
五年七班 班級課表 

 節次\星期  星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

服裝 制服 制服 便服 制服 班服 

7:50 前到校 

08:00~08:35 早自習 

8:00 前繳作業/用早餐 
升旗 多元學習 訂正與自習 共讀時間 訂正與自習 

第一節 

08:40~09:20 

體育 

王晁昕 

數學 

林美倩 

體育 

王晁昕 

數學 

林美倩 

數學 

林美倩 

第二節 

09:30~10:10 

國語 

林美倩 

數學 

林美倩 

社會 

翁菀憶 

社會 

翁菀憶 

音樂 

潘珮綺 

第三節 

10:30~11:10 

國語 

林美倩 

美術 

陳小芃 

本土語言 

曾柏勳 

英語 

邱凡桂 

社會 

翁菀憶 

第四節 

11:20~12:00 

數學 

林美倩 

美術 

陳小芃 

國語 

林美倩 

國語 

林美倩 

國語 

林美倩 

12:00~12:30 用餐   12:30~12:40 抬餐桶/刷牙  12:40~13:20 午休/課業補強 

第五節 

13:30~14:10 

英語 

邱凡桂 

國語 

林美倩 
 自然 

姜文斌 

英語 

邱凡桂 

第六節 

14:20~15:00 

綜合 

林美倩 

國語 

林美倩 
 自然 

姜文斌 

綜合 

林美倩 

第七節 

15:20~16:00 

自然 

姜文斌 

資訊教育 

白一雅 
 健康 

林美倩 

綜合 

林美倩 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

班 級 網 頁 ：

http://class.tn.edu.tw/modules/ta

d_web/index.php?WebID=6547  

 
 

學 校 電 話 ： (02)2296-8551 

請 假 專 線 ： (02)2297-4453 

導 師 手 機 ： 0983-102-617 


