朗讀須知

朗讀是以文章為底本，結合聲音及感情，由朗讀者把文章讀出來，讓聽眾明白文章所表達的內容。系統化的朗讀訓練，可以有效地強化受訓者從無聲文字到有聲語言的轉換能力。朗讀能力強，可以忠實地再現原文稿作者的全部思想，還可以通過語言表述諸因素的調節，彌補原有文字底稿的某些不足，讓別人理解其內容。

朗讀時，需注意：

1.發音準確清晰：
在選讀的篇章中，如遇上讀音不清楚的字，必須要查字典弄清楚讀音；又倘若某字屬破音字，必須按文意選讀正確的讀音。在日常交談中，如發現有某些字的發音經常有懶音的話，則更需多加注意及改善，以免在朗讀時也發懶音。

2.音量適度：
在朗讀時，音量應按文意保持適中，不宜過大或過小。此外，朗讀時也不該對所有字詞都以同等聲量讀出，須因應內容而有輕重之分。如高音通常用來表示讚賞、興奮、喜悅等情感或描述氣氛熱烈等場面。在模擬人物的語調裡，則用於表現人物性格的活潑開朗，以及女性特點、年輕特點等；反之，低音通常用於表現批評、悲傷、慚愧等感情或描述平靜、凄涼的場面，在模擬人物的語調裡，多用於表現人物性格的沉著莊重，以及男性特點，中、老年特點等。

3.停連恰當：
　　停連，指的是朗讀語流中聲音的頓歇和連接。學會停連技巧，做到「停到好處，連到妙處」，以增強有聲語言的表達魅力。

4.語速節奏緩急有致 

ａ．在朗讀中，朗讀者由一定的思想感情的波瀾起伏所形成的，在有聲語言的表達上所顯示的快與慢、抑與揚、輕與重、虛與實等種種回環交替的聲音形式，就是節奏。

　　節奏是就整篇作品說的。因此，節奏不完全等於速度，而速度是構成節奏的主要內容。

ｂ．朗讀所形成的節奏，可分為緊張、輕快、高亢、低沉、凝重、舒緩幾種類型。朗讀者宜按文章的內容及結構揣摩朗讀文章應有的節奏。

朗讀實踐證明，善於從具體作品、具體層次、具體思想感情中確定節奏類型，但又不拘泥於某種類型之中，根據需要，合理轉換，才是真正把握了節奏。

5.語氣恰當：
朗讀時，朗讀者的感情、氣息、聲音狀態，同跟表達文意有著極為密切的關係。有甚麼樣的感情，就產生甚麼樣的氣息，就有甚麼樣的聲音狀態。語氣運用的一般規律是：喜則氣滿聲高，悲則氣沉聲緩，愛則氣緩聲柔，憎則氣足聲硬，急則氣短聲促，冷則氣短聲淡，懼則氣提聲抖，怒則氣粗聲重，疑則氣細聲粘，靜則氣舒聲平。朗讀者宜留意朗讀文章的內容及標點符號的提示，例如問句及感嘆句的語氣，並作出適當的配合。
