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2020.09.23



教師:陳瀅如

*十五年教學經驗。

*教育部 教師教學卓越獎 。

*教學理念:
在生命的歷程中， 即便有時是”看起來很廢”的事，我都視為尋寶歷程，
是種難能可貴的經驗。你們呢?? 一起來尋寶吧~

班級經營理念



• 藍偉瑩老師:「素養就是養成一種良好的習慣」

• 重複的行為的確會讓「習慣」養成，也就是會
形成一種「自動性」的狀態，一開始可能需要
理性控制自己去做這件事，但慢慢會越來越認
為那是一種「本來就應該做的」，不做反而覺
得很奇怪。養成習慣的時間，如果根據習慣的
難易度來平均，會是落在66天左右。

素養導向教學



• 所有的高手都曾經是新手，所有的頂尖作家、
藝術家、運動員、科學家、建築師、企業家、
音樂家或是程式設計師...皆是從0開始。

• 學東西，一開始必然是新手，你就是得先當個
門外漢，後才能學到兩把刷子，所以接受事實，
新手，本來就會撞得灰頭土臉的！

• 這時候，千萬別「比較」。切記，人比人可以
害死人。

＃關於進步的迷思



＃關於進步的迷思

• 進步的路上，本來就
是有顛頗、有挫敗、
有高潮卻也常見低谷，
但這些卻同時也在證
明，你正在進步，試
錯也是進步的一種。



6大面對「進步」的正確心法

❶一步一步前進:只需要專注你的目標，慣性引領你。

❷為問題預做計畫:可能會有哪些問題？

❸預期並擁抱自我懷疑:「這樣做有什麼意義？」而是問：
「下一步是？」

❹ 問自己正確的下一步是什麼:放空聽聽自己的聲音

❺運用積極放棄的力量:選擇停損轉換其他條出路

❻最重要的是培養耐性:遲早有一天它會開花結果



我們做了那些努力~關於素養



國語科

❶每課學思達講義(自編預課單):了解課文文本內容，並做

深入探討，養成自己做筆記的習慣。尋找文章關鍵字，
繪製文本圖示(心智圖/魚骨圖/曼陀螺思考圖)

❷說出故事力:「有缺陷的英雄 + 超強大的對手 + 持續的

奮鬥」

❸讀報並畫出重要語詞-國語週刊、 國語日報

❹寫小日記:主題式日記

❺閱讀學習單:班書/圖書館借閱(每週2本)







國語科



國語科-閱讀策略教學



數學科-素養題型分組討論



數學科-上台發表



數學科-數學筆記學習歷程



數學科-數學筆記學習歷程



南一版生活第四單元 吹泡泡

１．了解泡泡水的
調製並嘗試使用不
同配方調製泡泡水
２．在調製的過程
中挑戰不同濃度的
泡泡水是否對泡泡
的持久度有影響
３．泡泡水的後續
處理

在生活中發現泡泡後
嘗試自己製造泡泡，再
利用不同的素材吹泡泡
並創作

１．透過觀察與討
論紀錄每一次調配
出來的泡泡水成分
與量
２．實際製作不同
吹泡泡的工具並解
決困難

會自己製作持久的泡
泡水並利用毛根或吸
管或襪子吹出立體、
彩虹泡泡
使用泡泡創作出藝術
品，創作完後二次利
用泡泡水清潔





評量規準

☺未完成或部分完成會請孩子補完後再給予評量分數



作業規準
規準 等

級
基準向度 甲上*/A++/甲上/A+

甲/ A/符合期待 甲下/A-/需再努力

字體結構 位置正確且大小適中 偏大或偏小 比例失衡嚴重

筆順 依照順序 一些筆順寫反 明顯筆順錯誤

筆畫
正確 一些筆畫未寫好 潦草帶過

☺未完成或部分完成會請孩子補完後再給予評量分數



• 10/23(五)流感疫苗

• 11/12.13期中評量

• 11/中 戶外教學活動 地點:林口亞太生態園區

• 12/底 二年級跳繩比賽

• 1/12.13 期末評量

• 1/20 休業式

本學期重大活動



• 靜心靜坐

• 分組競賽加點

• 感受與期待單(感恩惜福的孩子，將來更會
懂得創造個人價值與學習回饋他人)

班級經營





上網填寫校務運作問卷，之後會請孩子帶回
家，再請爸爸媽協助調寫。(學校網頁左上角/
校務評鑑問卷專區/家長問卷)



簡報結束
Q&A時間


