
 

                                                            第四週 

分享故事：多疑的公鳥 

   有一棵大樹，上面有個鳥巢住了兩隻鳥，一隻公的，一隻母的。牠們為了儲存冬季的糧食，

採了很多水果回來，將巢放得滿滿的。  

   有一天，因為陽光很強，這些水果被曬得脫水而使體積變小了。公鳥從外面採果回來時，

看到原本滿滿的水果，怎麼變少了呢？就對母鳥說：「我們一同辛苦地採水果，為什麼你獨自

吃了而不告訴我？」母鳥說：「我沒有吃啊！」公鳥說：「水果明明減少了，你怎麼說沒有吃

呢？」母鳥委屈地說：「我真的沒吃啊！」  

   公鳥一生氣就起了瞋恨心，用嘴一直啄母鳥，啄得牠遍體鱗傷。母鳥受不了這樣的虐待，

傷心地飛走了。之後，忽然下了一場大雨，水果因雨水浸泡又膨脹起來，和原來一樣佔滿了

鳥巢。這時公鳥才知道自己誤會了母鳥，覺得很後悔！牠在鳥巢旁一直啼叫，希望呼喚母鳥

回來。雖然晝夜不停地呼喚，但是再也看不到母鳥的蹤影了。  

   這則故事，可以警惕我們：「信任」，是待人處事不可或缺的因素。凡事要冷靜思考，要懂

得包容、體貼他人；莫讓「疑念」佔據自己的心而言行失當，造成遺憾。  

 

默想：有寬大的心量，做人做事才能圓融，也才能保持心境的安寧自在。希望大家時時多用

心，在日常生活中努力自我鍛鍊開闊、坦誠及慈悲的胸襟。 

 

本週聯絡事項： 親師小語： 

1. 本週已發下學雜費單及午餐繳費單，再麻煩家長協助繳費，

謝謝。 

2. 近期畢業資料麻煩各位同學繳交戶口名簿影本以及請家長

協助填妥聯絡簿的藍色小單子一起交給老師。 

3. 3/24(三)早自習進行正式的防災演練，請同學們務必於 7:40

準時到校抄聯絡簿。 

4. 提醒同學們打掃務必確實，專心打掃千萬不要邊掃邊聊天或

玩耍，以免發生危險，鷺江國小及 608 的美好學習環境需要

大家一起來維護。 

5. 音樂課需準備上台表演，請各組自行安排下課的練習時間，

好好準備，無須約到校外練習。 

6. 新竹縣欲研究與其他縣市學童英語能力差異情形，並以此作

為改善教材的依據，今日發施測同意書，麻煩家長填寫完後

交給老師。 

三月底將近，除了既定

的班級楷模王、OO 小

天使之外，將增設認真

打掃、作業書寫工整、

EQ 小達人三個獎項，

鼓勵大家好好加油表現

喔！ 

◎勵志小語： 

★心寬，不傷人；念純，

不傷己。 

★善念是無限的財富。 

  愛是致富的妙方。 

  福，不是用求的，是 

  用做(身體力行)的。 

 

 

    

 

   雅菁老師 110.03.19 
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