
獨一無二 302 自主學習計畫紀錄表   姓名：(             ) 

親愛的 302 小可愛： 

    元旦假期到了，你有計畫如何安排假期嗎?不論是書本上、生活上、甚至旅遊都

是一種學習喔！下面這張表是要讓你學習如何安排時間，以及更清楚知道這個假日你

做了哪些事，這樣你就更能掌握時間，成為利用時間的小達人。 

日期 學習的內容 今天的感想 

(舉例說明) 

12 月 30 日 
彈鋼琴 1小時 

同一天可以分開寫感想，也可以合起來

寫 

12 月 30 日 看書：奇蹟男孩  

12 月 30 日 閱讀認證：法布爾  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 


