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暑 假 作 業 

 

      

      一年    班    號 姓名:           



113學年度暑假作業說明 
親愛的小朋友： 

    相信你一定很期待小學的第一個暑假，希望你在暑假期

間仍要維持正常作息，利用暑假多閱讀，參與各項活動，以

增廣見聞，過一個充實又有意義的假期。 

 暑假作業項目 說明 

1 每日閱讀書籍 

1. 每日閱讀書籍，並完成下列兩項任務： 

(1) 閱讀心得單 2 份 

(2) 記錄閱讀存摺 10 本 

2. 閱讀書籍參考網站： 

分享幾個線上繪本教學資源，內容依適讀年

齡和繪本主題分類，方便檢索，部分繪本還

有製成動畫，搭配背景音樂說故事，有需要

的家長都可以參考喔! 

(1) 文化部---兒童文化館：

http://children.moc.gov.tw/garden/ 

(2) 兒童深耕閱讀教育網 

     https://reading.tp.edu.tw/ 

(3) 免費故事書繪本線上看：

https://mindduo.benq.com/2020may_epackage/ 

(4) 教育部全民國防教育繪本

http://www.cdway.com.tw/gov/edu/case03/wbox1/index.html 

2 旅遊小達人 

1. 你有沒有和家人一起出遊的經驗呢？請將你

的旅遊過程用 4 開圖畫紙記錄下來。 

2. 可用圖畫、照片、文字……等方式，完成一個

旅遊記錄，作品內容需要包含以下幾點： 

(1) 旅遊地點 

(2) 旅遊時間 

(3) 旅遊成員 

(4) 景點特色 

(5) 旅遊心得或感想 

3. 如果你在暑假期間沒有實際的旅遊經驗，也

可以上網查詢你和家人想一起去遊玩的旅遊

景點，並用規劃旅行的方式介紹它。。 

3 親子創意小書 

1. 小朋友，你知道用一張圖畫紙，就可以做出

一本小書嗎？讓我們一起利用四開圖畫紙，

發揮創意，做出一本屬於自己獨一無二的小

書吧! 

http://children.moc.gov.tw/garden/
https://reading.tp.edu.tw/
https://mindduo.benq.com/2020may_epackage/
http://www.cdway.com.tw/gov/edu/case03/wbox1/index.html


2. 資料來源：一張紙摺麼玩-八格書 

https://www.youtube.com/watch?v=-3zul6V7SUs 

3. 八格小書製作步驟說明如下： 

  

  

  

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=-3zul6V7SUs


4 硬筆字練習 

1. 完成硬筆字習寫單 2 張 

2. 習寫國字的要點: 

(1) 字要寫在格子中間，字體約占八分滿。 

(2) 結構重點 : 均間原則、主次原則、      

避讓穿插原則。 

(3) 參考教學網站：

https://www.youtube.com/playlist?list=PLSDkh9TqDDhUYh4KELim

AxtUh_NfjDtXh 

5 

海報設計 

(           ) 

請小朋友依照分配到的節慶主題，完成一張 

海報設計（紙張大小：8 開圖畫紙)。 

1.母親節海報：1、3、7、9、17、18、25、 

2.父親節海報：4、6、8、11、14、16、19 

3.祖父母節海報：2、10、12、13、15、23 

4.教師節海報：5、20、21、22、26、27、28 

6 數學學習單 完成數學素養學習單 2 張。 

7 自製暑假月曆 

1. 自己手繪七、八月的月曆，要設計有創意的

邊框，並加上可愛的手繪圖案，最後加上暑

假的重要行事紀錄。 

2. 參考圖片及網址如下： 

農業兒童網站 

https://kids.moa.gov.tw/list.php?func=game&subfunc=calendar 

    

8 我的心意小卡 完成學習單( 要加上彩繪喔！ ) 

9 健康操 

1. 每日跳健康操一次，要記住動作並確實做到

喔！ 

2. 健康操影片連結如下： 

https://www.youtube.com/watch?v=x0ZE_KQcVzM 

10 視力保健活動 暑假至醫院檢查，開學當日交回回條。 

 

★請家長協助將暑假作品整理集結成冊，於開學後繳交給老師。 
 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLSDkh9TqDDhUYh4KELimAxtUh_NfjDtXh
https://www.youtube.com/playlist?list=PLSDkh9TqDDhUYh4KELimAxtUh_NfjDtXh
https://kids.moa.gov.tw/list.php?func=game&subfunc=calendar
https://www.youtube.com/watch?v=x0ZE_KQcVzM


【給小朋友的話】 

    大家期待的暑假即將來臨，在暑假中，你可

以和家人出遊；可以複習一年級的課程；可以加
強比較弱的學科；熟練 20 以內的加減法；可以每

天運動，持續保持良好的生活和學習習慣，還要

認真完成暑假作業。期待寶貝們都可以有個豐富
又有趣的暑假生活。 

【給家長的話】 

       感謝全班家長這學期的支持與協助，在此致

上最誠摯的謝意！ 

【注意事項】 

  1、暑假：7/1(二)至 8/31(日)。  

  2、8/29(五)為返校日，全校統一 10:00 放學。請帶暑  

   假作業、各項學用品。 

    ★如果有事要請假，請記得提前告知老師。 

    ★7：50 前到校，學生請自行到新班教室等待。 

    ★學用品：抹布、文具、美勞用具、桌墊、 

            置物籃、潔牙用具、防災頭套。 

            (可分批在返校日和開學日來) 

  3、9/1(一)開學並正式上課，當天 12:40 放學。 

★中午開始在校用餐，請記得帶餐袋。 

★課後照顧班開始上課。 

  4、開學日請攜帶暑假作業、各項學用品(文具、 

   美勞)，以及餐具。 

  5、請家長協助督導孩子維持每日正常的作息時 

 間，並認真完成暑假作業，以利孩子二年級  

 的學習。 

 

  祝福  健康平安  闔家幸福  假期愉快 

                                    

                              一年級導師 敬上  114/6/30 



數學素養學習單 

114年 6月 

日 一 二 三 四 五 六 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30         

(1)辰辰的哥哥今年就要從國小畢業了，哥哥

的畢業典禮在 6 月的第三個星期三舉行，

是(  6 )月(  18 )日。 

(2)辰辰和傑生計畫在哥哥畢業典禮的前 2 天

去買禮物，那一天是(  6 )月(  12 )日。 

(3)爸爸想在 6 月找一個星期六讓家人們一起

聚餐，6 月一共有(  5 )個星期六。如果辦

在畢業典禮之後，可以辦在(  6 )月(  22 )

日或(  6 )月(  29 )日。 

(4)暑假的第一天是 7 月 1 日，是星期(    )。 

 



(4)辰辰和傑生帶了錢包去買禮物： 

  

 辰辰 傑生 

①辰辰的錢包裡有(  96 )元。 

買一本 88 元，要怎麼付錢才會剛好？ 

用 、 、 或 畫畫看。 

付了 剩下 

  

②傑生的錢包裡有(  83 )元。 

買一個 63 元，要怎麼付錢才會剛好？

用 或 畫畫看。 

付了 剩下 

  

③辰辰和傑生剩下來的錢，合起來夠不夠買

一枝 32 元的筆？(    不夠 ) 
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親愛的同學： 

九月即將迎來教師節，請運用暑假時間，想一想你想向哪

位老師表達感謝心意呢？請在下方發揮你的創意，完成給

教師的「心意小卡」，讓教師感受到你的心意跟祝福喔！ 

我的心意小卡 
 

●我想感謝的老師是： ________________ (老師的名字) 

●我想對老師說的話：  

   (你想對老師說哪些感謝語、祝福語或悄悄話呢？) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

*請發揮創意裝飾這張學習單。 

老師，我想對你說… 

班級：      座號：       姓名： 

 

 



桃園市立普仁國小 114學年度健康促進~暑假視力保健活動 

親愛的家長，您好！  

依據國健署及教育部要求與建議，學童應每半年進行視力檢查以利早期發現視力異常並早期治療。

學校每學期均會為學生進行視力 E 字表之篩檢，當檢查結果任一眼裸視≦0.8 者依規都會發下視力不

良通知單，請家長要帶孩子去眼科就醫複檢及治療並繳回就醫回條給校方登錄管理。 

 若您學期中較忙碌、或擔心各校同時發放視力不良通知單怕去眼科群聚或等太久者，建議您用

暑假期間先帶孩子去眼科就醫，避免因開學後沒時間而延誤孩子的視力就醫；並請您督促孩子長假期

間良好生活作息、飲食習慣及視力保健，多鼓勵孩子在自然光下進行戶外活動，減少長時間近距離的

用眼(少用電腦/電動/手機/平板/電視，避免當低頭族)，以幫助孩子的視力保健。 

提醒家長：「驗光人員法、及其施行細則」驗光人員對於 6 歲～15 歲者第一次驗光及配鏡，應於

眼科醫師指導下；由醫師確診為非假性近視並開具照會單或醫囑單始得為之驗光配鏡；驗光人員於執

行業務時，若發現視力不能矯正至正常者，依規應轉介至醫療機構診治。故請勿直接帶孩子去眼鏡行

驗光或配鏡，應定期帶孩子去眼科診所或醫院就醫檢查、追蹤治療。※另依健保署規定：視力正常孩

童預防保健之視力檢查費用健保不給付；視力有異常孩童之檢查及治療費健保可給付。 

孩子的視力，學生本人及父母、師長都有幫忙把關和照顧之責，我們千萬別讓孩子的眼睛壞在

起跑點，因為一旦視力受損、一輩子的生活都會受影響的喔！ 

就醫回條請於開學後第一週的週五中午前繳交給導師，暑假期間有去眼科就醫並

交就醫回條者，開學後若收到視力不良通知單時，可不用再拿去眼科去填單蓋章。 

                                                                  
 

桃園市立普仁國小 114學年度第一學期 暑假眼科就醫回條 
請各班導師於開學後一週內將學生的眼科就醫回條收妥後交到健康中心，以便辦理登錄及統計！ 

班別：     年     班 座號：     (請填入新學年的班級名牌資料)   姓名：                 

 

一、 眼科醫療院所名稱(眼鏡行不是醫療院所)：_____________________ 

 

眼科醫師（非驗光師）簽章：_____________________ 

二、 檢查結果：(1)檢查前是否有先散瞳再驗光：□有散瞳、□未散瞳 

             (2)檢查結果（請務必填寫度數）：□無異狀、□有異常 

  
近視 

度數 

遠視 

度數 

散光 

度數 
弱視 斜視 

其他異常

(請註明)  
本次建議處理方式(可複選) 

右眼         

□ 內斜 

□ 外斜 

□ 上/下斜 

  

□ 1.長效散瞳劑    □ 2.短效散瞳劑 

□ 3.其他藥物      □ 4.配鏡矯治 

□ 5.更換鏡片      □ 6.遮眼治療 

□ 7.配戴隱形眼鏡  □ 8.角膜塑型片 

□ 9.視力保健衛教  □ 10.其他            

□ 11.定期檢查，約診日期：                   

左眼         

□ 內斜 

□ 外斜 

□ 上/下斜 
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