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小女孩最喜歡週末，因為全家人都可以在一起，她會

帶狗狗跟媽媽一起去（     ），逛街買完東西，一回

到家，就趕緊幫忙（        ），她會陪媽媽

（      ）和幫媽媽（      ），也幫爸爸

（     ）。隔天一早起來，先幫忙（      ），

然後幫忙（     ），再幫忙（      ）。她也幫

爸爸貼壁紙，和清大衣上的貓毛，工作完後，她想拿

（    ）和（    ）給媽媽吃，卻搞得一團糟！

媽媽親親她，誇獎她幫了不少忙，她們累得在沙發上

（      ）。 

1. 你也幫家人做過哪些家事呢？ 

                      

2. 完成以下家事後，請家長或老師幫你簽名蓋章，讚！ 

家事 日期 簽 名  家 事 日期 簽 名 

掃地   擦桌子   

拖地   摺衣服   

洗碗   倒垃圾   

3. 你覺得幫忙做家事的感覺？□很棒 □還有進步空間 

4. 家長請跟寶貝說：                

 

★ 家事小達人非你莫屬，我們給你 100 分的肯定 ★ 


