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    這本書的主角-飛魚們，據說如果在海面上看到光，只要飛向火光，就能成為快樂的達悟，而達悟是住在蘭嶼這座小島上的人，達悟人最快樂的事情是在晚上的時候，搭著船，點上火把，在大海上捕捉飛魚。達悟人會用泥土捏出小泥人偶，讓被捕捉的飛魚，可以成為達悟，一起在島上快樂的生活。
    這本書讓我印象深刻的是，達悟人搭乘自己建造的獨木舟出海捕魚，畫面生動又浩大，令人感受到他們興奮與喜悅的心情，彷彿身歷其境。我覺得他們不僅很有智慧，也很環保，因為他們使用的東西，都是從大自然取得的，他們不用難以自然分解的物質，如石油製成的塑膠製品或化學物品，就不會破壞環境。
    從這本書裡，我學到了很多關於達悟人的生活方式，以及祭典活動，還有和大自然和平共存的態度跟方法。它讓我思考保護與愛護大自然，有多麼重要，因為地球只有一個。如果想要永續發展，就要做好環保的工作，這不是為了自己，更是為了生活在地球上的每一個人。讀完這本書，讓我獲益良多，非常值得大家閱讀。
