
中西區成功附幼 113 年 2 月餐點表 

設計者                     幼兒園主任                     校長                    

日期 星期 上午點心 午餐 下午點心 水果名稱 
乳品 

名稱 

2/16 五 
黑糖饅頭+

豆漿 
米飯、胡麻豬肉、西滷菜、香菇青江菜、蘿蔔貢丸湯 香椿抓餅   

2/17 六 慶生蛋糕 紅藜飯、貴妃雞、五彩鴿蛋、薑絲有機小松菜、日式味噌湯 紅豆紫米粥 水果  

2/19 一 味增拉麵 
米飯、紅燒獅子頭、蕃茄豆腐、美白菇青花菜、 

刈菜蛤蠣雞湯 
什錦愛玉   

2/20 二 南瓜蔬菜粥 
燕麥飯、梅子雞、韭菜炒蛋、玉米有機荷葉白菜、 

大頭菜排骨湯 
奶酥麵包 水果  

2/21 三 
芝麻包+ 

豆漿 
白油麵、大滷麵配料、蘑菇豆干、培根高麗菜、鍋貼*2 蔬菜餛飩湯   

2/22 四 鍋燒雞絲麵 糙米飯、照燒雞腿丁、泡菜年糕、秀菇絲瓜、冬瓜魚皮湯 瑞士捲+豆奶 水果  

2/23 五 巧達濃湯 
芝麻飯、破布子蒸魚、南瓜蛤蠣、薑絲有機黑葉白菜、 

黑輪蘿蔔湯 
草莓吐司   

2/26 一 陽春麵 米飯、蒙古烤肉、洋蔥甜不辣、蒜香小白菜、玉米蛋花湯 浮水魚羹   

2/27 二 雞蓉玉米粥 胚芽米飯、親子丼、三杯豆干素米血、香菇有機青油菜、 

山藥養生湯 
芋頭麵包 水果  

2/29 四 肉絲蛋麵線 紫米飯、洋蔥豬排、咖哩洋芋、肉燥有機蚵白菜、酸辣湯 可頌+乳品 水果  

  記錄者 


