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臺北市第 56 屆中小學科學展覽會  

作品說明書封面  

 
科  別：生活與應用科學（二） 

組  別：國小組 

作品名稱：紙愛翱翔 

關 鍵 詞：紙蜻蜓、機翼、飛行時間 

 

 

編    號： 
  



摘要 

疫情嚴峻時，被隔離在家常會自製小玩具，所以我們將簡單又好玩的紙蜻蜓當作科展主

題。我們研讀以往的科展報告，發現有人用不同材質的紙做實驗，也有人研究造型、機尾形

狀、機翼寬度與角度等，我們決定在找出能讓紙蜻蜓飛行時間較長的紙質後，研究著重在機

翼。本研究採用實驗法，研究紙蜻蜓紙的材質、機翼打開的角度、機翼長度、機翼寬度與機

翼個數對飛行時間的影響。本研究結果發現，當紙蜻蜓紙質為影印紙、機翼打開 60 度、機

翼長度為 8 公分、機翼寬度為 3 公分、機翼個數為 2 個時，飛行時間最長。 

  



壹、前言 

一、研究動機 

低年級的時候，爸爸教我做紙蜻蜓，並跟我比賽，我每一次做都在想著：要怎樣贏過爸

爸。  

後來疫情嚴峻，有時候被隔離在家很無聊，自製小玩具在家裡玩，既簡單又好玩，所以

我們討論科展時，選擇用紙蜻蜓來當主題。  

我們讀了以往的科展報告，發現別人有用不同材質的紙做實驗，因此我們想測試手邊就

有的紙製作的紙蜻蜓，哪些飛行時間較長。  

以往的科展報告，有人研究造型、機尾形狀、機翼寬度與角度等，我們決定在找出飛行

時間較長的紙質後，實驗著重在研究機翼。 

二、研究目的 

（一）研究紙蜻蜓紙的材質對飛行時間的影響。 

（二）研究紙蜻蜓機翼打開的角度對飛行時間的影響。 

（三）研究紙蜻蜓機翼長度對飛行時間的影響。 

（四）研究紙蜻蜓機翼寬度對飛行時間的影響。 

（五）研究紙蜻蜓機翼個數對飛行時間的影響。 

 

 

 

 

 

 

 



貳、研究設備及器材 

一、10 種材質的紙（圖中自左至右）：影印紙、鋁箔紙、毛邊紙、雲彩紙、西卡紙、 

圖畫紙、牛皮紙、電鍍手揉紙、書面紙、粉彩紙 

  

二、剪刀 三、美工刀 四、直尺 

 

 

 
 

 

五、鉛筆 六、橡皮擦 七、量角器 

  
 

 

八、捲尺 九、無痕膠帶 十、計時器 

   

 

參、研究過程或方法 

一、實驗一：紙的材質對飛行時間的影響 

（一）根據參考資料，將 10 種不同材質的紙裁剪成底座長 1.5 公分、機身長 8 公

分、機翼長 8 公分(另有沒剪開的 1 公分)、機翼寬 3 公分的紙蜻蜓。 



（二）將 10 種不同材質的紙蜻蜓，置於 5 公尺的高處，打開 60 度，讓它自由飛

行，並測量飛行至落地平躺的秒數。 

（三）從 10 種不同材質的紙蜻蜓中選出，平均飛行時間最長，且機翼順利展開、

飛行狀態穩定的材質。 

 

二、實驗二：機翼打開的角度對飛行時間的影響 

（一）將實驗一選出的紙，裁剪成底座長 1.5 公分、機身長 8 公分、機翼長 8 公

分、機翼寬 3 公分的紙蜻蜓。 

（二）將紙蜻蜓置於 500 公分的高處，分別打開 60 度、85 度、100 度和 140 度，讓

它自由飛行，並測量飛行至落地平躺的秒數。 

（三）從打開 60 度、85 度、100 度、140 度的紙蜻蜓中，選出平均飛行時間最長的

紙蜻蜓。 

 

 



三、實驗三：機翼長度對飛行時間的影響 

（一）將實驗一選出的紙，裁剪成底座長 1.5 公分、機身長 9 公分、機翼寬 3 公

分、機翼分別長 6 公分、8 公分和 10 公分的紙蜻蜓。 

（二）將機翼分別長 6 公分、8 公分和 10 公分的紙蜻蜓，置於 500 公分的高處，打

開實驗二選出的角度，讓它自由飛行，並測量飛行至落地平躺的秒數。 

（三）從機翼分別長 6 公分、8 公分和 10 公分的紙蜻蜓中，選出平均飛行時間最長

的紙蜻蜓。 

 

四、實驗四：機翼寬度對飛行時間的影響 

（一）將實驗一選出的紙，裁剪成實驗三選出的機翼長度、底座長 1.5 公分、機身

長 9 公分、機翼分別寬 2 公分、3 公分和 4 公分的紙蜻蜓。 

（二）將機翼分別寬 2 公分、3 公分和 4 公分的紙蜻蜓，置於 500 公分的高處，打

開實驗二選出的角度，讓它自由飛行，並測量飛行至落地平躺的秒數。 

（三）從機翼分別寬 2 公分、3 公分和 4 公分的紙蜻蜓中，選出平均飛行時間最長

的紙蜻蜓。 

 

 

 



五、實驗五：機翼個數對飛行時間的影響 

（一）將實驗一選出的紙，裁剪成實驗三選出的機翼長度、實驗四選出的機翼寬

度、底座長 1.5 公分、機身長 8 公分、機翼個數分別為 2 個、4 個和 6 個的

紙蜻蜓。 

（二）將機翼個數分別為 2 個、4 個和 6 個的紙蜻蜓，置於 500 公分的高處，打開

實驗二選出的角度，讓它自由飛行，並測量飛行至落地平躺的秒數。 

（三）從機翼個數分別為 2 個、4 個和 6 個的紙蜻蜓中，選出平均飛行時間最長的

紙蜻蜓。 

 

 

 

 

 



肆、 研究結果 

一、實驗一：紙的材質對飛行時間的影響 

（一）紙蜻蜓平均飛行時間由長到短依序是：毛邊紙＞電鍍手揉紙＞影印紙＞鋁箔

紙＞書面紙＞牛皮紙＞粉彩紙＞雲彩紙＞圖畫紙＞西卡紙。 

（二）毛邊紙紙蜻蜓平均飛行時間最長，但實驗過程中機翼常無法順利展開而亂

飛，所以後續實驗不採用。 

（三）電鍍手揉紙的飛行平均秒數第二長，但容易亂飛、容易折損，並且和影印紙

飛行平均秒數相近，所以後續實驗不採用。 

（四）綜合以上所述，我們選擇影印紙進行實驗二。 

  紙質 

 

次數 

粉 

彩 

紙 

雲 

彩 

紙 

書 

面 

紙 

牛 

皮 

紙 

西 

卡 

紙 

圖 

畫 

紙 

影 

印 

紙 

毛 

邊 

紙 

鋁 

箔 

紙 

電揉 

鍍紙 

手 

1 4.9 4.81 5.3 4.13 3.74 4.4 5.75 7.03 4.54 4.27 

2 4.8 4.26 5.06 5.08 3.51 4.19 5.78 - 

亂飛 

6.59 6.09 

3 4.43 4.93 5.13 4.9 3.8 3.85 5.56 6.45 6.15 6.29 

4 4.52 4.08 4.87 5.28 2.85 4.73 5.33 - 

亂飛 

4.77 5.85 

亂飛 

5 4.24 4.66 4.48 2.29 

亂飛 

3.5 4.49 5.45 - 

亂飛 

3.95 5.14 

亂飛 

6 4.3 4.41 5 5.94 3.32 4.44 5.45 6.17 

搖晃 

4.91 5.59 

平均 

秒數 

4.53 4.52 4.97 4.6 3.45 4.35 5.55 6.55 5.15 5.6 



二、 實驗二：機翼打開的角度對飛行時間的影響 

（一）紙蜻蜓平均飛行時間最長的是：材質是影印紙，機翼打開 60 度。 

（二）機翼打開角度為 100 度、140 度時，有時飛行會歪斜。 

   機翼打開角度 

次數 
60 度 85 度 100 度 140 度 

1 6.06 6.03 4.61 

歪斜 

6.01 

2 5.43 5.28 5.43 5.68 

3 6.12 6.08 6 3.89 

歪斜 

平均秒數 5.87 5.79 5.46 5.19 

三、實驗三：機翼長度對飛行時間的影響 

（一）機翼長 8 公分的影印紙紙蜻蜓，平均飛行時間最長。 

（二）機翼長 8 公分的影印紙紙蜻蜓，飛行狀態最穩定；機翼長 6 公分的影印紙紙

蜻蜓，飛行時容易左右搖晃；機翼長 10 公分的影印紙紙蜻蜓，機翼常無法

順利展開，且會左右搖晃。 

     機翼長度 

次數 
6cm 8cm 10cm 

1 5.21 5.96 6.29 

2 5.3 6.2 6.01 

3 5.37 6.33 - 

翅膀沒開 

4 5.53 5.29 6.85 

5 5.36 6.39 3.28 

翅膀沒開 

平均秒數 5.35 6.03 5.6 



四、實驗四：機翼寬度對飛行時間的影響 

（一）機翼寬度 3 公分的影印紙紙蜻蜓，平均飛行時間最長。 

（二）機翼寬度 3 公分的影印紙紙蜻蜓，飛行狀態最穩定；機翼寬度 2 公分的影印

紙紙蜻蜓，飛行時機翼展開角度小；機翼寬度 4 公分的影印紙紙蜻蜓，飛行

時機翼展開較晚。 

     機翼寬度 

次數 
2cm 3cm 4cm 

1 4.6 5.41 5.99 

2 5.68 5.9 5.56 

3 4.49 5.48 4.58 

晃動 

4 5.42 5.85 6.02 

5 3.31 6.46 6.19 

平均秒數 4.7 5.82 5.68 

五、實驗五：機翼個數對飛行時間的影響 

（一）機翼 2 個的影印紙紙蜻蜓飛行時間最長。 

（二）機翼個數越多，飛行時搖晃幅度越大。 

     機翼個數 

次數 
2 個 4 個 6 個 

1 5.1 3.13 3.31 

2 5.59 4.01 4.01 

3 5.63 3.83 4.41 

4 5.78 4.11 4.3 

5 6.24 5.31 4.71 

平均秒數 5.66 4.07 3.74 



伍、討論 

一、實驗過程中，我們決定要固定同一個人放紙蜻蜓，以減少因不同人放紙蜻蜓的力氣

和方式不同所造成的實驗誤差。 

二、每一項實驗我們都重新做紙蜻蜓，以減少紙蜻蜓因實驗多次而損耗所造成的實驗誤

差。 

三、關於測量飛行秒數，我們討論將紙蜻蜓｢落地」定義為觸地後平躺。 

四、做實驗四時，機翼打開的角度是控制變因，但我們一開始都打開 8cm，會造成角度

不同，造成實驗中有兩個操縱變因，因此修正。 

五、由於疫情的關係，一開始我們在家中實驗，飛行高度為 230 公分。考量實驗結果差

距不夠顯著，我們後來找了飛行高度達 500 公分的場所重做實驗。 

 

陸、結論 

一、影印紙紙蜻蜓的飛行時間最長，且最穩定。 

二、紙蜻蜓機翼打開 60 度時，飛行時間最長。 

三、紙蜻蜓機翼長度為 8 公分時，飛行時間最長。 

四、紙蜻蜓機翼寬度為 3 公分時，飛行時間最長。 

五、紙蜻蜓機翼個數為 2 個時，飛行時間最長。 
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