310自我複習表(三上期中評量)  　　　　　　姓名：
自己做到多少，沒有人比你自己清楚。開心、振奮、自信，傷心、後悔、難過，成長過程裡可能會有許多；這一切都能化成你成長的力量，只要你肯付出努力。訂定自己的課業複習計畫，好好完成。老師希望你能逐漸明白努力的價值，進而愛上努力的感覺。成績是一時，肯努力的話，精采是一世。
	科目
	複習需要用到的本子
	希望的分數
	結果

	國語
	
	
	

	數學
	
	
	

	社會
	
	
	

	自然
	
	
	

	英文
	
	
	


※讀累了嗎？休息一下，做個運動或聽首歌，你會得到力量。※
	家長簽名
	日期
	我今天完成的進度與項目 (國、數、自、社、英)
	努力之後的感想

	
	10/21(五)

	
	
	
	

	
	10/22(六)、10/23(日)
	
	
	
	

	
	10/24(一)
國平考1~6
數平考1~4
社平考U2
	
	
	
	

	
	10/25(二)
數平考1~4

	
	
	
	

	
	10/26(三)
社平考U2
	
	
	
	

	
	10/27(四)
社平考1~3
	
	
	
	

	
	10/28(五)
社平考1~3
	
	
	
	

	
	10/29(六)、10/30(日)
	
	
	
	

	
	10/31(一)

	
	
	
	

	
	11/1(二)

	
	
	
	

	
	11/2(三)

	
	
	
	

	
	11/3(四)
國語期中考
自然期中考
英語期中考
	
	
	
	

	
	11/4(五)
數學期中考
社會期中考
	
	
	
	


	心情紀錄：(提示1)考試結果符合你的期待嗎？  (提示2)對唸書過程和方法的反省。

	有哪個部分我可以做得更好？                                                            
家長簽名：

	老師回饋



2

