        晚餐時刻                      城中  蔡忠勤
    對學生而言，早餐是匆忙的，因為一耽誤就可能上學遲到；午餐是陌生的，因為沒有在家吃，也沒有跟家人一起吃；只有晚餐是從從容容、自由自在的吃，全家團圓在一起吃飯。當然，對大人來說又不一樣了，大人喜歡好吃的留給小孩子吃，而有一些大人是煮飯的，所以很頭痛要煮什麼，但看到全家人吃得津津有味時，一切都值得。總之，沒有一個人不期待晚餐，那種為家人準備的甘苦，那種全家人圍在這裡一起吃飯的溫馨時刻。

    小時候，因為爸爸媽媽要上班，所以家裡都是阿嬤煮的，她的辛苦付出讓我們可以吃到香噴噴、熱騰騰的飯菜。現在因為阿嬤身體狀況不太好，所以都是媽媽在百忙之中趕回來煮菜，不管是阿嬤還是媽媽都很辛苦地為大家做飯，讓我們回家就可以吃飯了，讓我們精神百倍的可以看書寫功課，預習明天的課業，讓我們一天一天的成長茁壯。謝謝阿嬤和媽媽，每天辛苦的煮飯，為我們準備愛的晚餐。

    每一個家庭的晚餐幾乎都是不同的，有些人常吃外食，有些人，常常自己在裡煮。我們幾乎都是自己在家裡開伙煮東西來吃的，平常日子全家一起晚餐，媽媽準備的家常菜，再加上擺在中間的火鍋，大家很快地開動了。我夾著自己喜歡的菜，媽媽怕我偏食適時地為我夾菜，弟弟聊著今天班上發生有趣的事情，惹得大家哈哈大笑。印象最深刻的晚餐就是過年了，每次只要到了過年，親朋好友就會紛紛過來來，我們便煮了更多山珍海味的美食來招待這些從遠方來的好友，讓我和弟弟看特別滿足，忍不住都想要趕快把這些美食吃下肚。晚餐，真是一個美好回憶。

[bookmark: _GoBack]    晚餐，是個有吃有喝、有鬧有靜的美好時刻，縱使沒有大魚大肉，卻也能消除一天的疲憊，讓我充滿了力量。我愛晚餐時刻！
