
  

從心開始功課表

節 一 二 三 四 五 六
晨光時間 朝會 體育日活動 晨光時間 晨光時間

一 國語 翠映閱讀 社會 音樂 程式創藝
二 舞蹈 國語 國語 國語 國語
三 社會 數學 數學 數學 數學
四 綜合 健康與體育 本土語 社會 探索世界開創國

際
午餐時間
午休時間

五 自然 視覺 活力歸仁
六 自然 表藝 英語
七 健康與體育 自然 健康與體育
八
九
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