
  

三年一班作息

節 一 二 三 四 五 六
早自習&體能活

動
早自習&體能活

動
早自習&體能活

動
早自習&體能活

動
早自習&體能活

動
一 大工作 大工作 大工作 大工作 大工作
二 大工作 大工作 大工作 大工作 大工作
三 國語 大工作 大工作 大工作 本土語言
四 大工作(社會) 大工作(英文) 大工作(數學) 英文 大工作(數學)

午餐時間
午休時間

五 大工作(國語) 數學 數學 大工作(英文)
六 多元課程 國語 國語 國語
七 數學 多元課程 大工作(國語) 多元課程
八
九
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