
新北市林口區南勢國民小學109學年度家庭教育實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部友善校園學生事務與輔導工作計畫 

(二)本校109學年度輔導工作計畫 

二、目的： 

（一）強化行政組織與運作，落實推展家庭教育。 

（二）實施家庭教育四小時課程及活動，落實融入各學習領域。 

（三）強化宣傳家庭教育，增進親職知能，提升弱勢族群學生家長在親職教育方面的素養。 

 (四) 實施性別平等之宣導，提升學生與家長尊重他人之概念，建立良善之溝通。 

三、實施方式： 

（一）成立家庭教育執行小組，定期召開會議。 

（二）家庭教育活動列入行事曆。 

（三）實施家庭教育四小時課程，納入學校課程計畫辦理。 

（四）針對家長辦理相關親職教育課程及活動，並融入多元文化教育。 

（五）針對親師生進行相關宣導：「愛家-幸福家庭123」、「愛家515」、「安全健康上網」。 

（六）辦理家長成長團體並協助推廣相關家長成長團體與活動。 

 (七) 配合新北市品德聯絡簿，落實家事服務並由親師生共同參與、檢核。 

四、家庭教育執行小組： 

本校家庭教育計畫由家庭教育推動小組擬定宣傳策略並執行之。 

家庭教育推動小組成員名單如下： 

職稱 姓名 職務 工作執掌 

校長 唐玉真 召集人 監督指導全校家庭教育之推行 

家長會長 陳健峰 社區代表 整合家庭教育相關社區資源。 

教師會長 林維佳 教師代表 提供家庭教育活動與教學相關建議。 

輔導主任 秦裕菁 執行秘書 綜理全校家庭教育之推行事宜 

教務主任 李明謙 委員 協助與指導家庭教育課程與教學之推動與實施 

學務主任 彭成君 委員 
推行家庭教育融入生活教育課程，並策畫學生事務相

關活動 

總務主任 江帷銓 委員 推行家庭教育相關活動之環境規劃與資源整合 

課研組長 劉怡妏 委員 
家庭教育課程與教學之推動與實施，及圖書資料提供

與運用指導課程設計與實施 

輔導組長 李香慧 委員 
家庭教育活動策劃與執行、安排相關講座，並於輔導

室年度相關活動融入、實施。 

一年級學年代表 陳意純 推動委員 
推行家庭教育融入班級經營與日常教學、落實學校相

關活動與計畫。 



二年級學年代表 許麗娟 推動委員 
推行家庭教育融入班級經營與日常教學、落實學校相

關活動與計畫。 

三年級學年代表 王郁嵐 推動委員 
推行家庭教育融入班級經營與日常教學、落實學校相

關活動與計畫。 

四年級學年代表 林庭卉 推動委員 
推行家庭教育融入班級經營與日常教學、落實學校相

關活動與計畫。 

五年級學年代表 李宜樺 推動委員 
推行家庭教育融入班級經營與日常教學、落實學校相

關活動與計畫。 

六年級學年代表 高家琍 推動委員 
推行家庭教育融入班級經營與日常教學、落實學校相

關活動與計畫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



五、活動規劃： 

活動名稱 主題/方式 辦理時間 對象 

課程計畫融入撰寫 將家庭教育融入各領域教學 109年7-8月 全體教師 

迎新始業式暨祖孫週活動 1.親子合作闖關認識校園 

2.認識處室短劇 

3.辦理新生家長綜合座談會 

4.獨家記憶-家庭溫馨合照 

109/09/22 1.小一新生 

2.新生家長 

3.鼓勵祖父

母參與 

家長日活動 

(含潛能班) 

1.辦理班級親師座談會 

2.幸福123相關議題宣導 

3.網路成癮、網路霸凌宣導 

4.教育部「我和我的孩子」手冊宣

導 

109/09/11 全體親師生 

故事媽媽時間 故事媽媽入班閱讀導讀、說故事、

遊戲學習 
每週一8:00-

8:40 

全體親師生 

家庭教育小組會議 與家長代表、行政代表、學年代表

討論並通過本年度家庭教育計畫 
109/09/16 本校家庭教

育小組 

家事服務好兒童 
1.運用新北市品德聯絡簿進行家事

登記，由親師共同檢核。(一週

至少完成一次家事登記) 

2.配合南勢服務學習藏寶秘笈-家

庭服務向度及獎勵制度，讓家事

服務成為生活的一部分。 

全年度 全體親師生 

家庭教育親職講座一 

主講人:陳建峰會長 

 

手做DIY---芋圓 

 
109/9/19(六) 

9:00-12:00 

(陶藝教室) 

預計26-30

人次親師生

參與 

家庭教育親職講座二 

主講人:李勝義老師 

動手玩數學 109/10/17(六) 

9:00-12:00 

(音樂教室) 

預計26-30

人次親師生

參與 

家庭教育親職講座三 

主講人:呂嘉紋老師 

「連小學生都可以學會的『課堂筆

記活用術』」 

109/11/28(六) 

9:00-12:00 

(音樂教室) 

預計26-30

人次親師生

參與 

輔導刊物-勢說心語 第三期主題:從「心」開始 

透過師生分享喚起更多人了解

「心」的重要。把和家人在一起的

快樂時光，藉著圖畫創作、照片故

事、文字創作；表達對師長、家人

的愛與感謝，傳遞家庭經營的正面

第三期出刊 

110/1/13(三) 

第四期出刊 

110/6/28(一) 

全體親師生 



能量、增進親師的輔導知能。 

第四期主題:待定 

家庭教育-送愛心、祖孫

情活動 

本校以家庭教育-送愛心、祖孫情

活動為主軸設計課程融入班級、社

團教學，並結合年菜募集、春聯義

賣活動，於農曆春節前，將年節物

資送到長輩家中，寒冬送暖。 

活動一：關懷老人、珍愛社會(結

合春聯義賣活動) 

活動二:感同身受 

(1)耳聽八方(2)步履蹣跚 

(3)老眼昏花 

活動三:說唱心連心 

110/1/11~1/15 全體親師生 

志工感恩餐會 討論志工與各處室工作聯繫事項、

活動推動重點 

110/10/11(一) 全體志工 

家庭教育親職講座四 

主講人:高正德院長 

如何讓孩子更棒 110/4/23 預計26-30

人次親師生

參與 

家庭教育親職講座五 

主講人:王政忠老師 

從國中會考看閱讀的重要性 110/5/7 預計26-30

人次親師生

參與 

家庭教育主題書展 圖書館此次家庭教育主題書展活針

對低、中、高年級學生挑選不同的

繪本、書籍成立展覽專區，搭配班

級閱讀課時間，進行家庭教育宣

導。 

109/04/20-

05/08 

教務處及圖

書館主辦，

輔導組協

辦。 

61週年校慶運動會 透過親師生共同參與運動會系列活

動延伸家庭教育廣度。 
110/05/01 全體親師生 

母親節系列活動 1.讓愛轉動-分年段主題式呈現 

低年級/愛的圖像 

中年級/愛的限時批 

高年級/愛的報報 

2.愛的傳聲筒/錄製全校各班的溫

馨祝福小短片。 

3.「家庭好『食』光」活動-糕糕

興興話家常。 

110/5/3~5/7 全體親師生 

畢業系列活動 在小學生涯畫下句點前透過升學輔

導、親職活動、戶外教學、畢業典

禮增近親子正向互動。 

110/06/07-

06/11 

六年級師生 



六、經費來源：相關經費由本校經費預算中支應。 

七、預期成效: 

(一)透過辦理家庭教育各項活動，幫助本校親師生重視家庭互動關係的重要性。 

    (二)透過家庭教育融入教學活動，協助學生明白家庭與個人的重要性，且能將習得的知識 

       應用於家庭生活中，改善與提升家庭生活品質，促進親子良好互動。 

    (三)透過親職與多元家庭之議題，能讓親子建立性別平等之觀念，在家庭生活中學會尊重 

       他人。 

七、獎勵：推動家庭教育年度工作之有功人員，依規定核實敘獎。 

八、本計畫經輔導工作委員會討論決議，陳校長核定後實施，修正時亦同。 


