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綠建築之定義(cont’d) 

 內政部建築研究所定義:「以人類的健
康舒適為基礎，追求與地球環境共生
共榮及人類生活環境永續發展的建築
設計。」  

消耗最少地球資源 
製造最少廢棄物的建築物 



台灣與綠建築相關之環境特色 

 台灣與綠建築相關之環境特色整理歸納為
下列三點： 

屬於雨量豐沛之缺水國家，為聯合國列名之
缺水國家。 

我國能源相當依賴外來之供應，約有97％由
國外進口。 

建築廢棄物量相當大，約 1100 萬公噸∕年，
其原因為建築物有96％以上為RC、SRC。  



綠建築標章  

 綠建築將由過去「消耗最少地球資源，
製造最少廢棄物的建築物」的消極定義
，擴大為「生態、節能、減廢、健康的
建築物」的積極定義。  



綠建築九大評估指標  

 生物多樣性指標 

 綠化量指標 

 基地保水指標 

 日常節能指標 

 二氧化碳減量指標 

 廢棄物減量指標 

 室內環境指標 

 水資源指標 

 污水垃圾改善指標 

 

生態 

節能 

減廢 

健康 



綠化量指標 



何謂綠化量 

 「綠化量」就是利用建築基地內自然土
層以及屋頂、陽台、外牆、人工地盤上
之覆土層來栽種各類植物的方式。 



基地綠化量的目的 

 綠化可吸收大氣二氧化碳，有助於減緩地球氣候
日益溫暖化的危機。 

 本指標鼓勵綠化，多產生氧氣、吸收二氧化碳、
淨化空氣，進而達到緩和都市氣候溫暖化現象、
促進生物多樣化、美化環境的目的。 



綠化量指
標評估表 



本校綠化量照片-大喬木 



本校綠化量照片-草地 



基地保水指標 



何謂基地保水  

 指建築基地內自然土層及人工土層涵養
水分及貯留雨水的能力。 

 基地的保水性能愈佳，基地涵養雨水的
能力愈好，有益於土壤內微生物的活動，
進而改善土壤之活性，維護建築基地內
之自然生態環境平衡。  



基地保水之目的 

 基地保水指標即是藉由促進基地的透水
設計並廣設貯留滲透水池的手法，以促
進： 

大地之水循環能力 

改善生態環境 

調節微氣候 

緩和都市氣候高溫化現象  



基地保水 

指標評估表 



本校基地保水指標-綠地 



基地保水指標照片-透水鋪面 



日常節能指標 



日常節能指標 

 建築物的生命週期長達五、六十年之久，
從建材生產、營建運輸、日常使用、維修、
拆除等各階段，皆消耗不少的能源。 

 「日常節能指標」定義為夏季尖峰時期空
調系統與照明系統的綜合耗電效率。 



 建築外殼節能設計重點包括︰建築外殼開窗率、
開口部的外遮陽設計、建築物之座向方位、避
免全面玻璃帷幕之外殼設計，屋頂的隔熱處理
等。  

 空調節能效率設計重點(以中央空調為對象)︰
建築空間應依空調使用時間實施空調區劃、依
據實際熱負荷預測值選用適當適量的空調系統、
選用高效率熱源機器。  

 照明節能設計重點：建築室內牆面及天花板採
用明亮設計、採用高效率燈具、盡量採自然採
光設計及利用自動晝光節約照明控制系統。  

日常節能指標設計 



日常節能 

指標評估表 



日常節能指標照片-建築外殼節
能(玻璃、屋頂、外殼節能效率) 



日常節能指標照片-T5燈管 



室內環境指標  



何謂室內環境指標 

 主要在評估室內環境中，隔音、採光、
通風換氣、室內裝修、室內空氣品質等，
影響居住健康與舒適之環境因素，希望
藉此喚起國人重視室內環境品質，並減
少室內污染傷害以增進生活健康。 



室內環境指標之目的 

 室內環境指標以音環境、光環境、通風
換氣與室內建材裝修等四部份為主要評
估對象。 

 在室內裝修方面，鼓勵儘量減少室內裝
修量，並盡量採用具有綠建材標章之健
康建材，以減低有害空氣污染物之逸散，
同時也要求低污染、低逸散性、可循環
利用之建材設計。 



室內環境-音
環境指標評
估表 



室內環境-光
環境、通風
換氣環境指
標評估表 



室內環境-室
內建材裝修
指標評估表 



室內環境指標照片-音環境(外
牆、窗、樓板) 



室內環境指標照片-光環境(自
然採光、人工照明) 



室內環境指標照片-通風換氣環
境(自然通風型) 



室內環境指標照片-室內建材裝
修(整體裝修建材、綠建材) 



室內環境指標照片-室內建材裝
修(整體裝修建材、綠建材) 



水資源指標 



水資源指標 

 水資源指標係指建築物實際使用自來水
的用水量與一般平均用水量的比率，又
名「節水率」。 

 其用水量評估，包括廚房、浴室、水龍
頭的用水效率評估以及雨水、中水再利
用之評估。 



水資源指標之目的 

 國人用水習慣不良，使得國人用水量偏高。
2009年台灣平均用水量為280公升/天/人。 

 相對於德國145公升/天/人 與英國150公升/天/人，
尚有許多節約用水的空間。  

 本指標希望能積極利用雨水與生活雜用水之循
環再利用的方法(開源)，並在建築設計上積極
採用省水器具(節流)，來達到節約水資源的目
的。 



水資源指標
評估表 



水資源指標照片-大便器、小便
器、水栓、雨水澆灌系統 



污水垃圾改善指標  



何謂污水垃圾改善指標 

 本指標是一種環境衛生上具體控制及改善
的評估指標。 

 本指標針對生活雜排水配管系統介入檢驗
評估，以確認生活雜排水導入污水系統。 

 本指標也要求建築設計重視垃圾處理空間
的景觀美化，以提昇生活環境品質。 



污水垃圾改善指標之精神 

 污水指標之精神乃在貫徹雨水與污水分
流之設計，確實將生活雜排水配管導入
污水處理系統。 

 垃圾指標之精神乃在確實執行垃圾分類
與資源回收之做法，並在建築設計中正
式重視垃圾處理空間的景觀美化設計，
以提昇環境品質。 



污水垃圾改
善指標評估
表 



污水垃圾改善指標照片-污水指
標、垃圾指標 


