
苗栗縣頭份市新興國小附設幼兒園太陽班雙週報(06)

課程目標：身-1-2模仿操作各種器材的動作
          身-2-2熟悉各種用具的操作動作，建立生活自理技能
          認-3-1與他人合作解決生活環境中的問題
          社-1-3覺察生活規範和活動規則

★課程發展：小手真厲害、交通安全、大肢體活動
★學習區：語文區、數學區、美勞區、積木區、建構區

◎ 交通安全
    宣導

班級：太陽班   日期：115.05.11-115.05.22  

班級老師：鄧元瑜老師

◎大肌肉
   活動

透過每日大肢體活動，促進幼兒大腦整合，提升
其運作更活絡，使神經、骨骼及肌肉獲得良好發展，
可增加身體的協調性和危機反應能力外，也能透過遊
戲中提升幼兒的穩定情緒與專注力。

了解身體安全觸碰範圍認識身體部位保護自己介紹男女生性別不同

平衡

幼兒交通安全教育，透過影片、故事、情境遊戲及
實地演練，引導幼兒認識紅綠燈、斑馬線及基本過馬路
規則，學習停、看、聽的安全觀念。在生活化學習情境
中，培養遵守交通規則與自我保護的能力，讓安全意識
從小扎根。

球類活鄧鑽龍攀爬網 攀爬架



◎學習區
  探索

以小手創意及操作為出發點，鼓勵幼兒透過親手嘗試和實
際操作，開啟多元探索學習旅程。透過反覆動手組合、拆解與
重建過程中，逐漸掌握手部動作靈活運用，並從中激發源源不
絕的創意想法。每一次操作都是一次新發現，透過觀察及調整
，學習如何讓作品更多元有趣，進而培養解決問題能力和持續
嘗試的態度。在多樣化材料運用中，小手成為表達想像重要媒
介，無論是拼接、排列或創作，都展現出獨特思考方式及美感
經驗。同時，在操作時，幼兒也逐步建立專注習慣，學習細心
與耐心完成每一步驟以及與同伴交流和合作，小手不僅傳遞創
意，也連結彼此想法，讓學習更加豐富有趣。整體而言，在不
斷動手與創造歷程中，累積經驗、建立自信，使小手真正成為
探索世界級展現自我重要橋樑。
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