
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

12月1日 12月2日 12月3日 12月4日 12月5日

香Q白米飯 糙米飯 嘉義雞肉飯 糙米飯 薏仁糙米飯
糖醋排骨 和風燒雞 芋香白菜滷 泰式綠咖哩魚 豆乳雞翅
鮮蔬寬粉 日式關東煮 紫菜豆腐湯 打拋雞茸 古早味蒸蛋
有機廣島菜 有機白松菜 養樂多鮮奶 有機黑葉白菜 有機小松菜
剝皮辣椒雞湯 香醇豆乳 (嘉義美食) 摩摩喳喳 四神湯

香蕉 柳丁  

12月8日 12月9日 12月10日 12月11日 12月12日

香Q白米飯 糙米飯 日式海鮮炒飯 糙米飯 燕麥糙米飯
三杯肉丁 宮保雞丁 花枝燒 蔥燒豆腐魚 茶香燒肉
芙蓉絲瓜蝦 三色蒸蛋 紅豆年糕湯 蒜味香腸 碰皮白菜滷
有機白松菜 有機青油菜 養樂多優酪乳 有機山菠菜 有機黑葉白菜
蓮藕排骨湯 黑糖薑汁地瓜 (日式料理) 玉米蘿蔔湯 麻油雞湯

橘子 小番茄  

12月15日 12月16日 12月17日 12月18日 12月19日

香Q白米飯 糙米飯 蒜味赤肉羹粄條 糙米飯 蕎麥糙米飯
泡菜燒肉 醬燜鴨丁 筍乾魯控肉 檸檬雞翅 甜味咖哩魚丁
韓式拌冬粉 蔥花菜脯蛋 黑糖刈包 鮪魚溫莎拉 薑汁豚肉燒
有機鳳京白菜 有機雪菜 養樂多鮮奶 有機油菜 有機青松菜
海帶芽湯 黃瓜排骨湯 (古早味小吃) 玉米濃湯 金時彩圓湯
香蕉  蘋果  

     
12月22日 12月23日 12月24日 12月25日 12月26日

香Q白米飯 糙米飯 金瓜濃湯義大利 行憲紀念日放假 雙色芝麻糙米飯
三點五杯雞 香酥豬排 轟炸雞腿 番茄魚丁
醬爆干片 番茄炒蛋 PIZZA 小雞肉燥
有機A菜 有機白松菜 養樂多優酪乳 有機青油菜

白芋丸片湯 麻油猴頭菇湯 (聖誕節特餐) 紫菜蛋花湯
柳丁  

  


