
苗栗縣頭份市新興國小附設幼兒園月亮班雙週報(04)

課程目標：身-1-2模仿操作各種器材的動作
身-2-2熟悉各種用具的操作動作，建立生活自理技能
認-3-1與他人合作解決生活環境中的問題
社-1-3覺察生活規範和活動規則

★課程發展：生命教育宣導、大肌肉活動、客語沉浸式戶外教學
★學習區：語文區、數學區、美勞區、積木區、組合建構區

◎生命教育
宣導-兒童權
利公約

透過影片分享，讓幼兒了解兒童權利公約的內容，
兒童想也那些保護及權利，同時也讓幼兒體會包容與接
納的心，勇於表達自己的感受。

班級：月亮班 日期：114.10.13-114.10.24

班級老師：謝宜靜老師、周育伶老師、江郁芸老師

◎大肌肉
活動

透過每日大肌肉活動，促進幼兒大腦整合，提升
其運作更活絡，使神經、骨骼及肌肉獲得良好發展，
可增加身體的協調性和危機反應能力外，也能透過遊
戲中提升幼兒的穩定情緒與專注力。

知道如何保護自己經驗分享影片分享

平衡木暖身操 跑步 彈跳床



◎客語沉浸式

教學-戶外教學

(河背庒農園)

客語沉浸式教學到田園去囉!帶著幼兒走出
教室一起到充滿農村生活的河背庄農園，體驗大
自然採果的活動。

老師用客語介紹植物-艾草，讓孩子動手搓
一搓、聞一聞艾草的香味，再給孩子認識植物-
洛神花，還有給幼兒親手體驗餵雞吃草及麥片的
活動，再到玉米田去體驗親手採玉米，孩子們感
到非常新鮮，現場氣氛熱絡又充滿歡樂有趣。

活動最後，還有爆米花時間，讓幼兒知道原
來玉米除了用煮來吃，還可以變成香噴噴的爆米
花，幼兒吃著自已採的甜甜玉米，特別香、特別
好吃!

透過這次親身體驗農村生活活動，幼兒在自
然環境中認識我們的土地，更親近客語的文化，
讓學習成為快樂豐富的經驗。

餵雞嫲吃麥片

認識動物-雞嫲(母雞)

開心摘到包粟

認識包粟田

認識洛神花

介紹植物-艾草 聞聞看艾草搓揉艾草

摘包粟

品嘗好吃的包粟



◎語文區

繪本閱讀

說演故事-野貓軍團烤麵包

透過聽故事，孩子們可以聽到不同的語
言口音和語調，有助於他們的語言發展和溝
通能力的提升。聽故事是一種愉悅的活動，
能夠幫助孩子放鬆身心，調節情緒。在聽故
事的過程中可以獲得放鬆和舒適的感覺。

𠊎盡好額聽故事

◎積木區
幼兒運用KAPLA及單位積木堆疊時，

能培養空間概念與邏輯思考能力，激
發豐富的創造力與想像力，幼兒的空
間感及提升邏輯思維與數學能力，搭
建需要集中注意力與手眼協調，有助
於訓練專注力。

基本技法練習 風車屋子車子

客語賓果

客語繪本分享
客語套圈圈



◎美勞區

水彩畫-車子 剪紙-獅子

◎數學區
加加積木-蛇 GIGO工程組-

花園

加加積木-蜘蛛人

Gigo-船

孩子操作動作，日趨穩定成熟，大小肌肉
活動的能力、手眼協調能力持續發展，不斷
的練習可以刺激這些動作技巧地熟練，幼兒
逐漸展現出更穩定的手眼協調能力與精細動
作發展，重組的玩具，能激發孩子的創意、
同時能訓練手眼的協調力

Gigo-輸送帶

黏土-薯條 串珠-手鍊

幼兒對於不同素材的特性及特質逐漸熟悉，創作前能先
思考著需使用材料及工具進行進行操作，從中觀察了解顏
色之變化與運用，透過多元素材進行創作同時可以培養美
感欣賞的能力。

◎組合
建構區

幼兒運用教具特性
不斷嘗試與變化，從轉
換方向、空間變化、數
與量…等。不僅能提升
操作能力，同時也能讓
自己建構、分類、比較
等多元的數學概念。

六形六色-
曼陀羅

石頭對應 快手疊杯

水彩畫-彩色石頭


