
苗栗縣頭份市新興國小附設幼兒園月亮班雙週報(01)

課程目標：身-1-2模仿操作各種器材的動作
身-2-2熟悉各種用具的操作動作，建立生活自理技能
認-3-1與他人合作解決生活環境中的問題
社-1-3覺察生活規範和活動規則

★課程發展：防震防災宣導、大肌肉活動、開學典禮、測量身高體重
★學習區：語文區、數學區、美勞區、積木區、組合建構區

◎防災防震
宣導

為提升幼兒對於防震防災的概念，老師帶領幼兒一同
實地演練，並說明當地震來時須先尋找堅固的桌子下實
行防災三步驟「趴下、掩護、穩住」，待地震停止後為
了怕有餘震，需跟隨老師至戶外空曠處避難，培養保護
自己與他人的防災意識。

班級：月亮班 日期：114.09.01-114.09.12

班級老師：陳如萍老師、謝宜靜老師、周育伶老師

◎大肌肉
活動

透過每日大肌肉活動，促進幼兒大腦整合，提升
其運作更活絡，使神經、骨骼及肌肉獲得良好發展，
可增加身體的協調性和危機反應能力外，也能透過遊
戲中提升幼兒的穩定情緒與專注力。

實際演練趴下、穩住、掩護地震影片分享

彈跳床蹺蹺板 轉盤遊戲 吊單槓



◎開學典禮-

迎新活動

新興附幼迎新活動溫馨登場，寶貝們依序穿
越「勤學門」、蓋上「手印門」、敲響智慧鑼，
象徵展開快樂學習、探索世界的成長旅程。最後
領取祝福小禮「乖乖餅乾」，許下乖巧有禮的小
小承諾。滿滿儀式感，滿滿祝福，新學期，一起
快樂出發！

◎生活自理

當幼兒進入幼兒園這個沒
有家人隨時陪伴的新環境時，
他們開始學習獨立面對日常生
活中的各種挑戰，例如：生活
自理、表達想法、與他人互動
以及遵守規範。透過團體討論
與實際練習，孩子們逐步養成
獨立自主、充滿自信的好習慣。

迎新活動大成功

祝福小禮-乖乖餅乾

學習整理書包

擦桌子

拍照打卡

敲響智慧鑼

蓋手印

穿越勤學門

收拾餐碗



暑假過後，老師帶著寶貝們到保健中心進行新學
期的身高體重測量，看看大家是否長高、變壯了呢？
量測過程中，孩子們表現很棒，結果顯示大家都有長
大，不論是身體或笑容，都更有精神、更有活力了！

◎語文區

注音符號捏捏樂

說演故事-野貓軍團烤麵包

◎測量
身高體重

新學期語文區以繪本作家-
工藤紀子為主題，老師準備了相
關繪本及搭配的故事桌玩偶，讓
幼兒能透過繪本內容進行角色扮
演與說演遊戲，深化對故事情節
的理解與語文表達的練習。此外，
聽區也同步提供繪本的有聲音檔，
讓幼兒在翻閱繪本的同時，透過
聽覺輔助進一步提升語感與聽力
理解能力。

客語套圈圈

聽故事

◎積木區

新的學期開始，老師
對積木區做了一些小小的
調整與升級，這次特別增
加了基本技法的搭建示範，
讓幼兒能夠依照不同的難
易度，循序漸進地練習各
種搭建方式。

基本技法練習 摩天大樓

火箭



◎美勞區

點點畫-風信子
揉紙貼畫

◎數學區

加加積木-機器人 GIGO工程組-
放映機

GIGO工程組-
翹翹板

Gigo-車子

組合建構區提供多樣可扣合、可拆解
的素材與玩具，鼓勵幼兒依材料特性進行
搭接組合。透過二維與三維建構活動，培
養空間概念、手眼協調與精細動作，並提
升創造力與解決問題的能力。

Gigo-大砲車

玉米黏土-西瓜
玻璃紙貼畫

區內設有紙藝區、黏土區、繪畫區及串珠區，並提供
多元豐富的創作素材與操作工具，讓幼兒能自由選擇與探
索。在創作的過程中，幼兒不僅享受自由操作的樂趣與創
作的成就感，同時也能啟發想像力，並透過作品表達內在
情感。

◎組合
建構區

老師重新規劃數
學區，分為六形六色
操作區、拼圖區及桌
遊教具區，讓幼兒依
興趣自由選擇操作材
料，在遊戲與探索中
自然培養數學概念與
應用能力。

寶石魚 石頭對應 諾亞方舟


