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南投市光華國小 113學年度生命教育暨母親節 

感恩系列活動實施計畫 

壹、 依據：本校 113學年度友善校園學生事務及輔導工作實施計畫 

貳、目的：  

一、藉由活動的實施，使學生認識、欣賞生命，進而珍惜生命。 

二、鼓勵各科教師以生命教育融入式教學，使學生珍惜生命、欣賞生命。 

三、營造校園人文氣氛，使學生從體驗活動中，更能認識生命的意義與

價值，進而欣賞、珍惜、尊重生命。 

四、自 99年度起，教育部將每年 5月訂定為「孝親家庭月」。提供學童

對親長表達愛和感謝的機會，促進親子間情感之交流。 

五、母親節系列活動主角，考量現代家庭組成多元，感恩對象為主要照

顧者。 

六、培養學童懂得感恩和孝親的情操，發揚「父母關愛子女，子女孝順

父母」的倫理精神。 

參、實施對象：本校全體親師生 

肆、辦理期間：114 年 4 月至 5 月。 

伍、實施方式： 

活動項目 
實施

對象 
實施期程 實施內容 備註 

「畫我的母親

/ 主要照顧

者」   

砂畫製作 

一

年

級 

即日起 

至 5/2(五) 

請小朋友在 A4砂紙

上畫「我的母親/主

要照顧者」，每班

選出前五名送件，

拍照或掃描後發

回。 

獎勵： 

5/2(五)前，由每班

級任老師挑選優秀

獎：5名，頒發獎狀

以茲鼓勵。 

「我和我的家

人」      

刮畫製作 

二

年

級 

即日起 

至 5/2(五) 

請小朋友在 A4刮畫

紙上畫「我和我的

家人」，每班選出

前五名送件，拍照

或掃描後發回。 

獎勵： 

5/2(五)前，由每班

級任老師挑選優秀

獎：5名，頒發獎狀

以茲鼓勵。 
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活動項目 
實施

對象 
實施期程 實施內容 備註 

母親卡製作 

中 

 、

高

年

級 

即日起 

至 5/2(五) 

請美勞老師協助，

請學生製作母親卡

等相關作品，每班

選出前五名送件，

拍照或掃描後發

回。 

獎勵： 

5/2(五)前，由每班

級任(科任)老師挑

選優秀獎：5名，頒

發獎狀以茲鼓勵。 

  感恩小語 
各

班 

即日起 

至 5/2(五) 

請以全班為單位，

錄製 30秒以內感恩

的話； 彙整剪輯後

公布於校網及光華

FB。 

 

感恩跳蚤市場 

有

意

願

班

級 

5/6(二) 

13:30- 

15:00 

(光華堂) 

採表單登記制，徵

求有意願參與的班

級共襄盛舉。 

表單連結：

https://forms.gle/UTz8

FG435NkjQmFR7 

義賣所得由各班運

用，鼓勵各班捐款

支持家扶中心。 

陸、各項作品分年級擇優於升旗時間公開頒贈獎狀。 

柒、各項作品公佈在佈告欄或公告於校網及光華 FB。 

捌、經費概算：所需經費由家長會相關項目支付，玖、本辦法呈校長核可

後實施，修正時亦同。 

承辦                    教務主任                 校長 

輔導主任                學務主任 

                        總務主任 

 

 

https://forms.gle/UTz8FG435NkjQmFR7
https://forms.gle/UTz8FG435NkjQmFR7
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《附件一》           母親節 英語告白語錄 

Mother's Day - A Holiday to Honor Motherhood 

【譯】母親節-紀念母親的節日 

【專有名詞】Honor ['ɒnə(r)] n. 榮譽 

【專有名詞】Motherhood ['mʌðəhʊd] n. 母親身份 

It is celebrated on the second Sunday in May. 

【譯】（母親節）是在五月的第二個星期天慶祝。 

A popular symbol of the holiday is the carnation. 

【譯】康乃馨是這個節日的一個流行象徵。 

【單詞】carnation 名詞 [kɑː'neɪʃn] n. 康乃馨(花名) 

 

感謝母親英語告白語錄 

1. Thank you for everything you’ve done for me. 

謝謝你為我做的一切。 

1. Nobody can take your place in my heart. 

沒有人能取代你在我心中的位置。 

2. I’m so lucky to have you as my mother. 

能擁有像你這樣的媽媽實在是太幸運了！ 

3. You are the best mom a person could ever have. 

你是世上最棒的媽媽。 

5. You are the one that we love the most. 

Have a happy Mother’s Day. 

你是我們最愛的人，祝福你有個愉快的母親節。 

 

說明：本語錄提供老師進行母親節系列活動、卡片、影片製作教學等參考 


