
苗栗縣頭份市新興國小附設幼兒園月亮班雙週報(03)

課程目標：身-1-2模仿操作各種器材的動作
身-2-2熟悉各種用具的操作動作，建立生活自理技能
認-3-1與他人合作解決生活環境中的問題
社-1-3覺察生活規範和活動規則

★課程發展：環境安全宣導、大肢體活動、視力測量
★學習區：語文區、數學區、美勞區、積木區、建構區

◎環境安全
宣導

班 級：月亮班 日期：113.09.30-113.10.11

班級老師：鄧元瑜老師、謝宜靜老師

◎大肌肉
活動

透過每日大肢體活動，促進幼兒大腦整合，提升
其運作更活絡，使神經、骨骼及肌肉獲得良好發展，
可增加身體的協調性和危機反應能力外，也能透過遊
戲中提升幼兒的穩定情緒與專注力。

教室內勿推擠奔跑正確使用遊具方法注意遊戲場規則

攀爬繩攀爬架 平衡繩

透過繪本及影片分享，了解生活環境中的潛在危險之
處，與幼兒共同討論在不同場域終須留意及遵守的規範，
學習覺察與辨日常生活的健康行為，培養保護自身及他人
安全之情操。

旋轉盤



◎測量

視力

E字圖視力篩檢

客語點點名

認識生活客語

上學物品客語名稱

眼睛是靈魂之窗，早期發現，把握黃金矯治期，在校安
排幼兒進行視力及NTU立體圖篩檢，了解幼兒視力發展狀況。

NTU立體圖篩檢◎生活

客語

從生活中聽及簡單詞彙
一點一滴學習客語，並搭配
動作、物品及歌謠進行連結，
幼兒都能嘗試說說看，回家
也都當小老師與家人說客語，
透過遊戲及生活對話學習不
同文化及語言喔！

客語敲敲樂客語比手畫腳

客語趣味
打地鼠

我會唸客語

客語相反詞



◎積木區

幼兒操作規則性遊戲時，了解到須先進行規範溝通、思
索遊戲的玩法及策略及虛心接受競賽結果的情操；在空間對
應活動中，能提升視覺搜尋、圖像對應及方位轉換等能力。

◎語文區

糖果顏色對對碰

視聽繪本符號搜尋
點讀筆

拼圖

◎數學區

六形六色-機車

房子教堂房子 高樓

幼兒不斷嘗試不同技法搭建建物，過程中難免倒塌，但

幼兒們皆能越挫越勇重新嘗試或調整方式，也發現對齊及對
稱能使建物更穩固的重要性。

透過多元教具操作，提升口語表達機會，一起學習符

號認知、生活經驗分享及運筆遊戲增加經驗值，培養尊重、
聆聽及口語表達的經驗。

符號夾夾樂

葡萄棋

101大樓



◎美勞區

◎建構區

黏土-薯條 鬆散鋪排

鬆散-游泳池
形狀拼貼-花花世界

幼兒充滿想像及創造力，透過多元藝術媒介探索中，無論
是彩繪、黏土、鬆散或串珠等操作，發想創作出許多豐富有趣
的作品，培養精細動作、專注力及回應與賞析情操，成為小小
藝術家。

停機棚

聖誕樹

船

介紹Gigo工程組積木特性長頸鹿

工程車

遊戲場

幼兒對於區內教材特性逐
漸有概念，從單一堆疊模式調
整至半立體，形體架構也更加
鮮明。參考圖示卡組裝後，再
加入自身想法延伸創作，並嘗
試以口語分享介紹其創作概念。

火車

蛇

剪工-下雨天

掃街車 吊車


