
苗栗縣頭份市新興國小附設幼兒園月亮班雙週報(01)

課程目標：身-1-2模仿操作各種器材的動作
身-2-2熟悉各種用具的操作動作，建立生活自理技能
認-3-1與他人合作解決生活環境中的問題
社-1-3覺察生活規範和活動規則

★課程發展：防震防災宣導、大肢體活動、開學活動、生活常規
★學習區：語文區、數學區、美勞區、積木區、建構區

◎防震防災
宣導

班級：月亮班 日期：113.08.30-113.09.13

班級老師：鄧元瑜老師、謝宜靜老師

◎大肌肉
活動

透過每日大肢體活動，促進幼兒大腦整合，提升
其運作更活絡，使神經、骨骼及肌肉獲得良好發展，
可增加身體的協調性和危機反應能力外，也能透過遊
戲中提升幼兒的穩定情緒與專注力。

逃生演練趴下 掩護 穩住地震來了影片分享

跳馬平衡繩 旋轉盤

為提升幼兒對於防震防災的概念，老師帶領幼兒一同
實地演練，並說明當地震來時須先尋找堅固的桌子下實行
防災三步驟「趴下、掩護、穩住」，待地震停止後為了怕
有餘震，需跟隨老師至戶外空曠處避難，培養保護自己與
他人的防災意識。

彈跳床



◎開學日

拍照打卡 我最喜歡上學了繪本分享

得「新」「印」手認識老師及同學

我們這一班

◎生活

常規勤學門

學習區操作方式介紹

我會排隊

我會打掃整理環境

收拾餐碗

幼兒園是幼兒第一
個沒有家人隨時在側照
顧的社會場域，少了家
人在身邊，幼兒得凡事
「自己來」，例如：學
會生活自理能力、表達
自我、社會互動及遵守
常規等。透過團討與實
際操作，逐漸培養獨立
且有自信的好寶寶。

新學年新氣象，歡迎加入新興大家庭。開學典禮進行了許
多有趣活動，例如：我愛上學會本分享、認識同學及老師、進
行得「新」「印」手、拍照打卡等活動，留下美好回憶。

上廁所前先敲門

學習等待如廁



◎積木區

在操作教具過程中幼兒學習顏色搜尋及對應，並搭配
口說加深對顏色印象；邏輯空間概念屬較抽象概念，透過
多元的教具探索中，學習方位轉換提升空間概念。

◎語文區

小狗天秤俄羅斯天秤 顏色柱搜尋對應

故事骰子故事偶說演介紹語文區教具

快手疊杯

以全語言環境模式規劃學習區，透過繪本閱讀、視聽說演、
運筆及符號較具操作，提升閱讀習慣、口說表達能力以及符號認
識…等活動，從多元有趣的方式學習豐富的語文訊息。

剛開始搭建時，幼兒多以搬運-堆疊-搭橋-圍牆發展階段進
行搭建，老師引導幼兒可以先思考想搭建的主題，除了向上堆
疊外也可以進行對稱搭建，有時幼兒會不知如何搜尋適合的積
木，老師也鼓勵幼兒先嘗試再進行調整，此過程中反而發展出
不一樣的想法，幼兒也能試著替搭建的建物命名唷！

◎數學區

鱷魚襪子不見了

疊高房子椅子井字樓 高樓



◎美勞區

◎建構區

串珠-手鍊

鬆散鋪排串珠-項鍊 彩繪蓋印畫

運用多元素材探索美感領域，在玩所不同質地素材及
工具中，創造出許多「藝」想不到的多元創作，幼兒除了
創作外，還替作品增添許多故事，豐富了作品更多的意義。

加加積木-玩具

Lasy-飛彈船

加加積木-彩虹橋

Lasy-起重機

加加積木-小雞

Gigo-車子 Lasy-船

加加積木-恐龍

引導幼兒參考圖
示卡，找出零件後先
平鋪擺出相對應位置
再組裝，並慢慢從各
式零件的接扣拆裝中
熟悉教材的特性，經
老師引導幼兒創作出
作品後，有了成就感
也更有動力嘗試挑戰
其他更多元的作品。

Gigo-火車

Lasy-長槍


