
臺北市文山區興德國民小學 112 學年度上學期防震災逃生演練實施計畫 

壹、依據： 

  一、配合行政院國家防災日活動規劃辦理。 

  二、教育部 112 學年度國家防災日各級學校及幼兒園地震避難掩護演練實施計畫。 

貳、演練時間： 

第一次演練：民國 112 年 9 月 12 日（二）複合式正式演練，上午 08 時 00 分~08 時 40 分  

第二次演練：民國 112 年 9 月 15 日（五）無預警防震演練，上午 10 時 05 分~10 時 30 分 

第三次演練：民國 112 年 9 月 21 日（四）全國防災日，上午 9 時 21 分。（依來文辦理） 

第四次演練：民國 112 年 9 月 26 日（二）配合校園防災建置訪視進行。（依來文辦理） 

 

參、演習方式及流程： 

一、演習開始： 

   地震疏散演練: 播放地震音效。(腳本見附件) 

 (一)學務處報告：目前地震停止，各班導師帶班級學生依照逃生動線樓梯規畫進行疏散至操 

    場，集合於背向司令台前。 

 (二)清點人數： 

1.導師清點各班人數，向通報組回報學生人數。 

2.人事主任清點教職員人數，向通報組回報。 

 (三)災情演練：(見附件腳本) 

    災情【1】：(發現受傷學生) 

1.安全防護組報告：發現受傷學生計 1 名，請搶救組立即展開搶救工作。 

2.搶救組人員將受傷學生送至傷患救護區(或就地)由緊急救護組急救。 

3.緊急救護組向指揮官、通報組報告，受傷之學生目前狀況。 

4.指揮官請通報組聯繫救護車救援。(打 119 支援) 

   災情【2】：(發現火災) 

1.搶救組報告：發現火災狀況，請消防班與救護班前往救援。 

2.搶救組持滅火器及消防水帶至現場滅火。 

3.若有人受傷，請搶救組將受傷學生送至傷患救護區由緊急救護組急救。 

4.緊急救護組向指揮官、通報組報告，受傷之學生目前狀況。 

5.指揮官請通報組聯繫救護車救援。(打 119 支援) 

6.安全防護組確認校舍狀況安全無虞，回報指揮官。 

  二、疏散集合就緒：緊急救護組，輔導老師提供全校心理建置。 

 三、狀況解除： 

（一）人數清點。 

（二）收回防護配備清洗與盤點，整理恢復就緒。 

 四、演習結束：宣布演習結束 

（一）為避免災情蔓延，請班級老師及學生代表先行檢查教室結構有無毀損情形，再請總務處會

同建築師查驗。 

（二）請導師協助繼續追蹤受傷送醫學生，並與家長保持密切聯繫。 

（三）各任務編組解散後，立刻執行受污染與破壞環境的復原勤務。 

 (四) 召開檢討會議。 



肆、工作人員組織編組： 

臺北市文山區興德國小緊急應變組織組織分工表 
組別/職務 姓名 原屬單位  代理人 任務分工 

指揮官 林碧雲 校長 
 

教務主任 
1.負責指揮、督導、協調。 

2.依情況調動各組織間相互支援。 

發言人/指

揮官代理

人 

曾韻任 學務主任 

 

總務主任 

1.負責統一對外發言。 

2.通報中心受災情形、目前處置狀況等。 

3.協助指揮官督導各組執行防災救護作

業與成效考評。 

通報

組 

組

長 
李佳錫 教務主任 

 
教學組長 

1.以電話通報應變中心已疏散人數、收

容地點、災情及學校教職員、學生疏

散情況。 

2.負責蒐集、評估、傳播和使用有關於

災害與資源 狀況發展的資訊。 

3.通知家長有關學生安置等訊息。 

4.準備緊急聯絡名冊、連絡機關電話整

理好備用 

人事主任:負責教職員工的清點 

組

員 

吳東翰 教務處  李孟津 

李孟津 教務處  吳東翰 

植懷信 人事室  曾冠碧 

曾冠碧 會計室 

 

植懷信 

避難

引導

組 

組

長 
吳次寶 總務主任 

 
訓育組長 

1.分配責任區，協助疏散學校教職員、

學生至避難所。 

2.選定一適當地點作為臨時避難地點。 

3.協助登記至避難所人員之身分人數。 

4.設置服務站，提供協助與諮詢。 

5.協助疏散學區周遭受災民眾至避難所 

6.協助學區周遭受災民眾至避難所，協

助登記身分、人數。 

7.事前檢視防災背包內容。 

8.班級導師準備全班緊急通訊錄，隨時

備用。 

9.引導避難，邱筠佳老師-生活一前樓

梯、雙語李宜珊老師-英語 A前四樓樓

梯、鄭名辰老師-自然教室前樓梯、張希

如老師-圖書館旁樓梯。 

10.地震避難疏散: 

班級導師清點班上學生後向通報組回報 

 

組

員 

陳佳余 幼兒園  幼兒園教師 

藍志和 學務處  彭勝雄 

彭勝雄 總務處  藍志和 

各班導

師及科

任教師 

教務處 

 

 

搶救

組 

組

長 
潘慧貞 輔導主任 

 
特教組長 

1.受災學校教職員生之搶救及搜救。 

1.關閉火源、電源。防救災設施操作。 

2.開啟聯外門、窗。 

3.火災情況之搶救。 
組

員 

家長會 

值班人員 
家長會 

 
 

蔡嘉雯 特教組長  潛多班教師



1/鄧文 4.依情況支援通報組、避難引導組 

5.輔導室(潛多班兩位教師)，遇到有學

生在班級上課，將由潛多班師 1 鄧文帶

學生至操場指導入原班，潛多班師2 張

瑜真 進入搶救工作。 

鄧文 輔導室 
 潛多班教師

2/張瑜真 

張瑜真 輔導室  鄧文 

羅亮鈞 教務處  賴緯誠 

賴緯誠 教務處  劉呈祥 

劉呈祥 總務處  羅亮鈞 

安全

防護

組 

組

長 
黃衍添 出納組長 

 文書組長 1.巡視校舍回報現況。 

2.強制疏散不願避難之學校教職員生。 

3.協助設置警戒標誌及交通管制。 

4.維護學校災區及避難場所治安。 

5.協助發放生活物資、糧食及飲水。 

6.各項救災物資之登記、造冊、保管及

分配。 

7.進行水電及通訊工程搶修。 

 

組

員 

李培堅 總務處  章建業 

章建業 總務處  王鏡堂 

王鏡堂 總務處  黃秀容 

黃秀容 總務處 

 

李培堅 

緊急

救護

組 

組

長 
蔡以靖 護理師 

 
衛生組長 

1.基本急救、重傷患就醫護送。 

2.心理諮商。 

3.急救常識宣導。 

4.輔導老師提供紓解壓力方法。 

5.興邦里里長辦公室/社區巡守隊(臨時

救援人力) 

組

員 

林正翎 學務處  蔡以靖 

周哲賢 學務處  輔導老師 

 輔導老師 輔導室  蕭兆隆 

蕭兆隆 學務處  周哲賢 

【備註說明】 

  全校教師皆為避難引導組成員，進行全校疏散避難，任課老師將學生引導至緊急避地點後， 

    再依緊急應變組織進行分組，通報各班人數後，請導師應再關注是否有其他尚未到校學生 

    之狀況，請各班級任老師持續安撫班級學生，自然科任老師協助低年段導師，英語科任老師 

    協助中年段導師(含幼兒園)，音樂科任老師協助高年段導師。 

 

伍、各組防災物品清單 

組別 指揮官 指揮官代理人 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 

防災

物品 

頭盔、 

臂章、 

對講機 

頭盔、 

臂章、 

對講機 

全校師生緊急

聯絡名冊、 

全校教職員現

況統計大表 

頭盔、 

臂章、 

對講機 

全 校 師

生 緊 急

聯 絡 名

冊 

頭盔、 

臂章、 

對講機 

指揮棒 

頭盔、 

臂章、 

對講機 

搶救裝

備 

頭盔、 

臂章、 

對講機 

安全防護救

護裝備 

三角錐 

警示帶等相

關物品 

頭盔、 

臂章、 

對講機 

救護牌 

簡單醫療救

護裝備 

輪椅、單架等 

物品

放置

地點 

校長室 學務處 教務處 總務處 輔導室 總務處 健康中心 

 

陸、演練成果及紀錄留校備查。 



柒、經費：本校相關經費項下支應。 

捌、本計畫呈校長核可後實施，修正亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

臺北市文山區興德國小地震防災矩陣式推演腳本   (里民合作版) 
○關鍵對話  △處置作為             (設備)通報組統計表(給教務)、各班回報表(各班)。 

                                   7 台對講機、全校點名板、地震音效、黑金剛(學務處防災箱)、醫護組大海報版、指揮中心牌、通報組牌    ★里民 

時間 情境設定 學生 任課老師/導師 指揮官 指揮官代理人 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 

8:00~ 
 

全校師生 在教室    

8:00~ 
8:03 

△突然地震預警系統
響起 5級警報 
 
【播放地震音效，持
續 5秒】 
 
○室外：各位同學不

要慌張！大家趕快趴
下，掩護頭頸，等待
地震過後再聽從老師
指揮作疏散動作。(學
務主任) 

△依老師指
示就地掩蔽 

△教導學生保護
頭頸，躲到桌子底
下，自己找安全地
方躲避，提醒學生
切勿以頭頂住桌
子 
○教室【：各位同

學不要慌張！大
家趕快趴到桌子
下方，掩護、緊抓
桌腳穩住，等待地
震過後再聽從老
師指揮作疏散動
作。 
 

△保護頭頸，趴下、掩護、穩住，找掩蔽 
 

8:03~ 
8:08 

主震稍歇 
 
1- ○以集合哨音(一

長音四短音)全校

開始疏散至集結
地點(學務主任) 
 
訓育組聽到哨音
後， 接續哨音傳
遞。(一長音四短
音) 

△學生聽從
老師指示，
拿放災頭
套、書包或

桌墊按照逃
生路線疏散
至操場 

△依照引導人員
從樓梯口疏散到
操場避難 
△提醒學生保護

頭部之書包或墊
子需與頭有些距
離 
△提醒學生保持
不語、不推、不
跑，離開教室 

△戴上安全帽，至疏
散地點準備成立指
揮中心 
 

2-○因應地震災害
發生，現在啟動本校
緊急應變組織，進行
疏散，請各組組長迅
速至指揮中心集合。 

△戴上安全帽 
△提醒學生保持不語、
不推、不跑，離開教室，
至操場集合 

△準備大聲公，拖拉至
操場 
3-○各位老師及同學，
剛才發生地震，請大家
不要慌張，持續以防災
頭套保護頭部。請各班
老師帶領同學依照指示
之逃生路線進行疏散避
難，切記！請務必遵守
「不推、不跑、不語」
原則。 

△戴上安全帽至操場 
△快速拿取通報組防災設備
至指揮中心(點名板) 

△到各樓梯口引
導、協助師生疏
散 
△拖拉避難引導

組設備至指揮中
心 

△戴上安全帽 
△拖拉搶救組
救護設備至指
揮中心 

△戴上安全帽
至操場 
△拖拉安全防
護組織救護設

備至指揮中心 

△戴上安全帽至
操場 
△設立救護站，
備妥所有可能使

用到之醫療器具
拖拉至指揮中心 

8:08~ 
8:13 

△學生、教職員疏散
至空曠處 

△安靜集合
於戶外場

地，遮蔽物
取下 

△拿取防災背包
內之學生清冊導

師清點人數並回
報通報組 
 

△宣布成立緊急應
變中心，教職同仁依

工作分組就定位 

△協調各組，協助成立
緊急應變中心，並進行

工作分配 
1-○現在請各組組長，
測試通話 

△回報集合狀況及通訊情況 
△回報確認通訊設備可使用 

△將學生家長緊急聯絡名
冊、連絡機關電話整理好備
用 
△確認對外通訊狀況 
2-○通報組確認完畢 

△工作小組人員
確認 

△回報確認通訊
設備可使用 
3-○避難引導組
確認完畢 

△工作小組人
員確認 

△回報確認通
訊設備可使用 
4-○搶救組確
認完畢 

△工作小組人
員確認 

△回報確認通
訊設備可使用 
5-○安全防護
組確認完畢 

△安撫學生情緒 
△★至救護站協

助幫忙 
△回報確認通訊
設備可使用 
6-○緊急救護組
確認完畢 

 

 

 

 

附件:地震演練腳本 



 

時間 情境設定 學生 任課老師/導師 指揮官 指揮官代理人 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 

8:13~ 

8:20 

△確實清點學校師生

人數 

△配合教師

進行人數清
點 

△清點學生人數

回報通報組(教
師) 
△清點教職員工
人數回報通報組
(人事) 

△進行工作分配，等

待全校清點人數 

△確認各組工作分配完

成工作就緒 

△確實清點學校師生人數，清

點完成回報並做紀錄 
1-○經清點後，學生今天已到
校(  )人，未到校(  )人。教
職員工應到(  )人，到校但未
到場( 1 )人。報告指揮官，經
清點後發現０年０ 班○○○
未到疏散點集合。 

△確認各組人

員工作分配 

△確認各組人

員工作分配 

△確認各組人

員工作分配 

△確認各組人

員工作分配 

8:20~ 
8:25 

△校舍巡檢 
 
△學生一名受傷通報
救護。 

△安靜集合
於戶外場地 

△安撫學生情
緒，協助管控秩序 
△持續關注其他
尚未到校學生狀
況 

△人員注意自身安
全並隨時回報 
4-○請緊急救護
組、帶著所需設備，
至司令台後方進行

搶救，也請隨時回報
狀況 
 
 

△協調各組工作分配 
1-０年０班○○○未到
疏散底點集合。請安全
防護組開始巡視校園，
並注意自身安全，隨時

以對講機回報校園狀況 
 
2-○請各班教師再次協
助檢視是否還有受傷學
生 

 △協助相關工
作 

△協助相關工
作 

△派逐層逐棟
回報受災情況 
3-○在司令台
後方發現一名
學生受傷，確認

為０年０班○
○○，疑似 00
部位受傷，請求
支援。 
 

△至司令台後
方確認傷者，
並以予救護包
紮，帶回救護
站，或進行緊

急救護。 
5-○搶救組救
護人員回報，
受傷之學生目
前確認是 00
部位受傷，進
行救護包紮
中，請協助聯
繫救護車及家
屬。 

8:25~ 
8:28 

△發現八德一樓廁所
附近發現濃煙竄出，
疑似火災。 

△安靜集合
於戶外場地 

△安撫學生情
緒，協助管控秩序 

△下達工作命令 
2-○請搶救組、安防
護組人員迅速至八

德一樓檢視狀況協
協助處理。 

△協調各組工作分配 
3--○請搶救組消防人
員立刻進行滅火，隨時

回報狀況。 
 

△確認對外通訊狀況，評估對
策 

△協助相關工
作 
△★加入引導

協助 
 

△發現八德一
樓濃煙竄出，疑
似火災。 

△進行消防水
帶滅火。 
4-○回報，八德
一樓火災已撲
滅，無人員傷
亡。 

△戶外場地協
助管控秩序 
1-○安全防護

組回報，在一樓
八德一樓廁所
發現濃煙竄
出，疑似火災。
請求支援。 
 
5-○完成各樓
層校舍檢查，已
無人員滯留現
場且校舍無明
顯損壞。 

△確認傷者，
並以予救護包
紮 

△★加入救護
行列 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

時間 情境設定 學生 任課老師/導師 指揮官 指揮官代理人 通報組 避難引導組 搶救組 安全防護組 緊急救護組 

8:28~ 
8:30 

△回報校安中心及各
相關單位 

△安靜集合
於戶外場地 

△安靜集合於戶
外場地 

△掌握校園災
損、人員受傷狀
況，準備請求支
援或回報上級 
1-○各組回報
已收到，通報組
回報校安中
心，本校人員及
財物安全狀
況，聯繫救護車
協助學生送
醫，並聯繫其家

屬。 

△彙整/統計校園
災損狀況，依指揮
官指示請求支援
或回報上級 
 

△回報校安中心，本校人員及財
物安全狀況，聯繫救護車協助學
生送醫，並聯繫其家屬。 
2-○以手機電話回報校安中心 
這裡是臺北市文山區興德國小，
經檢視後本校受傷學生一名，已
完成傷口包紮固定與照護。 
3-○以手機電話聯繫救護車 
這裡是臺北市文山區興德國小，
本校有學生○名，○歲○童，因
跌倒撞傷，00 部位疑似骨折情
形，目前完成傷口包紮與肢體固

定，請派救護車協助送醫。 
4-○以手機電話聯繫學生家長 
請問是○○○家長嗎？這裡是臺
北市文山區興德國小，○○○在
地震避難時受傷，校內護理人員
目前完成傷口包紮與肢體固定，
已聯繫救護車協助送醫，請家長
到校(醫院)協助處理後續事宜。 

△戶外場地協助管
控秩序 
△★加入引導協助 
 

△戶外場地協
助管控秩序 

△戶外場地
協助管控秩
序 

△戶外場地協助管控
秩序 

8:50    △狀況解除，緊
急應變中心任
務結束，回歸原
職務執掌 
3-○狀況解

除，緊急應變中
心任務結束 

2-○根據地區防
災緊急應變中心
通知，地震情況已
解除，我們現在可
以返回班級。 

△通報校安中心 
△通報教育局處置狀況 

△協助導引學生回
教室上課 
△★加入引導協助 
△協助將整備之器
具歸位 

 

△協助導引學
生回教室上課
△協助將整備
之器具歸位 

△協助導引
學生回教室
上課△協助
將整備之器
具歸位 

△輔導老師對受驚嚇
之師生進行情緒安撫 
1-○各位同學，剛剛發
生了ㄧ場大地震，所幸
我們都已經平安的到

達操場。相信有些同學
會感到擔心跟緊張，不
用擔心，老師都會在這

裡陪伴你們，直到家人
到學校來接你們。 
現在就讓我們一起來
做深呼吸，緩和一下緊
張的心情。跟著我，吸
氣～吐氣～吸～吐～ 
你也可以拍拍你隔壁
同學的肩膀，或者抱抱
他，安慰一下彼此的心

情。 
△協助受傷學生處理
後續事宜 

   

 


