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 新竹縣 112年度博愛國小辦理環境教育活動(教師研習)成果報告表 

活動主題 環境教育 

活動類別 

1.□結合家長 

活動名稱 防震防災宣導及演練 2.□結合社區、民間團體  

活動時間 

112年 02月 21日 

112年 02月 23日 

112年 03月 15日 

112年 09月 12日 

112年 09月 14日 

112年 09月 21日 

3. ■校內活動 

活動地點 本校場域 

參

加

人

次 

預計參加 

人數(A) 
100人 承辦單位 學務處  

承辦人員 衛生組 阮惠霞 

參加對象 

(可複選) 

■教師   □學生    □家長 

□民間團體   □社區 

實際參加 

人數(B) 
100人 

活動內容概述 

1.災害防護緊急應變人員編組及指揮中心之設立。 

2.防災、防震學生疏散演練。 

3.搜索任務之執行與回報聯繫。 

4.完成復原工作。 

活動成效(優點) 

1.全體親師生都能認真參與演練。 

2.全體親師生都能依照防災避難演練程序進行避難。 

3.全體親師生都能在預定的時間之內到達操場避難並清點人數。 

4.各工作小組都能將負責工作順利完成。 

問題(缺點)檢討與建議 
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1.到操場避難的過程因人數眾多，下樓梯時較為擁擠。 

2.學生攜帶物品較多，尤其是書包內的物品，疏散時容易掉落，協請各班導師加強指導

學生平時就應養成將書包整理妥當的習慣。 

3.利用各活動場合加強對家長及社區民眾緊急避難的宣導，例如發生天然災害時，可到

哪一處緊急避難地點與孩子會合。 

 

【附件一】 

教師增能活動照片 

時間:112.02.21 地點:三樓活動中心 

  

說明：躲避哨音(一長兩短) 說明：逃生哨音(二短一長) 

 
 

說明：逃生動作-不推.不跑.不語 說明：逃生路線說明 
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教師增能活動照片 

時間:112.02.23 地點:大操場 

  
說明：教師協助登記安全避難人數 說明：教師指導學生行走避難路線 

  

說明：教師協助學生就地避難 說明：教師指導學生在教室進行防震姿勢 
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教師增能活動照片 

時間:112.03.15 地點:各班教室 

 
 

說明：  說明：講師說明地震災害特性與種類 

 
 

說明：國小學習階段防災教育目標-自救 說明：救災現場，學校組織工作分配 
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教師增能活動照片 

時間:112.09.12 地點:教室走廊 

 
 

說明：協請老師指導學生，逃生時請勿奔跑 
說明：協請老師自己與指導學生都要做到避難動

作-掩護.穩住.趴下  

 
 

說明：預告校內地震演練日期 說明：示範逃生行走路線-掩護動作 
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教師增能活動照片 

時間:112.09.14 地點:操場-逃生路線 

  

說明：老師帶著學生進行掩護逃生 說明：導師與行政人員協助指導學生進行疏散 

 

 

說明：教師協同醫護人員進行傷患救援 說明：教師協助指導班級人數清點 
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新竹縣博愛國小 112學年度防震防災演練實施辦法 
一、目的：加強全校師生防震防災緊急逃生之應變能力。 

二、實施日期及主題： 

（一）9月 12日教職員工防震防災避難演練研習。 

（二）9月 14日學生朝會對全校教職員工、班級學生宣導全校疏散避難及演練路

線。 

（三）9月 21日 9：21進行年度國家防災日各級學校地震 

    避難掩護演練。 

三、演練內容： 

（一）工作分配：如附件一 

    （二）演習項目： 

           1.災害防護緊急應變人員編組及指揮中心之設立。 

           2.防災、防震學生疏散及保謢護措施。 

           3.搜索任務之執行與回報聯繫。 

           4.復原實施。 

    （三）演練流程 

流程一  

＊ 地震避難掩護演練狀況發布方式：以哨音（一長兩短）或強震即時警報系統發

布地震訊息，提示演習開始。 

＊ 由學務處對全校廣播：「現在發生四級地震。」 

＊ 配合措施：（1）請該節任課教師指導學生背向窗戶，躲到桌子旁 ， 

 並完成地震避難掩護動作(蹲下、掩護、穩住 3個要領）。 

             （2）進行戶外課程之師生疏散至校園空曠處。 

流程二    

＊ 以哨音（兩短一長）提示流程一之狀況解除。 

＊ 由學務處對全校廣播：「目前狀況為強震後之短暫停震，請各班保持安靜，帶

著書包保護頭部，並由老師帶隊，依規劃路線依序到外操場指定位置。」 

＊ 配合措施：請該節任課教師指導學生依規劃路線，依序疏散到指定位置。 

 

流程三    

＊ 全校就定位後，由學務處對全校廣播：「請各班班長點名，填寫回報單（附件

三），並至司令台前回報人數及狀況。」 

＊ 配合措施：請教師協助班長點名及狀況回報事宜，並維持秩序。 
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流程四    

＊ 學務處對全校廣播：「狀況解除。」並對演練狀況做進一步說明，紓解學生緊

張不安的心情。 

＊ 各班帶回教室。 

四、本辦法經校長核可後實施，修正時亦同。 

 疏散集合地點：操場 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎請各班依升旗隊伍四列縱隊排好。 

◎ 一、二、三年級：依升旗路線下樓梯     穿越中庭     進操場定位。 

◎ 四、五、六年級：依升旗路線下樓梯    找最接近樓梯之通道出口           

    東西兩側步道    進操場定位。 
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