
 

 

110 學年度第一學期 〈家庭教育〉 自編課程 

教學主題 感受家庭的愛 設計者 五年級教師教學團隊 

教學對象 高年級學生 教學時數 2 節課 

教材來源 

短片(一)：我的姓名故事 
https://www.youtube.com/watch?v=zR8PqxYFIWA 

短片(二)： 
https://www.youtube.com/watch?v=f2WiSnbThe8 

 

教學目標 

1. 能從影片中，獲取有用的資訊。 

2. 能把對家人的愛大方的表現出來。 

能力指標 

1-1-3-1 瞭解家庭成員的發展樣貌，並正向看待家庭成員。 

I-2-2-2使用適當的方式表達對家人的愛與關懷 

I-2-4-4營造家庭生活中與家人分享的機會 

教學流程 

1、 自我介紹： 

老師自我介紹、簡短分享自己的家庭成員，以及各自的角色關係。引起學

生的好奇心，增加學生願意分享的程度。 

2、 觀賞影片： 

引導學生於課堂上觀賞由 Youtube 下載的影片(一)，並進行內容討論。 

3、 分組討論： 

看了「我的姓名故事」短片之後，老師引導學生討論： 

     (1)佳佳一開始對自己姓名的感覺是什麼? 

     (2)父母對於佳佳、阿倫名字的期待是什麼? 

     (3)父母如何回應佳佳對自己人生不夠對好的想法? 

     (4)你喜歡自己的名字嗎？為什麼？ 

四、課程活動：我的姓名故事 

1.詢問同學知不知道家長幫自己取姓名的意義？或是小名的意義？ 

2.翻開字典，查詢自己姓名的意思，寫下與自己姓名有關喜歡的詞語或成

語。 

3.用自己的姓名來造句，寫出對自己的介紹以及自我期待。 

老師總結: 

    每個生命起源於家庭，都有期特別的意義，這個意義可以是家人給予

的，也可以是自己找尋的，期待透過此課程，關啟一個愛自己與愛家的旅

程 。 

五、觀賞影片二： 

https://www.youtube.com/watch?v=zR8PqxYFIWA
https://www.youtube.com/watch?v=f2WiSnbThe8


 

 

引導學生於課堂上觀賞由 Youtube 下載的影片(二)，並進行內容討論。 

六、影片討論： 

1.影片常中出現哪些不同的家庭？這些家庭可能塑造出哪些特質？ 

2.佳佳認為自己有哪些和家庭有關的特質？媽媽認為佳佳有哪些特質呢？ 

七、學習單習寫： 

    討論過後，引導同學完成學習單的習寫。 

八、老師總結： 

    透過這二節的課程我們發現，家庭對我們每個人的影響很大，不論你

的家庭環境如何，家都幫助我們發展出獨特的特質，因此獨一無二的你，

都是因為背後有那獨一無二的家。 

評量方式 口頭發表、參與討論、觀察評量、學習單書寫 

 活動照片 

<請學年共同

蒐集 10 張照
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 學生成果 

<請學年共同

蒐集 6 張照

片> 

  

  



 

 

  

 


