
新北市新店區安坑國小～家庭教育學習單~自編教材 

大聲說「不！」有絕招—性侵害防治教育學習單 

   五  年     班     號 姓名：          家長簽名：         

(一)進入青春期，你有哪些特徵和以前不一樣？ 

    1.                                             

2.                                             

3.                                             

4.                                             

(二)你會很在意自己身材的高、矮、胖、瘦嗎？你認為什麼樣的想
法才是正確的？ 

    1.                                             

2.                                             

(三)你身體的哪些部位是重要的隱私處，不可以被人觸摸？ 

    1.                                             

2.                                             

3.                                             

4.                                             

(四)當別人故意觸摸你的隱私處時，你要如何立即反應？ 

                                                   

(五)萬一遭受性侵害時，你要如何尋求救援？ 

                                                   

★能享受成長的喜悅，學會照顧自己，做自己身體的好主人，與人之間能互相尊重。 


