
 

新北市新店區安坑國民小學~家庭教育～清明節學習單 
中高年級（  ）年（  ）班（  ）號 姓名：（          ）     

小朋友你知道嗎？清明節在冬至後的第 106 天，也就是春分後的第 15

天，這時萬物潔淨，天氣清明，所以稱「清明」。 

在現今社會裡，清明節是一個相當重要的日子，代表了我們對祖先的崇
敬孝思與慎終追遠的美德喔！ 

你知道這個節日的含意嗎？請完成以下的考驗： 

清明節還有哪些名字： 

1.寒食節。    2.               。 

「掛紙」所用的「墓紙」是： 

□長方形   □圓形    □三角形    □正方形 

「壓紙」時，要用什麼分別壓在墓頭、墓碑及墓旁的「后土」上？ 

    □鐵塊     □小石塊      □木板    □塑膠空瓶子 

連連看：請把左邊掃墓祭祖的儀式連到正確的意思上。  

燒金紙  相當人間的鈔票，獻給祖先用。 
   

壓墓紙  象徵「脫殼」，有生生不息的吉祥之意。 
   

撒蛋殼 
 

又稱「掛紙」，用小石子將有顏色的墓紙壓在 

祖先墳 上，表示子孫已經祭拜過。 

今年清明節是(    )月(    )日 

掃墓時，會做哪些事?(如果沒去掃墓就問問長輩) 

  □清除墳墓上的枯枝雜草  □祭拜 □燒紙錢 □掛紙  □其他                           

 

   ※此欄位可以張貼掃墓當天的情景照片，或是畫出掃墓當天的情景喔! 
 

 

 

 

 

 

今年去掃墓時，別忘了多注意一些小細節喔！ 


