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認知功能輕度缺損學生定義
認知功能輕度缺損學生

育樂活動教材

編制教材之適用對象：

智能障礙：輕度智能缺損，造成基本認知能力較

一般學生弱，學科學習較落後且生活適應的表現

亦較一般生差的學生

學障、情障、自閉症：輕微的腦功能損傷所造成

之結果，如學習速度較慢，缺乏有效學習策略，

學習優勢管道受限以及學習動機、情緒或人際適

應方面有困難等的學生
上述學生安置普通班接受資源班支持服務或在普通班接受巡迴輔

導服務



特殊教育與九年一貫課程

編制教材之理念：

以融合教育需與普通教育接軌之理念，搭配九年

一貫課程能力指標規劃設計課程教材內容。

認知功能輕度缺損之特殊學生其課程規劃應與

普通生相同，遵循九年一貫課程之規劃來實施。

惟仍需依照學生個別需要，提供其學習困難領域

之抽離或外加式之補救教學或特殊需求領域的補

充教材

認知功能輕度缺損學生
育樂活動教材



十大基本能力
認知功能輕度缺損學生

育樂活動教材

九年一貫課程十大基本能力指標
一、瞭解自我與發展潛能
二、欣賞、表現與創新
三、生涯規劃與終身學習
四、表達、溝通與分享
五、尊重、關懷與團隊合作
六、文化學習與國際瞭解
七、規劃、組織與實踐
八、運用科技與資訊
九、主動探索與研究
十、獨立思考與解決問題

九年一貫能力指標 共有2212 筆



學習領域與特殊需求領域

• 國教階段特殊教育課程綱要總綱

• 學習領域內涵：語文、健康與體育、

社會、藝術與人文、自然與生活科技、

數學、綜合活動

• 特殊需求領域內涵：職業教育、學習策略、
生活管理、社會技巧、定向行動、點字、

溝通訓練、動作機能訓練、輔助科技應用、

領導才能、創造力、情意課程

認知功能輕度缺損學生

育樂活動教材
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設計教材需注意到內容之調整：

調整性普通教育課程：

以加深、加廣、簡化、減量、分解、替代等方式
調整各項能力指標課程和教材鬆綁

來決定教學內容

學習內容調整



編制此份教材表達之重點

• 背景單純主題明確

• 透過教材學習活動提供-認知、技能、情意
的知能

• 教學活動善用教具多媒體教材及情境教學

• 透過具體目標評量

• 學習單可依學生個別化再做修正



• 重視學習策略

• 同樣的教材，不同的訓練重點-例如學習時
間得安排、學習環境的佈置、學習態度。
積極努力、按部就班、主動反應勤做筆記

• 教師懂得如何使用某些技能，知道最合適
在何時使用，以及在何種情境下使用最有
效，並能夠有計畫偵測修正這些教材的使
用



認知功能輕度缺損學生
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育樂活動定義：教育與休閒的活動

單元一：看電影（自編課文）

單元二：海洋公園一日遊 （自編課文）
單元三、圖書館的公德心（自編課文）

育樂活動編製範例
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教學對象：四年級認知功能輕度缺損學生
教材來源：自編

教學時間：（80分鐘）彈性調整

學習領域：語文領域、社會領域、綜合領域、
健康與體與領域

特殊學習需求：依學生個別化教育計畫及個案
狀況再設計外加課程

單元一：看電影



國語文目標主題軸

• A表示注音符號應用能力
• B表示聆聽能力
• C表示說話能力
• D表示識字與寫字能力
• E表示閱讀能力
• F表示寫作能力
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段四-六年級）
• A-2-1能利用注音符號，理解字詞音義，提升閱讀效能。
• B-2-1能培養良好的聆聽態度。
• B-2-2能確實把握聆聽的方法。
• C-2-1能充分表達意見。
• C-2-2能合適的表現語言。
• C-2-3能表現良好的言談。
• D-2-1能認識常用中國字2200-2700字。
• D-2-2會查字辭典，並能利用字辭典分辨字義。
• E-2-1能掌握文章要點，並熟習寫字詞句型。
• E-2-2能調整讀書方法，提升閱讀的速度和效能。
• F-2-1能培養觀察與思考的寫作習慣。
• F-2-2能正確流暢的遣辭造句、安排段落、組織成篇。
• F-2-3能認識各種文體，並練習各種不同類型的寫作。



社會目標主題軸

• 1人與空間
• 2人與時間
• 3演化與不變
• 4意義與價值
• 5自我、人際與群己
• 6權力、規則與人權
• 7生產、分配與消費
• 8科學、技術與社會
• 9全球關連
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段三-四年級）
• 3-2-1關懷家庭內外環境的變化與調適。
• 5-2-2了解認識自我及認識周圍環境的歷程，是出於主動的，也是主觀的，但

是經由討論和溝通，可以分享觀點與形成共識。
• 6-2-3實踐個人對所屬之群體（如家庭、同儕團體和學校班級）所擁有之權利

和所負之責任



健康與體育目標主題軸

• 1生長、發展
• 2人與食物
• 3運動技能
• 4運動參與
• 5安全生活
• 6健康心理
• 7群體健康
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段四-六年級）
• 6-2-1分析自我與他人的差異，從中學會關心自己，並建

立個人價值感。
• 6-2-2了解家庭在增進個人發展與人際關係上的重要性。



綜合活動目標主題軸

• 1認識自我

• 2生活經營

• 3社會參與

• 4保護自我與環境

• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段三-四
年級）

• 2-2-2操作一般的家庭工具及家電用品，參與家庭
生活並增進與家人互動品質。



認知功能輕度缺損學生
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教學對象：四年級認知功能輕度缺損學生
教材來源：自編
教學時間：（80分鐘）彈性調整

學習領域：語文領域、綜合領域、社會領域、
藝術與人文領域

特殊學習需求：依學生個別化教育計畫及個案
狀況再設計外加課程

單元二：海洋公園一日遊



綜合活動目標主題軸

• 1認識自我
• 2生活經營
• 3社會參與
• 4保護自我與環境
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段三-四
年級）

• 3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重
紀律的態度。

• 3-2-2參加團體活動，了解自己所屬團體的特色，
並能表達自我以及與人溝通。



國語文目標主題軸

• A表示注音符號應用能力
• B表示聆聽能力
• C表示說話能力
• D表示識字與寫字能力
• E表示閱讀能力
• F表示寫作能力
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段四-六年級）
• A-2-1能利用注音符號，理解字詞音義，提升閱讀效能。
• B-2-1能培養良好的聆聽態度。
• B-2-2能確實把握聆聽的方法。
• C-2-1能充分表達意見。
• C-2-2能合適的表現語言。
• C-2-3能表現良好的言談。
• E-2-1能掌握文章要點，並熟習寫字詞句型。
• E-2-2能調整讀書方法，提升閱讀的速度和效能。
• F-2-1能培養觀察與思考的寫作習慣。
• F-2-2能正確流暢的遣辭造句、安排段落、組織成篇。
• F-2-3能認識各種文體，並練習各種不同類型的寫作。



社會目標主題軸

• 1人與空間
• 2人與時間
• 3演化與不變
• 4意義與價值
• 5自我、人際與群己
• 6權力、規則與人權
• 7生產、分配與消費
• 8科學、技術與社會
• 9全球關連
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段三-四年級）
• 6-2-3實踐個人對所屬之群體（如家庭、同儕團體和學校

班級）所擁有之權利和所負之責任



藝術與人文目標主題軸

• 1探索與表現

• 2審美與理解

• 3實踐與利用

• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段三-四年級）

• 1-2-2嘗試以視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達豐
富的想像與創造力

• 2-2-6欣賞並分辨自然物、人造物的特質與藝術品之美

• 3-2-11運用藝術創作活動及作品，美化生活環境和個人心
靈



單元三：圖書館的公德心
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教學對象：四年級認知功能輕度缺損學生
教材來源：自編
教學時間：（80分鐘）彈性調整

學習領域：語文領域、綜合領域、社會領域
特殊學習需求：依學生個別化教育計畫及個案

狀況再設計外加課程



綜合活動目標主題軸

• 1認識自我
• 2生活經營
• 3社會參與
• 4保護自我與環境
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段三-四年級）
• 3-2-1參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。
• 3-2-2參加團體活動，了解自己所屬團體的特色，並能表達自我以及

與人溝通。
• 3-2-3參與社會服務活動，並分享服務心得。
• 3-2-4認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
• 4-2-1辨識各種人為的危險情境，並演練自我保護的方法。
• 4-2-4舉例說明保護及改善環境的活動內容。



國語文目標主題軸

• A表示注音符號應用能力
• B表示聆聽能力
• C表示說話能力
• D表示識字與寫字能力
• E表示閱讀能力
• F表示寫作能力
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段四-六年級）
• B-2-1能培養良好的聆聽態度。
• B-2-2能確實把握聆聽的方法。
• C-2-1能充分表達意見。
• C-2-2能合適的表現語言。
• C-2-3能表現良好的言談。



社會目標主題軸

• 1人與空間
• 2人與時間
• 3演化與不變
• 4意義與價值
• 5自我、人際與群己
• 6權力、規則與人權
• 7生產、分配與消費
• 8科學、技術與社會
• 9全球關連
• 能力指標編號與內容：（學習階段第二階段三-四年級）
• 4-2-1說出自己的意見與其他個體、群體與媒體意見的異同。
• 6-2-1從周遭生活中舉例指出不同權力關係所產生的不同效果（如形成秩序、

促進效率、或傷害權益等）
• 6-2-3實踐個人對所屬之群體（如家庭、同儕團體和學校班級）所擁有之權利

和所負之責任



認知功能輕度缺損學生
育樂活動教材

作家隆.克拉克：

「教書就是製造驚喜，製造孩子難忘的經驗」

謝謝聆聽

敬請指教
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