
		森林寶貝�
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寶貝姓名：

日期：110/09/23~110/10/08
班級老師：
劉馨雅老師、陳香局老師、林欣怡老師

苗栗縣頭份市	頭份國小附設幼兒園

★早晨大肌肉活動
早起來動一動身體好，隨著孩子們逐漸適應學校作息，我們會在上午點心前先進行運動，每
日的30分鐘出汗性活動除了鍛鍊孩子們的體能外，也能增進食慾、頭腦更靈活、讓接下來的
學習活動更專注等等優點呢！也提醒家長們在8點前將孩子送上學，才不會錯過有趣的大肌
肉活動唷。



★在森林班教室的語文區、烹飪區
在語文區內孩子們除了可以閱讀各式的繪本外，還有語文相關的桌遊、運筆練習、故事桌與ＭＰ3
能提升孩子們的口語表達	、溝通力，及增進文字識讀的能力！
	
烹飪區主要是讓孩子能喜歡料理與品嚐各類食物	，並且增進飲食健康知識與態度。

  w		暖身活動																											w團體遊戲																												w音樂律動
																																																																										

w踩高蹺

w老師們介紹各個學習區的使用規則及教具玩法		w選擇自己想去的學習區							

★活動目標
社-1-3			覺察生活規範與活動規則

認-1-2			蒐集自然現象的訊息

身-2-1			安全應用身體操控動作，滿足自由活動及與他人合作的需求

★期待已久的大學習區
親愛的，我們把學習區變大了！

在孩子們熟悉學習區模式後，老師們
調整了學習區的內容，讓孩子的探索
能後更深入，也能夠與不同年齡層的
孩子有更多交流互動的機會喔！

																w語文區文字賓果遊戲				w運筆練習																	w認識注⾳音       w烹飪區-切香蕉練習擺盤								



✪家長們有任何回饋或想法，歡迎在下方留言與我們分享：

✪森林班溫馨小叮嚀：

•  在圖書館借的書本請妥善保存，下週五10/15借書時再帶回圖書館歸還，如未歸還者可自行投至頭份
圖書館還書箱，幼兒借書證會統一放在班上由園方保管。

•  借的書可和孩子一起親子共讀，並在親子手冊中的幼兒閱讀紀錄畫下讀後感。

✪活動預告：10/11（一）雙十連假放假一天、10/22幼兒園揭牌儀式8:40開始報到，歡迎家長踴躍參加。

			園主任：劉馨雅																																													校長：許禮安

家長簽章：＿＿＿＿＿

★在花朵班教室的積木區、組合建構區
積木區與組合建構區提供開放性、可鋪排/堆疊/搭建的積木，建構孩子們的數學概念	(例如:形狀
的組合分解、平面/立體概念、型式概念、空間方位、數量、測量、比例...等等)，啟發想像力、促
進手眼協調與精細動作的能力

★在藍天班教室的數學區、美勞區
數學區內提供了數數區、六形六色區、拼圖區、桌遊區與下棋區等多元教具，讓孩子探
索數與運算、測量、圖形空	間、邏輯關係的學習環境，培養邏輯推理能力及增進圖形空
間能力。

在美勞區提供各式素材供孩子們創作，提升設計與美感意識享受自主操作與創作的成就
感啟發創造力。

	w一起玩葡萄棋												w好玩的線線洞洞洞洞板   w六形六⾊色       w美勞區玩黏⼟土							

 w組合⼩小⾞車車      w長長的軌道可以滾球唷   w我們在搭建積⽊木


