
臺北市義方國小附設幼稚園110學年度第1學期 

星星班教學及班級經營計劃 

教師：陳瓔元老師、陳以琳老師 

   班級經營的目標和理念 

   新學期的開始，非常歡迎寶貝們加入星星班的行列！也非常榮幸能夠擔任星星班的老師，在這學

期的時光中，老師們將全心營造一個良好的成長環境讓孩子們能堅強、勇敢、開朗樂觀的心與同儕

互動並健健康康的長大。 

   當然過程還是需要有各位家長的支持、配合與參與，把愛、美和歡樂通通裝進星星班！ 無論是

開懷大笑、低聲哭泣或噘嘴生氣，皆是幼兒探索、成長的好機會 幼兒在老師們的愛與支持下成長，

除了日常生活的機會學習，幼兒也透過有目標、有挑戰的主題課程及多樣化的學習區遊戲，從而自

行選擇、專 注、努力且持之以恆地完成每項學習，藉以養成獨立、自主且自信的人格特質，在幼兒

探索生命的同時，接觸的環境充滿種種被賦予的訊息，而這些訊息點點滴滴地堆砌出幼兒觀看世界

的角度，因此，與幼兒一同放 慢腳步，探索、感知、體驗、享受環境中的美，也是我們所重視的。 

   具體措施 

生活常規 

✓ 注重孩子生活常規及好習慣的養成（看見師長和小朋友能主動問好，主動說「請」、「謝

謝」、「對不起」，再透過不同的情境，讓小朋友練習說出適切的禮貌用語。在幼兒練習時對

其行為表現給予讚美或建議的回饋）。 

✓ 寶貝若有爭執時，輔導寶貝能設身處地，試著同理他人立場，並學習原諒別人。 

以愛心、耐心及同理心為出發點，讓寶貝在充滿愛的環境中快樂學習。也欣賞讚美別人的優

點、 守秩序有禮讓之心 、互助合作、相親相愛的美德。 



生活自理能力 

✓ 學習自己穿脫鞋子及衣褲。 

✓ 學習擺放自己的物品。(如：聯絡簿、餐袋、自己的物品…等)。 

✓ 學習自己動手吃飯。 

✓ 寶貝的衣著以舒適、方便活動且容易自行穿脫為原則，學習如廁。 

孩子的生活自理能力是日漸養成的，希望家長能夠多提供機會並鼓勵，放手讓孩子去探索與

學習，讓孩子能將能力帶著走。 

  班級獎勵制 

✓ 讚美卡：表現良好即給予讚美卡獎勵肯定，收集讚美卡後請家長跟孩子再次進行述說卡片內

容，以正向的方式鼓勵孩子。  

✓ 正增強：口頭微笑稱讚、說你好棒、做的不錯、有進步給予其精神鼓勵。  

✓ 透過行為改變技術來養成小朋友良好的常規。  

✓ 對於幼生負面行為，親師共同合作尋求解決方案，使幼生能健康快樂的成長學習。 

      親師交流： 

✓ 親師之間能做良性互動、誠懇溝通、交流意見、達成共識，了解孩子的需要和問題， 雙方

互相配合、支援協助班上的各項教學活動，祈使班級經營的更好、俾利於教學。 

✓ 請每日檢查孩子書包，孩子帶回家的各種資料、訊息、請家長詳閱。若有需交回學校之資

料，煩請家長簽名後交回學校。 

✓ 請多參與學校所舉辦的活動，了解孩子在園的表現，使親師生間互動更加和諧。 

✓ 請家長依孩子在校用餐的次數帶碗的數量，整天班在學校用餐的時間共有三次，並回家後清

洗碗具，讓孩子養成良好的衛生習慣。  



✓ 孩子若對藥物或食物或其他物品過敏，因學生人數多，煩請具體於學生健康記錄中填寫告知

老師。若寶貝需要在園服藥，煩請家長每次都需詳填寫餵藥委託單。 

✓ 每日請攜帶手帕並定期為孩子修剪指甲，養成良好衛生習慣。 

✓ 平日請勿讓寶貝帶玩具至學校，另外寶貝若將園內的物品帶回，請於隔日讓其帶回園內，養

成物歸原處的好習慣。 

✓ 每週一為假日分享日，可以請孩子回想假日的日常喔，或者也可以帶照片來跟同學分享他的

假日生活照。  

✓ 每週五我們會進行班書借閱活動，父母和幼兒照顧者，不管多忙，都要看重親子共讀，早期

的讀書語言經驗，將成為他開始說話、嘗試表達的重要資料庫，不僅學到許多豐富的語彙，

更有被關愛被重視的感覺，也讓孩子養成習慣，成為親子互動的例行家庭活動。 

✓ 請讓孩子攜帶可透視的水壺，以方便教師可以計量孩子的喝水量。  

✓ 孩子若有事請假不能來園，煩請打電話來園與老師聯絡親師合作才能使班級經營做的更好，

家長若有任何需要幫助及配合之處，可隨時與老師溝通聯絡。您的小寶貝也是我們老師心中

的小天使。有緣才能相聚在一起，願我們能共同珍惜這份緣，希望在親師生的合作下，能共

創健康快樂的星星班！共勉之！ 

 

 

 

 

 

 



愛的叮嚀： 

✓ 規定穿著，星期四穿著運動服，(平日也煩請家長不要穿太漂亮的衣褲，因為寶貝正在練習

自己動手吃飯，多少都會用在衣褲上。) 

✓ 請每日查看書包，以便檢查寶貝所需的日品。 

✓ 因本班孩子年齡較小，為顧及健康及避免交叉感染，若有發燒、流行性疾病、腸病毒…等，

請讓寶貝在家中靜養。 

✓ 棉被、室內鞋，每週讓孩子帶回家清洗，隔周一帶回。 

✓ 家長可以每週五透過班級臉書中看見孩子在學校生活的點點滴滴，提供照片下載。 

 

       教學活動計劃： 

      幼生在學校中，除了團體生活來培養與人合宜的互動外，老師以活潑、有趣的教學方式帶領

幼兒學習要學會的事，堆疊幼兒學習經驗，幫助幼兒遊戲中快樂成長，擁有帶著走的能力。老師希

望給孩子的事怎麼運用，而不是一昧應把知識塞進頭腦而不知如何活化運用。 

✓ 主題課程這學期主題「快樂上學趣」活動規劃目標如下： 

1. 從認識自己的班級名稱、座號及個人置物空間。 

2. 認識教室的各項設施與使用規則。 

3. 熟悉學校的生活環境及作息，培養喜歡上學的態度。 

4. 學習遇到困難主動尋求協助。 

5. 享受自己完成事物的成就。 

6. 增進對同儕的認識。 

7. 享受自己完成事物的成就。 

8. 培養正確的用餐姿勢及禮儀。 

9. 建立主動分享的意願。 

10. 學習表達上學的感受與情緒。 

11. 學習表達感謝的方式。 



✓ 安全教育：維護幼兒身心健康是幼稚園教育的目標。藉由平日的機會教育及生活常規引導，建

立幼生自我保護的觀念。學習尊重自己與尊重他人。  

✓ 學習區活動：在教室中安排不同的學習區，讓小朋友探索學習，從學習區活動中讓幼兒發現自

己的潛能及興趣。 

✓ 每週兒歌：兒歌認識的活動，透過觀察、認知、畫圖等能力，讓幼兒重複練習，其過程重於成

果。 

✓ 數學遊戲：認識 1-5 的數字。 

✓ 生活教育、生命教育、性別平等教育、品格教育：人格教育為一切教育的基礎。基礎奠定，其

它方能發展，步入正軌，每個月透過各種活動，將生命教育、性別平等教育、品格教育融入於

教學活動中，與孩子一同討論分享。 

✓ 美感：透過多元的素材，撕貼、蓋印方式學習，訓練孩子們的手眼協調、小肌肉發展，與增進

美感能力。 

 

 

星星班 FB：staryfes  
星星班電話：28917433＃276 

                                      星星班老師敬上 110.08.31 

 


