
    

  臺北市中山區長安國民小學附設幼兒園簡介 

 

一、本園教育目標：依據幼兒教育法及幼兒照顧法，培養孩子的六大能力，閱讀的能力、創作的能 

    力、運動的能力、生活自理的能力、健康安全的能力、人文關懷的能力。 

 

二、園務簡介 

   （一）民國 76 年 8 月成立至今，今年第 35 屆，110 學年度共招收五個班級，4 班 3-5 歲混齡班收 

         120 名孩子，1 班 2 歲專班收 15 名孩子，全園共收 135 名幼生。 

（二）長安大家長: 

      嚴淑珠 校長兼任園長 

   （三）園所老師： 

      涂依如 教師兼任園主任 

      王乙涵 教師兼教保組長 

      彩虹班 (中大班)：陳岱瑤老師、徐玉蘭老師 

      星星班 (中大班)：涂依如老師、鄭詠玉老師   

      月亮班 (中大班)：陳玫秀老師、王乙涵老師  

      太陽班 (中小班)：金孜庭老師、呂佳紋老師 

      雲朵班 ( 2 歲班)：謝家瑋老師、陳思華老師 

      行政教保員：謝蕙如 老師 

      廚工:周美蘭 阿姨 

三、幼兒園特色: 

 （一）環境設備：本園擁有優質園區，獨棟專屬幼兒活動空間，寬廣獨立的戶外遊戲空間，寬敞 

       新穎室內活動室、故事屋、新建廁所、專業廚房、符合 CNS 標準全新遊具，每間活動室空 

       氣清新光線充足，更擁有小學的各項資源協助。 

    （二）主題式教學：幼兒課程領域包括身體動作與健康、認知、語文、社會、情緒、美感等， 

          引導孩子進行融入式主題教學，在故事屋活動、語文活動、數學概念、自然探索、科學 

          實驗、藝術創作、音樂欣賞與律動…等各項學習活動中，讓孩子自主學習，培養解決問 

          題的能力。 

    （三）幼兒園專屬故事屋：設計幼兒個人專屬借書證、自動化借書系統，培養孩子閱讀的興趣， 

          每周親子共讀紀錄分享。 

 （四）融入體能活動：園內教師針對孩子們的能力，設計故事性挑戰性的體能遊戲，搭配合宜 

       的體能器具，專屬腳踏車道，讓孩子在體能活動中健康快樂成長。 

 （五）健康學園：園區定期消毒打掃，為孩子辦理各項衛教宣導，健康檢查工作，發展篩檢等， 

       提供安全飲食，為孩子健康來把關。 

 （六）戶外教學：配合主題活動參觀拜訪社區各行各業，廣邀各行業達人入園分享經驗，孩子 

       學習融入生活中。另有戶外教學：參訪農場、運動中心、社教機構、博物館等。 

 （七）全園共推活動：品格、母語、性平、兒少保護、預防家暴、衛生、美感、多元文化、預 

       防性侵、防災教育、律動舞蹈、幼小銜接課程..等全園性活動。 

 （八）節令活動：開學相見歡、野餐、聖誕感恩、跳蚤市場、母親節感恩、拜年、體表會、園 

       遊會、畢業典禮等。 

 
四、 收費： 

  依照臺北市教保服務機構收費辦法，臺北市學前幼兒就學費用差額補助實施要點，提供大班 

  弱勢加額補助，中低收學費補助，原民托教托育等補助申請，課後留園費用依學生數另外收取 

  費用。 

 

 
 



 

 

五、長安附幼 2 歲、3-5 歲作息時間表 

2 歲作息 3-5 歲作息 

時間 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:00-9:00 入園時間 8:00-9:00 入園時間 照顧環境、學習區自主探索、作品欣賞與經驗 

分享、愛心媽媽說故事 

9:00-9:30 點心時間 9:00-9:30 點心時間 均衡營養、飲食禮儀、餐後潔牙 

9:30-9:50 團體活動 

或 

分組活動 

9:30-10:10 團體活動 

或 

分組活動 

主題 

角落活動 

主題 

角落活動 

主題 

角落活動 

統整活

動 

 

9:50--10:40 大肌肉 

體能活動 

10:10--10:50 大肌肉 

體能活動 

戶外活動或室內體能活動：暖身操律動、體能訓練… 

培養自理能力：飲水、更衣、盥洗、整理衣物 

10:40-11:30 團體活動 

或 

分組活動 

10:50-11:30 團體活動 

或 

分組活動 

主題 

角落活動 

 

體能活動 

主題 

角落活動 

全園活

動 

11:30-11:40 盥洗與整理 用餐準備、半日班放學 

11:30-12:20 午餐時間 11:40-12:30 午餐時間 午餐、盥洗、如廁 

12:20-12:50 餐後活動 

靜態活動 

12:30-13:00 餐後活動 

靜態活動 

閱讀、自由靜態活動、散步、聽故事、人際互動 

12:50-14:50 午休時間 13:00-14:30 午休時間 甜蜜夢鄉 

14:50-15:10 整理時間 14:30-14:40 整理時間 起床、收拾、如廁、補充水分 

15:10-15:40 點心時間 14:40-15:00 點心時間 均衡營養、飲食禮儀、餐後潔牙 

15:00-15:40 回顧教學 角落活動/心得分享/統整活動 

15:40-16:00 收拾、放學 15:40-16:00 收拾、放學 家長來園接送 

16:00-18:30 課後留園 16:00-18:30 課後留園 （費用按參加學生數另外收取） 

六、109 學年活動照片，更多精彩活動內容請上網「長安附幼童顏童語」網站: 

   

            


