學生輔導狀況總表
活動名稱：臺南市110年度社區生活營校園輔導活動(第一期)
方案名稱：□療程式小團體諮商　■個別諮商輔導
辦理學校：臺南市安平區新南國民小學

心理師/教師姓名：楊逸芳                  臨床心理師證號:臨心字第000443號
擔任角色：■主要領導者　　□協同領導者　　□其他：　　　　　　　　　　
	編號
	班級
	姓名
	輔導狀況結語（150字以內）

	1
	304
	楊○羽
	1.個案會有注意力較不足，持續力短暫的情況；尤其在天氣燥熱時，他的身體反應會有躁動的情況，會坐不住、離開教室的情況。
2.躁動時，他不會容易靜下來，需要協助他運動、消耗體力才可靜下來。人際中，他容易用自己的想法去思考，容易與他人衝突；在冷靜下來時，他可以知道與他人互動的方式。
3.針對個案的行為處理中，可以在個案尚未躁動時，轉移注意力或帶離現場，已少與人衝突；個案需要自信，建議放大個案的小成就，讓他有動機去自我控制。

	2
	402
	鄧○栩
	1.都可以準時且主動來輔導室。
2.他配合度佳，企圖有好表現。
3.遊戲或互動時，他會想要讓治療師有好的印象，他選擇對自己有利的行為，或言談中會表示他被欺負，或低落的部分，希望可以地到認同或安慰。
4.當被發現行為狀況時，他會傾向迴避，不願意去討論，生悶氣或迴避(拒絕)自己的負面情緒，考慮是否會轉於日常人際的行為問題中。
5.建議可以持續給予、表達關心，讓個案可以感受的到。人際中，可以給予正向的互動模式，讓他可以吸取經驗。

	3
	202
	葉○誠
	1.個案為泛自閉症診斷。
2.第一次晤談，個案顯得緊張，需要花較長時間適應，傾向玩積木。玩的方式較單一、固執，不容易開放性的玩法。單一玩法，他會感到無聊，會容易生氣，怪他人讓他無聊。
3.他會生氣媽媽讓他學很多的才藝，都是他不喜歡的，遷怒給他人；心理師仍提醒他可以嘗試玩不同的方式，他接受度不高。
4.一旦想通，他可以有開放性、創新的玩法，會想要有人一起玩，有計畫性，甚至突然在新的環境晤談，他仍可以找到相似性的方式來進行，彈性度較之前好。


填表說明：
1.本表格如不敷使用，請自行增列。
2.為保護學生，請姓名採隱匿方式，如李○○。
