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太陽班 王美齡老師

為提升幼教教學品質，教育部推動『教育部補助辦理公私立幼兒園輔導計畫』，希望藉

由輔導教授進入幼兒園，協助老師們解決教學問題，發展園所教學特色，促進教師專業成長，

並藉以提升幼教品質。今年我們幼兒園因為各班孩子的年齡層落差較大，大中小班的幼兒幾

乎各佔 1/3，老師們開始思考面對這種大混齡班的孩子，我們要用什麼樣的教學模式來帶領這

些孩子們？！為了提供更優質的教學給我們的寶貝們，這個學期開始，學校也申請了專業輔

導，希望藉著教授入園輔導協助老師規畫更佳的教學模式。

每個兒童都是可造之材，教育應關注每個兒童的個別發展，為他們營造適宜的環境。認

同這種觀點的教育價值觀，我們就會發現：比之與集體活動，區角活動能提供給孩子更多的

個體活動空間，它關注孩子們各自活動的過程，尊重孩子的個體差異。於是老師根據教育目

標和幼兒發展差異，有目的有計劃地投放各種材料，創設活動環境，讓幼兒在放鬆和諧環境

中按照自己的意願和能力，自主地選擇學習內容和活動夥伴！

生活自理區 扮演區
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家長們是否常聽到孩子回家與您分享：今天我到組合建構區的樂高區蓋了一座公主城堡

喔！我今天在美勞區的摺紙區摺了小兔子……那麼！什麼是學習區中區活動呢？很多人都簡

單地認為學習區活動就是形式為自由、室內有間隔、操作有材料。其實這並不完全正確，真

正的幼兒學習區活動是有明確的目的性，以動手操作、動腦思考，為促進幼兒全面發展的自

主性學習活動。學習區中區活動更是提供各個不同年齡層孩子做有層次的選擇，主動地進行

操作、探索和互動的過程，考慮孩子已有的生活經驗及能力，使幼兒在原有基礎上得到更多

元的發展。老師的角色是觀察者、引導者、傾聽者及協助

者，老師於幼兒進行學習區課程時，觀察幼兒的喜

怒哀樂、操作技巧與能力、互動行為、語言能

力等，察覺幼兒的反應，適時提供鷹架並反思

與調整學習區操作的難易度，讓幼兒於自主學

習中不斷成長。

積木區軌道火車

語文區聽故事
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時代的發展需要培養新世紀的人才，良好的個性發展是孩子成才的基礎，許多教育實踐

告訴我們，學習區活動是培養孩子良好個性的有效途徑，它對孩子起著積極的促進作用，做

為老師透過豐富學習區活動的教育途徑，讓學習區活動真正成為孩子成長的搖籃！

今年太陽班小班孩子拉長了學校生活的適應期，因此也延宕了進行學習區活動的時間，

因著孩子操作教具及進行的動線狀況，老師逐步調整讓孩子們進入學習區活動能更順暢。我

們明顯發現：一開始沒有學習區經驗的孩子會漫無目的的閒晃，進入學習區只是『玩』教具，

整個教室都是孩子們的嘻鬧聲……。漸漸地 ! 我們發現了孩子的改變…進入學習區之前孩子

們開始能清楚表達今天進入學習區的計畫或想做的事情，進入學習區之後每個人都專注於自

己的工作，雖然還是有吵雜聲不斷，但老師發現是孩子們有意義的對話及討論。某天有個孩

子走進身邊跟我說：老師 ! 我覺得學習區好好玩！媽媽也要在家裡佈置成學習區喔…。孩子

有興趣是學習的基礎，就讓我們抓住孩子有興趣的關

鍵期，帶著孩子們『玩』出各項能力的提升吧！！

鬆散材料區

積木區 Kapla 積木搭建
說故事區



太   陽   班
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F歡樂派律動表演 F歡樂派活動~品格教育

F慶生~10月小壽星 F聖誕活動

F農場體驗餵馬 F彩繪撲滿

全園活動花絮
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教學活動花絮

太
陽
班

F認識學習區教具

F我會自己捲睡墊

F小跨年~Kapla積木蓋101

F摺衣服高手

F戶外遊具安全很重要

F餐袋碗要排整齊

F情緒紀錄表 F假日分享
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童

畫

童

話
唐千甯z媽媽帶我到好市多吃炸機龎于桐z爸爸帶我去看燈光秀

許紜慈z我們去阿姨家幫她過生日高世玹z媽媽帶我去圖書館

陳宇凡z 媽媽帶我去小學玩
陳禹佑z 我去遊樂園玩

陳曉峰z我去游泳

蕭辰媛z我和家人一起佈置聖誕樹
謝旻勳z爸爸帶我去老闆那邊吃東西

簡廣鑫 z爸媽帶我去跟恐龍拍照



彩   虹   班
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全園活
動花絮

?歡度耶誕~耶誕老人來送禮 ?歡樂派~12月寶貝生日會

?園遊會~我是茶攤小老闆 ?園遊會~彩虹茶攤

?校外教學~幫馬兒梳馬毛 ?佑昇休閒農場~陶土彩繪
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教學活動花絮

彩
虹
班

?學習區~樂高組合出一列火車

?主題~摺棉被小高手

?主題~我會自己擤鼻涕

?設計製作園遊會海報

?主題~使用餐巾紙擦拭餐具

?學習區~積木搭建大房子

?體能~兩人合作夾球前進 ?體能~跑步練習
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童

畫

童

話 李沁蓉z我在園遊會玩戳洞洞
李宜霏z園遊會和媽媽去買棉花糖

陳國泓z在園遊會攤位買爆米花

林詠捷z園遊會我當老闆賣冬瓜茶

陳和之z體表會我看跆拳道表演

傅樂歆z園遊會逛戳洞洞的攤位

林歆亞z我在園遊會攤位付錢買爆米花

潘可芯z體表會看跳繩的表演



月   亮   班
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全園活動花絮

G11月份小壽星 G12份小壽星

G聖誕節活動 G跳一跳聖誕歌

G校外教學~彩繪DIY G校外教學~餵馬趣
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教學活動花絮

月
亮
班

G搭建彈珠軌道

G我愛看書

GLasy建構

G扮演區~你要訂什麼餐點？

G解決問題團體畫

G摺紙好好玩 G踩高蹺

G好玩的積木區
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童

畫

童

話

王楓舜z我去餵馬吃紅蘿蔔

張恩睿z我餵馬吃紅蘿蔔

楊尹熙z我在餵馬吃紅蘿蔔

張祐愷z可愛的自己

趙宣澄z可愛的自己

蕭奕傑z可愛的自己 陳妍琳z可愛的自己 王楓晴z可愛的自己


