
新北市樹林國小107學年度第二學期公民行動專業社群 

教學方案設計 

單元名稱 伊克寶，你好嗎? 教材來源 ■自編 

分段能力指標 

教育相關議題 

【社會領域】 

6-2-1 從周遭生活中舉例指出不同權力關係所產生的不同效果(如形成秩序、促進

效率、或傷害權益等) 

6-2-2 舉例說明兒童權、學習權、隱私權及環境權與自己的關係，並知道維護自

己的權利 

【語文領域】 

聆聽 

1-2-4-3 能聽出別人所表達的意思，達成溝通的目的 

閱讀 

1-7-5-2 能理解在閱讀過程中所觀察到的訊息 

寫作 

1-1-1-1 能學習觀察簡單的圖畫和事物，並練習寫成一段文字 

【藝文領域】 

1-2-2 嘗試以視覺、聽覺及動覺的藝術創作形式，表達豐富的想像與創作力 

1-2-4 運用視覺、聽覺、動覺的創作要素，從事展演活動，呈現個人感受與想法 

【人權教育】 

1-2-2 關心弱勢並知道人權是普遍的、不容剝奪的 

2-2-1 認識生存權、身份權與個人尊嚴的關係 

2-3-1 了解人身自由權並具有自我保護的知能 

2-3-2 了解兒童權利宣言的內涵及兒童權利公約對兒童基本需求的維護與支持 

2-3-4 理解戰爭、貧窮及階級剝削對人類的影響 

學習目標 

1. 了解〈兒童權利公約〉內容，並能與自己的生活作比較。 

2. 瞭解世界上其他地區兒童的生活情形。 

3. 認識”童工”的生活情形、形成因素。 

4. 透過戲劇表演，進行換為思考，感受童工的不人道狀況。 

5. 透過教師引導及自身參與，思考可以採取的行動方案。 

教學法 

1. 小組討論 

2. 角色扮演法 

3. 問思教學法 

 



 “伊克寶，你好嗎?”教案 

學習目標 教學流程及內容設計 時間 使用教材 評量方式 

 ~活動一、兒童權利~ 

一、 調查與討論 

1. 請學生回想剛過去的兒童節，學校辦理哪些兒童節

的相關活動？ 

2. 如果明年再辦兒童節闖關活動，你有哪些建議的活

動？ 

3. 請學生倆倆討論，再派一位同學上台發表。 

二、兒童生活檢視 

1. 教師以投影機呈現下列事件表格，請學生思考自己

身為一個兒童，哪些事是可能發生的，哪些事是不

可能發生的。 

表 1 : 兒童生活檢視表 

1 每天三餐都有飯吃 

2 可以到學校上課 

3 可以自由發表自己的想法 

4 生病時可以接受良好治療 

5 放假時可以從事休閒娛樂活動 

6 當軍人拿武器打仗 

7 到工廠上班賺錢養家 

8 有宗教信仰的自由 

9 會被賣到其他國家 

10 被囚禁限制自由 

2. 各組在表格上寫上"√”或”X”。 

3. 教師在黑板上列出各組結果，並請各組說明理由。 

4. 教師播放影片，向學生說明其他地區兒童的狀況，

跟自己想像的會不同。 

三、兒童權利公約檢視 

1. 教師呈現〈聯合國兒童宣言〉，介紹兒童應受到之保

護，以及不可遭受之待遇。 

表 2 : 兒童權利公約摘錄表 

宗旨 

深信家庭作為社會的基本單元，作為家庭所有成員、特別

是兒童的成長和幸福的自然環境，應 

獲得必要的保護和協助。 

第 2條 締約國應採取一切適當措施確保兒童得到保護。 

第 6條 確認每個兒童均有固有的生命權。 

第 13 條 兒童應有自由發表言論的權利。 
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第 14 條 應尊重兒童享有思想、信仰和宗教自由的權利。 

第 15 條 兒童享有結社自由及和平集會自由的權利。 

第 24 條 
兒童有權享有可達到的最高標準的健康，並享有醫療和康

復設施。 

第 28 條 兒童有受教育的權利。 

第 31 條 
兒童有權享有休息和閒暇，從事與兒童年齡相宜的遊戲和

娛樂活動。 

第 32 條 

兒童有權受到保護，以免受經濟剝削和從事任何可能妨礙

或影響兒童教育或有害兒童健康或身體、心理、精神、道

德或社會發展的工作。 

第 33 條 防止利用兒童從事非法生產和販運麻醉藥品和精神藥物。 

第 34 條 保護兒童免遭一切形式的色情剝削和性侵犯之害。 

第 35 條 防止為任何目的或以任何形式誘拐、買賣或販運兒童。 

第 37 條 
兒童不受酷刑或其他形式的殘忍、不人道或有辱人格的待

遇或處罰。 

第 38 條 未滿 15 歲的人不直接參加敵對行動。 

2. 請學生檢視表 1 與表 2，將表 1 的各項內容連結到

其所符合的公約。 

四、分組討論 

1. 請大家想一想，對於剛剛影片中無法上學的兒童，

你能幫助他們甚麼？ 

2. 各組討論，列出三個方案。 

3. 各組推派一人上台報告。 

五、統整 

~第一節結束~ 
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 ~活動二、認識”伊克寶”~ 

一、閱讀文本 

1. 教師播放《伊克巴勒》繪本 PPT 前半部。 

二、問答 

1. 從 PPT 中看到甚麼？ 

2. 伊克巴勒跟你有哪些不同？ 

三、分組討論 

透過討論，請學生從伊克巴勒繪本中歸納童工形成的原

因。 

1. 請各組討論童工形成的原因。 

2. 各組呈現討論結果。 

四、探究 

1.教師播放童工影片。 

2.請學生歸納童工的種類。 

織地毯 磚窯廠 擦鞋童 
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摘可可 摘咖啡 摘棕梠 

小小兵 撿垃圾 賣花 

3.討論 

(1)如果你是影片中的伊克寶(以此名詞代表所有童

工)，你想讓大家了解你工作的情形，你每天生活的狀

況，你會說哪些內容？ 

(2)請學生寫在附件三紙上，貼在黑板上。 

(3)教師挑選三篇和全班分享。 

(4)下課後學生自由觀看這些訊息。 

~第二節結束~ 
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 ~活動三、我是”伊克寶”~ 

一、影片觀賞 

1. 教師播放一段默片。 

2. 請同學仔細觀看片中人物動作與旁白。 

二、討論影片要素 

1. 請學生討論這部影片跟自己看過的影片有何異同。 

2. 各組討論進行戲劇表演時應該要注意那些事項。 

(故事、旁白、場景、角色……) 

三、行動劇表演 

(一)回顧重點 

1. 教師帶領學生再次閱讀表 2，加深學生印象。 

2. 教師帶領學生回顧《伊克巴勒》繪本內容，瞭解世

界上有些兒童無法享受應有之權利，成為被奴役的

童工。 

(二)任務說明 

1. 教師發給各組”伊克寶”自述的文章(共 5份，每組

文章不同)。 

2. 請各組先進行研讀。 

3. 請各組就文章內容，轉換成默劇形式演出。 

4. 各組討論旁白、角色分配、走位、動作。 

(三)戲劇表演 

1. 各組進行彩排。 

2. 各組正式演出。 

3. 每個人要專注觀賞演出，於演出撰寫體驗表。 

四、學生反思 

1. 針對體驗表的內容作發表。 

2. 演出後對”伊克寶”的認識。 

3. 學生在各組發表個人演出的心得。 

五、教師歸納統整 

~第三、四節結束~ 
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 ~活動四、我的行動~ 

一、閱讀文本 

1. 教師播放《伊克巴勒》繪本 PPT 前半部。 

2. 了解伊克巴勒後面的狀況。 

二、學生發表 

1. 請學生說說對這種結局的看法。 

2. 請學生說出想對伊克巴勒說的話。 

三、影響”伊克寶”的人 

1. 請學生回顧前四節的課程內容。 

2. 小組討論會造成這麼多”伊克寶”的原因。 

3. 各組上台發表。 

4. 教師歸納統整，並補充資料。 

表 3 : 影響”伊克寶”的人 

家長 家庭貧窮無力還債。 

老闆 需要童工才能編織地毯，而且是廉價勞工。 

官員 官商勾結，未落實〈兒童權利公約〉之規定。 

顧客 購買美麗地毯，助長童工被壓榨的現象。 

其他 …… 

四、我的行動 

1. 請學生想想，要使”伊克寶”享有他的基本權利，

可以寫信向誰遊說。 

2. 學生自由發表，教師統整補充，列出以下人物: 

總統 地方官員 警察局長 

家長 老闆 顧客 

3. 學生撰寫遊說內容，並張貼在黑板上。 

4. 學生下課後自由觀賞。 

五、除”窮”大作戰 

 (一)解決方案 

1. 教師統整童工形成的主要原因在於”貧窮”。 

2. 請各組思考有哪些方法可以減少貧窮。 

3. 各組派一人上台發表。 

 (二)閱讀文本 

1. 閱讀〈消除貧窮，是夢不是夢？〉文本。 

2. 教師提供文本摘要，並進行說明，最佳方案為: 

(1)各國政府攜手合作堵塞稅務漏洞； 

(2)推出向貧窮人傾斜的政策。 

~第五節結束~ 
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