感人故事一則
    今年度，來了一個高大的一年級學生，眼睛大大的，看到許多新奇事物就好奇的湊上去，轉著估溜估溜的大眼睛盯著，老師怎麼叫喊都不為所動，直到上課也是，有時候不是看新鮮事物看到忘了時間，而是玩沙坑、玩遊戲玩到不願意回到教室中，老師恩威並濟，利用壞人警察出來恐嚇，仍舊阻止不了這個孩子的世界秩序。

  「我現在就是要玩沙坑，我現在就是不要待在教室」孩子說。

  「不行，上課鐘響已經響了，你不可以一個人在外面，進教室去。」老師回應。     

  「為什麼?」孩子倔強地瞪大了眼睛，眼神充滿了憤怒，雙手拳頭緊握，仍舊     

    不了解為什麼不能照著自己的意思走。

    老師班級上的一年級學生們，等著老師一步一步地領著他們適應小一的新生活，但是眼前這位倔強的小男生讓老師分身乏術，漸漸地，學務處及輔導室的老師介入了。很快的小男孩開始與專輔老師及心理師合作，媽媽也到了學校與輔導室聊聊孩子的教養過程，原來媽媽也遭受了許多壓力，因為孩子情緒表達與控制需要加強，對於規矩規範有許多困惑。
    在與媽媽、導師、專輔教師以及心理師的合作之下，先與孩子約定好每節上個要做到的三件事「準時進教室、整理好自己的課桌椅、等老師說下課再出去」，請老師協助檢核，搭配獎勵制度，剛開始達成率並不佳，仍舊是上了課仍舊在教室外遊蕩，下課一聽到鐘聲就迫不及待的奔跑出去，但在幾週之後，漸漸看到了孩子的進步，對於這三件事情的要求也比較沒有疑問了。
    後來心理師建議孩子進行魏氏智力測驗，結果發現孩子有注意力不足的問題，同時間媽媽帶去醫院檢查的結果也出來了，也是注意力不集中的問題，於是媽媽在醫生的建議下每天給孩子服用3/4顆藥丸，也聽從心理師的建議，在家中控制孩子使用3C產品的時間，並加以堅持，也開始在家利用桌遊訓練孩的注意力。

    下學期開始，老師觀察到孩子在課堂中的表現，有非常顯著的改變，對於規範大部分能遵守，自己該做的事情也大部分可以做到很好，準時上課下課，情緒控管也進步許多，對別人不禮貌、大吼大叫的外顯行為改善許多。老師甚至覺得孩子在下學期可以結束認輔。不過在專輔教師及心理師的評估之下，仍需要一段時間觀察評估，媽媽也表示感謝校方大家的協力合作，讓孩子在適應小一新生活能順利度過，也減少了她許多擔憂。
