
親愛的家長您好: 

這星期節慶單元帶入端午節的粽子，一開始老師請孩子們把阿嬤包的粽子帶來學校分享，孩子們

自己介紹阿嬤包的粽子有哪些餡料，最後分給大家品嘗阿嬤粽子的味道，孩子們吃的津津有味呢!同時

老師也透過各種粽子的照片，讓孩子們認識各種不同的粽子，光是看照片孩子們就已經口水直流了，

最後市場調查了一下，孩子們最想吃的是透明裡面有顏色的冰粽，其中又以草莓和芒果口味的冰粽最

受孩子們的喜愛。而說到包粽子，大部分孩子們都沒體驗過，所以老師特地安排了包粽子的活動，讓

孩子們親自體驗包粽子的樂趣，在正式包粽子前，老師先在課堂上讓孩子們用長紙條練習包粽子，有

了包紙粽的經驗後，才讓孩子們真槍實彈的包粽子，孩子們從擦拭粽葉到摺粽葉，最後把煮好的糯米

飯填充到杯狀的粽葉裡，再把多餘的粽葉摺好，接下來的綁繩子，對孩子們來說有些許的困難，所以

必須由老師幫忙孩子們完成打結的動作，完成後孩子們迫不急待的請老師幫忙拍照留念，因為時間關

係，孩子們只能包一個，所以放學後讓孩子們帶回家裡，與家人一起分享這難得的經驗，再把粽子蒸

熱後一起品嘗一下囉!除了親自體驗包粽子的樂趣外，老師還買了雄黃粉讓孩子們在臉上畫彩妝。最後

還用艾草水洗臉、擦脖子、擦手、擦腳，讓孩子們呼吸一下端午的氣味。

在大肌肉活動方面，老師也應景的讓孩子們，體驗旱地划龍船的樂趣，老師讓孩子們利用大型積

木拼出長形車體，利用地板教室分成兩隊玩划龍船的接力賽，透過比賽讓孩子們知道同心協力的重要

性，雖然到句簡單，但孩子們玩得可開心呢!

端午節慶活動將告一段落，下週開始將帶入「快樂新鮮人」的活動，大班生即將升上小一了，中

班生也要變成大班生了，這個星期的歡樂派除了慶生活動外，也安排了小一的哥哥姊姊們，到幼兒園

來分享小一的生活經驗，接下來老師也會安排到小一教室參訪的系列活動，六月是個非常忙碌的月份

，請家長盡量不要讓孩子們請假哦!

【本週練習】

1.本週練習有親子共讀ㄧ篇，請家長指導孩子一起完成。

【小叮嚀】

1.最近天氣變的悶熱，孩子們很會流汗，請家長讓孩子多帶些替換的「上衣」，方便孩子們汗濕衣服

時有得替換哦!

2.即將升小一的孩子，請家長〈提早〉孩子到校的時間，慢慢讓孩子適應小學的上課時間差。
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