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你真的會閱讀嗎？

•公寓大廈管理條例•第4條

區分所有權人除法律另有限制外，對其專有部分，得自由

使用、收益、處分，並排除他人干涉。

專有部分不得與其所屬建築物共用部分之應有部分及其基

地所有權或地上權之應有部分分離而為移轉或設定負擔。

•民法•第149條

對於現時不法之侵害，為防衛自己或他人之權利所為之行

為，不負損害賠償之責。但已逾越必要程度者，

仍應負相當賠償之責。
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《航海王•卷16》





識字詞能力 語言理解



語言理解可以分成三個層次

情境模式的理解

連結文本與背景知識、

統整、學習、賞析、批判
詩句中是秋季、詩人的惆悵…

文本表徵的理解

串聯文本內容，了解文章意義 EX.李白望著明月思念故鄉

文字符號的理解

正確流暢念出文字、了解意義 EX.知道「疑是地上霜」





認識單一詞彙

擴展詞彙

造詞、相似相反詞、詞素覺知

由文推詞義 (高年級)

有效的閱讀理解策略~詞彙

詞彙廣度：學習者具有表層意義知識的詞彙數量。
詞彙深度：學習者對於一個詞彙具有各種不同面向的知識。



推測詞義的策略

詞素拆解推測：指將新詞彙拆解為字或詞素，以字或詞素

的意義再綜合推測詞彙的意義。

ex.志工志，志願；工：工人志願的工人。

由文推詞義：透過詞彙的上下文句脈絡來推測詞彙的意義

ex.終於可以拿掉腳踏車的「輔助」輪了。

從理解前後文，可推測「輔助」有幫助的意思。



有效的閱讀理解策略~找文章大意

重述故事重點-低年級

刪除/歸納/主題句

以文章結構寫大意

找課文大意目的是在抓出文章的重點訊息。經
過濃縮統整以後，就比較容易形成一段能夠代
表文章重點的簡要陳述。



一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級

重述故事
重點

刪除/歸納/主題句
以文章結構
寫大意

刪除 刪除/歸納/主題句



大意與主旨 以《伊索寓言•狐狸和烏鴉》為例

大意

•大意是以簡短文字描述

作者在文章中具體寫出

的「文章主要內容」。

主旨

•主旨是根據文章內容所建
構出的作者寫作目的。

Ⅰ.作者寫這篇文章的原因

Ⅱ.想要透過這篇文章告訴
人們的訊息

狐狸發現樹上的烏鴉咬著一塊
餅，因此就坐在樹下稱讚烏鴉
長得很漂亮，還說烏鴉唱歌一
定也很好聽。
烏鴉聽了很高興，張大嘴巴準
備唱歌，結果餅就掉下來，被
狐狸搶走了。

馬屁的人是不可信任的。



方式1. 刪除/歸納/主題句

•透過刪除、歸納、找主題句三個步驟，幫助閱讀者找

出文章的重要訊息。

•刪除：刪除小細節、刪除重複訊息。

•歸納：進行動詞與名詞的歸納、句子與子句的歸納。

•主題句：進行潤飾，加上適當連接詞，完成大意

•大意品質評定：讀者對大意的品質進行判斷。

•品質好的大意：

包含所有的重要訊息 精簡

沒有任何不重要的訊息 文字通順



隨堂練習—刪除

我們喜歡在沙灘上追逐浪花，當浪花親吻著腳底，那種

冰涼的感覺總讓我們驚喜。我們也喜歡坐在沙灘上挖砂、堆

牆、蓋城堡，可惜每每在即將完工時，總會有好奇的海浪忽

然撲了上來，城牆隨即倒塌。我們更喜歡在沙灘上尋找小生

物的行蹤，和牠們玩一場你躲我追的遊戲；玩累了，便坐在

海灘上凝望飄忽的白雲，聆聽海浪的細語。

～南一版國語五上第一課〈海的呼喚〉



歸
納
的
類
型

語詞
歸納

名詞歸納
鉛筆、圓規、原子筆、尺、

橡皮擦文具

動詞歸納
同學打他、罵他、捏他、踹他
同學欺負他

子句
歸納

以類別概念取代一系列
的動、名詞

打陀螺、踢毽子、玩沙包、
打彈珠玩童玩

句子
歸納

將一系列結構相同句
子，以一個句子替代

爸爸愛跑步，媽媽喜歡做瑜伽，哥哥
愛打籃球，妹妹喜歡跳舞。
家人愛運動



隨堂練習—歸納

我們喜歡在沙灘上追逐浪花、挖砂、堆牆、蓋城堡、

尋找小生物；玩累了，便坐在海灘上望雲聽浪。

～南一版國語五上第一課〈海的呼喚〉

我們喜歡在沙灘上從事各種活動；玩累了，便坐在
海灘上望雲聽浪。



•根據標題及概略的閱讀，讀出段落與段落間的關係，

判斷文章結構。

•利用文章結構，以「刪除/歸納/主題句」步驟，進

行摘要。

•抽取出文章主要概念，形成文章大意。

•適用文體：記敘文/說明文/議論文

方式2.以文章結構寫大意



課文中常見的文章結構

•順承結構──

•主題描述

•序列（操作程序、時間順序、事件發展順序）

•總分結構(說明文常見的結構)

•1.因果

•2.問題解決

•3.比較或對照

•4.列舉



順承結構

主題描述 序列結構



總分結構

開始

果事件 事件

引起 引起 引起

因果結構

特徵

比較、對照結構



問題解決結構

問題

解決1 解決2 解決3 解決4

結果1 結果2

解決

例1 例2 例3 例4

列舉結構

總分結構



有效的閱讀理解策略~推論

推論：文本中沒有說明，必須
要由讀者自行加入訊息的歷程。

找出連結線索

找出連結因果關係

文本中找出支持的理由

文本中找出不同觀點
圖-青山剛昌



• 線索1.—指示代名詞

ex.小明跟小美走路上學，雖然她跌了一跤……

「她」指的是誰？

• 線索2.—轉折詞【卻、但是、雖然……】

ex.雖然她跌了一跤，但是她仍然堅持去上學

可進一步推論小美具有不放棄的精神......

連結線索的推論：讀者必須要從不同的句子當中，
找出相互對應的詞彙或概念並把它連起來。

推論舉例1.~找出連結的【線索】



連結因與果

ex.但是她仍然堅持去上學，回家卻發現可能有骨折
讀者可推論出小美骨折的原因是......？

在文章脈絡之中，如果前面的事件是造成後面事件的原因，

即代表這二者之間有因果關係。
判斷的標準是，前因事件若不存在，後果事件就不會發生。

單因單果、單因多果、多因單果

因果關係是指文章脈絡當中某些事件發生的原因跟結果。
讀者能從文章的脈絡中找出造成某事件發生的原因。並
將各個句子間的因果關係相互連結，整合出連貫的意義。

推論舉例2.~找出連結的【因果關係】



富翁擔心別人覬覦他的財產，於是在家園的四周築起

高高的圍牆，大家都很好奇圍牆內有什麼奇花異草，於是有一

群孩子翻牆進入富翁的花園，富翁很生氣孩子們闖入他的花園，

但富翁的朋友建議富翁把圍牆拆掉。富翁把圍牆拆掉，讓大家

到他的花園參觀。他與大家建立良好的友誼。有一天，孩子發

現一群盜賊闖入富翁家準備搶劫，通知鎮上的居民，大家通力

合作，成功的逮捕歹徒。富翁感謝大家，並發現真正的富有是

有開放的心胸，與人分享。

南一六上「真正的富有」
請判斷這個文章是哪一種因果關係的文章？並找出其
因果關係。單因單果、單因多果、多因單果。

隨堂練習



單因單果

拆除圍牆

獲得友誼

(守望相助)

成功防盜

推論分析



嘉義縣山美村的居民，為了防止外地人來盜魚，

成立了巡守隊，不但維護達娜伊谷的生態，也改善了

村民的居住環境。還有，由社區人士或是里長所召集

的夜間巡邏隊，不僅讓晚歸的學生及婦女能平安回家，

也能預防竊賊侵入，保障社區的安寧。可見，唯有做

好守望相助，共同合作，才能提升生活品質。

翰林六上「守望相助」
請判斷這個文章是哪一種因果關係的文章？並找出其
因果關係。單因單果、單因多果、多因單果。

隨堂練習



單因多果

守望相助

維護環境整潔

讓晚歸的人平安回家

預防竊賊

推論分析



舅舅說，他也是研究了很久，才知道當年外公為了增加農

作物的產量，大量的使用農藥，使螢火蟲賴以維生的小蝸牛無法生存，

螢火蟲才會跟著消失。為了找回滿山滿谷的螢火蟲，這幾年，他不但沒

用除草劑，甚至連農藥也不噴了。不噴農藥以後，那些靠雜草維生的蝸

牛回來了，靠小蝸牛維生的螢火蟲也就跟著回來了。這時，我們恍然大

悟，原來舅舅不用農藥，就是要復育這些螢火蟲。

漸漸的，天色暗了下來，媽媽想把院子裡的電燈打開，舅舅連忙阻

止說：「螢火蟲是靠身上的發光器尋找配偶的，現在是螢火蟲的繁殖期，

如果把電燈打開，雄螢火蟲看不到雌螢火蟲發出來的亮光，就沒辦法繁

衍下一代了。」

隨堂練習

康軒第十冊第八課「閃亮的山谷」
請判斷這個文章是哪一種因果關係的文章？並找出其
因果關係。單因單果、單因多果、多因單果。



一果

多因

多因一果推論分析



• 文本找支持的理由：了解理由跟論點之間的關係，這也是推論。

Ⅰ.讀者的觀點：讀者從文本內容提出某些想法或觀點（例如主角是個

善良的人），而這樣的想法或觀點要能從文本中找到

支持的理由（例如他照顧迷路的狗、擔心狗主人找不

到狗、到處張貼公告尋找狗主人）。

Ⅱ.作者的觀點：作者在文中所提出的觀點，讀者能在文本中找到支持

的理由和證據。

讀者要能…

能從文章中出現的理由/實例，提取合理的上位概念。
區辨文章觀點和理由之間的連結是否適當。

推論舉例3~在文章中找出支持的理由



從白雪公主的故事中，你認為王后是一個什麼樣特
質的人？從故事中找兩個理由來支持你的想法。

理由/實例

特質

主角 王后

殘忍的人

她命令獵人把白
雪公主殺掉

偽裝成老婆婆誘騙
白雪公主吃毒蘋果

自己的觀點

文中支持的
理由或實例

隨堂練習



• 當文章對某一事物有不同的觀點時，讀者要能夠先整理出特定觀

點，再全文比較觀點間的不同之處。

Ⅰ.單一觀點的文章找反證

ex.胖虎老愛欺負大雄，是個損友。

請提出「胖虎是個值得結交的益友」觀點

Ⅱ.兩個觀點的文章。

ex.班遊有兩個選擇：麗寶樂園 vs. 博物館

推論舉例4~在文章中找出不同的觀點



六個W法

有層次的提問

詰問作者

有效的閱讀理解策略~自我提問



好的問題遠比答案重要

假如我可以拿一小時的時間來解決一個攸關性命的問題，我

會把前面的五十五分鐘用來決定應該怎麼問問題，因為一旦

我知道什麼是正確的問題，就可以在五分鐘之內解決問題。

~科學家．愛因斯坦

胡適：於不疑處有疑。

劇作家席歐多魯賓：問題不在於問題本身的存在。問題在於

預期沒有問題存在，然後覺得有問題是一個問題。

自相矛盾的故事一針見血的提問

牛頓的蘋果正確的疑問切中了研究的方向



6個W(六何法)

Who ：故事主角是誰(何人)？

When ：故事發生在什麼時間(何時)？

Where：故事發生在什麼地方（何地）？

What ：發生了什麼事（何事）？

Why ：主角為什麼這麼做（為何）？

How ：主角怎麼做（如何）？

隨堂練習 兩兩一組，進行課文提問！



有層次的提問

Ⅰ.事實性：事實性提問是詢問文本的事實問題，可直接從

文章中的句子或段落找到答案的問題

Ⅱ.推論性：以文本為基礎，進一步探究其因果關聯或背後

原因、比較異同。

Ⅲ.評論性：評論性提問是學生能結合先備知識或經驗，對

文本內容進行質疑、論述或評價的問題。



文章裡可以找到
答案的問題

須依據課文內容思考
、推論出答案的問題

以背景知識回答問題
或對文章提出評論
、個人心得與感受

可用六何法
問問題

利用
已知的事實
問問題

利用關鍵字問問題
你覺得、你認為、
對你而言、如果是你

易 難

•何事、如何、為何



Ⅱ.推論性問題技巧與舉例-1
1.跨段落找出事情的起因、經過、結果。

ex.愚公移山的故事中，一共出現了幾個人物呢？

2.在一連串的論點後，歸納出重點。

ex. 愚公與鄰居的對話內容裡，愚公的重點是什麼？

3.描述主角的特質，並找到支持的理由

ex.請說說看愚公的人格特質為何，並從故事中找到支持的理由？

4.推測故事中的情緒或氣氛

ex.你認為每天被挖來挖去的兩座山，山的心情為何？

5.找出文章的主旨

ex.愚公移山的故事，作者想告訴我們什麼道理？



6. 連結代名詞與主詞的關係。

ex.還以為馴服想念能陪伴我，像一隻家貓，它就窩在沙

發一角卻不肯睡著。歌詞中的「它」，是指什麼？

7.依據前後文，推論出文中的訊息。

ex.張飛：既然大哥是如魚得水，現在又十萬火急，就請

水去滅火吧。上一段內容之中的「水」，指的是誰？

8.探究事情發生的因果關聯

ex.為什麼張飛明知道孔明只是讀書人，

還要劉備叫他上戰場？

Ⅱ.推論性問題技巧與舉例-2



1.設身處地以主角立場評估事件發生

ex.如果你是諸葛亮，聽到張飛的諷刺，你會如何反應？

2.對作者的寫作手法提出疑問

ex.你認為灌籃高手作者安排湘北沒能晉級全國大賽是一

個好的結局嗎？為什麼？

3.對文本內容進行質疑

ex.明明知道速度不如兔子，為什麼烏龜會願意接受兔子

的挑戰呢？

Ⅲ.評論性問題技巧與舉例



詰問作者

• 詰問作者是透過詰問和討論，澄清作者的重要觀點，以

幫助學生了解文本的意義。

1.這裡，作者想說什麼？

2.作者的訊息是什麼？

3.作者談論些什麼？

4.這裡，作者的意思是什麼？

5.作者是否在這裡清楚解釋？

6.這與之前作者已告訴我們的訊息是否一致？

7.這裡要如何連結作者之前已告訴我們的部分？

8.作者有告訴我們為什麼嗎？

9.你認為作者為什麼現在告訴我們這個？

題目設計的方向有三點
1.文章中有疑問之處
2.作者沒有說清楚的地方
3.文章裡有矛盾之處



有一回帶孩子進入林子時，看到前面立著一顆枯木。我突發靈感的問

孩子們：「枯木是死的，還是活的？」他們看著這棵樹的葉子已經落光，

樹皮也剩下不多，當然認為是沒有生命的。…

生態知識很豐富的小孩，提出了下面的可能：五色鳥會挖一個洞做成家；

香菇會在枯木上生長；天牛幼蟲可以寄居在裡面；白蟻、蟑螂、蜘蛛都住

在枯木裡。最後我和孩子們都認為：枯木是動物們的大飯店…

這些枯木在不同的時間裡，會以不同的樣子，吸引不同的動物到裡面

居住。比如：五色鳥只挑立木挖洞，獨角仙的幼蟲卻喜愛沉木。一棵綠樹

的葉子掉了，還會再生出來；樹枝斷了，也有重新冒出來的機會。但是，

一棵枯木不論是站著或是倒下來了，都已經沒有再生的能力；如果被破壞，

它就無法復原，生活在裡面的動物，也會失去安全的家。面對這棵枯木，

孩子們終於明白：在還沒有完全腐化以前，枯木不僅

是動物們的大飯店，而且是活著。

我想問問作者：
既然已經沒有再生的能力了，枯木就
是死的。作者是不是想表達：「雖然
枯木已經失去了生命，卻依然能夠提
供其他生物養分、生長，讓生命延續

下去？」而不是真的還活著！



地圖 示意圖

流程圖 統計圖

時間軸 圖表的變形

表格 圖表的組合

有效的閱讀理解策略~圖表閱讀



圖表的優點

注意力：吸引注意力及引導注意力到閱讀材料上。

情感上：增進樂趣與影響情緒和態度

認知上：增進理解或提升記憶，強化讀者對文本內

容的學習效率，此外還有提供額外訊息的功能。

補償功能：針對閱讀能力較差的讀者而言，他們較

仰賴讀圖來理解。



有效的閱讀理解策略~理解與監控

「理解監控」的步驟：

1.每讀完一段就評估自己的理解程度。

2.找出自己理解困難的地方在哪裡。

3.想想可以使用哪些方法幫助自己理解

4.重新評估理解程度，以及所使用的方
法對文章的理解是否有幫助。

理解監控是指：讀者在閱讀的過程中，對於自己理解文
本之程度的自我評估與策略運用。讀者在閱讀過程中，
能自我評估自己的閱讀理解狀況，對理解狀況有所覺察，
並採取適當的方法處理，將會有助於閱讀理解的提升。



提升理解監控的策略

1.放慢閱讀速度

2.再讀一次

3.試著說說看，看能否說出文章重點

4.用畫重點的方式，將文章再予以分段，可以將內

容分段消化吸收。

5.由上、下文協助推論

6.將文字圖像化，協助理解。




