西寶國小交通安全教育教學教學活動設計 
	【教學單元名稱】： 快樂騎單車

	【適用年級】：一、二年級

	【授課時數】：一節40分鐘

	【教學構思】：希望透過搶答腳踏車行車安全的交通安全問題，加強小朋友的交通安全

常識，除了能照顧自己的人身安全外，進而培養孩子們懂得愛惜生命，尊

重他人，關心自己也關心別人。

	【能力指標】：健康與體育領域：

             5-1-1 分辨日常生活情境的安全與不安全。

5-1-2 說明並演練促進個人他人生活安全的方法。

5-1-3 思考並演練危險及緊急情況的方法。



	

	【教學目標】：1.能認識腳踏車的基本構造

             2.能知道如何檢查腳踏車。

3.能知道安全騎乘腳踏車的方法。

4.能知道騎乘腳踏車時應遵守的交通規則

	【教學資源】： 交通安全學習手冊、腳踏車、繪本「我會騎腳踏車」「不要放手喔」

	具體目標
	教   學   活   動
	時間
	教學資源
	學習效果評量

	能了解腳踏車的基本構造及配備。
能知道腳踏車平時該做的安全檢查及保養。

能知道騎乘腳踏車的交通規則

能運用所學，於平時安全騎乘腳踏車

能知道如何安全騎乘腳踏車


	一、引起動機

1.教師口述自己騎自行車的經驗。

2.小朋友分享自己騎自行車的經驗。

3.導讀「我會騎腳踏車」

二、發展活動

1. 介紹腳踏車構造：老師以實體介紹腳踏車的基本構造及配備，同時說明如何做安全檢查及保養。
＊基本構造：把手、煞車、座墊、鏈條、輪胎、腳踏板…等。

＊配備：安全帽、車鈴、反光片、燈組…等。

2.交通安全常識搶答大作戰，全班小朋友分成二組，每次一組派一人出來進行搶答，手持塑膠槌子，根據老師口述的題目，用塑膠槌子敲打正確的選項。

老師口述題目：

（1） 騎腳踏車之前，一定要做好車體檢查的工作。

（2） 時常借別人的腳踏車來騎才夠炫。
（3） 騎腳踏車經過巷口最好先停下來，確定安全再通過。
（4） 每年的國際無車日，就是不要搭車，改騎腳踏車上班、上課的日子。
（5） 小明騎腳踏車出去，覺得人行道廣，騎在上面最安全。
（6） 夜間騎腳踏車必須要注意後反光器是否完好。
（7） 騎腳踏車時，不可東張西望，要注意路況。
（8） 夏天天氣熱，騎腳踏車不必戴安全帽。
（9） 騎腳踏車時不可攜帶過長的物件。
（10） 滑板車跑得快，在馬路上滑行也沒有關係。
三、綜合活動

1.全班一起討論分享心得、及騎腳踏車應注意的事項。

2.共讀「不要放手喔」

3.在學校廣場試騎腳踏車，請小朋友檢查車身，並以口令發出新的交通狀況，請小朋友實際騎車並演示手勢。
	5’
20’
10’
	繪本

交通安全學習手冊

腳踏車

繪本
	能與他人分享自己的經驗。

會正確的指出腳踏車的基本構造及配備

能針對搶答題目做出正確的回答

學習單


	活動名稱：腳踏車騎術教學演練

	班級：三年甲班

	學習目標
	教材內容
	主要活動
	節數
	學習

型態
	教材

來源
	評量

	認知：
指導學生了解腳踏車騎乘技術要訣。及自行車保養、檢視要點，並能了解各部運作原理。
技能：

使學生能騎乘腳踏車通行窄橋，狹巷及保持平衡，於危急情況下閃躲行人車輛。

情意：
增進學生對交通安全的體認，進而遵守交通規則提昇交通道德。
	1.上課前先在適當場所依本校「學生腳踏車駕照考領辦法」劃好場地。
2.依據本校「學生腳踏車安全檢查辦法」指導學生逐項檢查各自之腳踏車。
3.先行示範各項巧，再由學生逐項練習。
4.課中隨機   講述有關道安之故事，提高學生興趣並激勵學生道德感
	一、教師講解腳踏車的構造、功能、裝備及行車安全。

二、腳踏車駕照筆試

1.筆試

2.路考：闖關遊戲

第一關-車輛裝備測：煞車、輪胎、安全帽。

第二關-彎道穩定性。

第三關-交通號誌：遵守交通號誌行駛。

第四關-直線穩定性。

第五關-障礙彎道。

三、領取腳踏車駕照
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	教學科目
	交通安全教育
	教學單元
	交通安全知多少

	適用年級
	四年級
	教材來源
	自　　編

	學習節數 
	        2節(80分鐘)

	 教材來源
	1.「交通安全入口網」影片及動畫。

2.國語日報。

	 設計理念


	一、課程主旨：

指導學童了解交通安全標誌、標線及號誌對其自身安全之重要性，並知道利用手勢及口訣，安全穿越道路。

二、預期目標：

透過交通安全教育課程內容，指導學生認識有號誌路口在穿越道路時之交通標誌、標線及號誌，並透過認知及體驗課程，期許學生在日常生活中能正確且安全過道路。

	 教學規劃


	節次
	教學重點

	
	一
	· 認識有號誌路口之穿越道路交通標誌、標線及號誌。

	
	二
	◎知道利用手勢及口訣，安全穿越道路。

◎完成國語日報「交通安全知多少」之安全遊戲學習單。

	教學目標
	以了解生活中簡易交通安全常識及標誌為主。

	 能力指標
	綜 4-1-1-9—觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。


	五 年 甲 班 交 通 安 全 教 學 活 動 教 案

	標 題
	遵守交通規則，人人有責
	適用年級
	五年級

	使用教具
	電腦、單槍、學習單

	時間分配
	1節/40分鐘

	備 註
	資料來源：

平平安安生活遊樂園網站

交通安全教學網站



	教   學   目   標
	能   力   指   標

	1、了解腳踏車的構造。
2、了解腳踏車的維護方式。

3、了解安全的騎乘腳踏車方

   式。

4、了解交通號誌


	4-1-1 觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的環境。

5-1-1 分辨日常生活情境的安全與不安全。

5-1-2 說明並演練促進個人及他人生活安全的方法。 

	教      學      步      驟
	順序／時間
引導內容／學習單／自編教材

課前準備

1、交通安全宣導影片（平平安安生活遊樂園網站）

2、腳踏車及交通號誌圖檔

3、學習單。

步驟1
5’
【引起動機】

教師展示所準備的腳踏車與交通號誌圖片，然後詢問學生腳踏車各部位名稱及認識的交通號誌，以引起學生發表及討論的動機。
步驟2

30’

【主要活動之一介紹交通標誌與號誌】

1、簡略介紹標誌與號誌。

2、介紹生活中常見到的交通標誌，並說明其代表的意義。

3、介紹校園週遭常見到的交通標誌，並說明其代表的意義。

【主要活動之二交通安全小尖兵】

1、腳踏車影片欣賞。

2、與學生探討影片中所出現的內容及該注意的安全騎乘腳踏車事項。

步驟3

5’
教師總結：

1、 總結：提醒小朋友安全騎乘腳踏車落實於生活中及認識交通號誌。

2、發下學習單，並指導學生完成。




花蓮縣西寶國小六年級交通安全教育課程計畫表

	單元名稱
	單元學習目標
	節數
	評量方式
	教材來源
	備註

	交通標線看分明
	1. 以標線為主，介紹黃線、白線、實線、虛線與雙黃線的意義。

2. 認識禁止停車與禁止臨時停車的紅黃線。
	2
	資料收集

團體討論

學習單
	交通部交通安全入口網
	


