學生輔導狀況總表
活動名稱：臺南市107年度社區生活營校園輔導活動
方案名稱：□療程式小團體諮商　■個別諮商輔導
辦理學校：臺南市安平區新南國民小學
心理師姓名：翁敏嘉                         心理師證號:諮心字第000405號
擔任角色：□主要領導者　　□協同領導者　　■其他：諮商者　　　　　　　
	編號
	班級
	姓名
	輔導狀況結語（150字以內）

	1
	601
	郭oo
	個案在這個學期的心理諮商，一直著重在自我控制力的提升與規範遵守，之前在諮商完畢時常會拖拖拉拉，固著在一定要完成劇情才可以結束，目前已經可以聽指令中斷過程。由於這學期導師及父親也密切配合在督促個案的行為規範，雖偶有零星的人際衝突，但頻率已經下降許多。在國中端建議可以持續輔導此個案，尤其留意在人際互動方面技巧的增進。

	2
	601
	吳oo
	個案在班上有特別討厭的同學，由於他的人際關係頗佳，他會操控他的朋友去攻擊他討厭的同學，目前班級導師會處罰他，因此攻擊行為有減少。在諮商的過程中發現，個案的父母親管教嚴格，他在家完全不敢有自己的意見，可能因此藉機在學校尋找情緒宣洩的對象。在諮商過程中努力和個案尋找他的亮點，希望藉此可以轉移個案發展其優勢，個案也承諾願意努力成正向發展。

	3
	604
	施oo
	[bookmark: _GoBack]個案在與同儕互動時容易起衝突，經常和某些固定的同學吵架或打架。最近可能隨著他進入青春期的影響，甚至敢對老師罵粗話及髒話，在情緒及衝動控制表現上較不理想。個案的父母親在管教上比較不一致，有時也會造成該生行為約束上的弱點。在諮商過程中，個案會說明自己的想法及感受，他會使用幽默的方式看待被處罰，也發現環境對個案影響很大，他喜歡的對象他的表現較為有控制力。

	4
	604
	陳oo
	個案是個非常有自己想法的孩子，喜歡自己規劃生活，討厭家長或師長的管教及約束，但相對在自我控制力上未達其自我認為的成熟度。當個案在約束過多的情境下，他會有明顯的反彈，甚至有故意唱反調的現象。有時個案也會有操控別人的行為產生，例如爬上圍欄的危險動作他﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽，希望可以藉此讓大人知道他的負面情緒，以及不想被管教或順從其意。在改變其不適應的行為上，仍有許多改善的空間，在國中端建議可以持續介入處理。



填表說明：
1.本表格如不敷使用，請自行增列。
2.為保護學生，請姓名採隱匿方式，如李○○

