臺灣臺南地方法院檢察署社區生活營參加學生改善情形追蹤紀錄表
（106學年度第2學期）
辦理學校：  新南國小                  參與之課程或營隊名稱：  個別諮商輔導    
	學生姓名
(匿名表示)
	就讀班級
	參與前之狀況
	參與後在課業、行為及
人際關係等之改善情形

	郭○○
	601
	1. 個案的人際溝通仍需加強，需要個案學習何謂適當的反應與解決技巧，留意給予適當的溝通詞句。
2. 有些同學會故意激怒或揶揄個案，個案對此相當敏感。當事件發生時，個案通常會破口大罵、口出惡言或想衝出去揍同學。

3. 個案需要學習對自己的行為結果負責
4. 個案的特質非常敏感與固執，在改變想法與行為時會有相當程度的阻礙與困擾。
5. 當個案逐漸成長與力量增大時，相對要協助個案改變不適應想法與行為的機會會變得更加困難，需要把握提早協助個案。
	1. 之前在諮商完畢時常會拖拖拉拉，固著在一定要完成劇情才可以結束，目前已經可以聽指令中斷過程。
2. 這學期導師及父親也密切配合在督促個案的行為規範，雖偶有零星的人際衝突，但頻率已經下降許多。

	吳○○
	601
	1. 個案的個性衝動又過動，常常不能遵守班級常規，令導師心力交瘁。

2. 學習意願低落，上課常不專心，會做自己的事，也慫恿其他同學跟進。

3. 單親又是獨生子，父母離異後跟著媽媽，但是媽媽忙著自己的工作無暇照顧，常以物質滿足﹔另有媽媽的同居人為叔叔，但也只有週休二日的時間相處，個案常常感到孤單。
	1. 人際關係頗佳，他會操控他的朋友去攻擊他討厭的同學，目前班級導師會處罰他，因此攻擊行為有減少。
2. 在諮商過程中努力和個案尋找他的亮點，希望藉此可以轉移個案發展其優勢，個案也承諾願意努力成正向發展。

	施○○
	604
	1. 常常不服管教，故意唱反調，跟老師玩文字遊戲硬是辯稱自己沒有錯，讓老師頭痛。
2. 個案喜歡管同學卻又容易與同學發生衝突和糾紛，與同學關係緊張。

3. 情緒不穩定，脾氣一來還會把桌子翻了，抽屜的東西都灑出來，影響同學上課情緒。
	1. 個案在與同儕互動時容易起衝突，經常和某些固定的同學吵架或打架。最近可能隨著他進入青春期的影響，甚至敢對老師罵粗話及髒話，在情緒及衝動控制表現上較不理想。
2. 在諮商過程中，個案會說明自己的想法及感受，他會使用幽默的方式看待被處罰，也發現環境對個案影響很大，他喜歡的對象他的表現較為有控制力。

	陳○○
	604
	1. 個案頗有自己的想法，妥協能力要再加油。
2. 個案很喜歡表現自己的能力，也喜歡幫助別人，但是要教導他如何和同學相處，要怎麼回應，才不會跟同學有衝突。
3. 希望老師可以給予表現的機會，讓個案練習，累積成功經驗，增進自信心。
4. 會以情緒勒索師長及父母，出現想自殺的言語，後來經了解都是為了達到他 想要的目的而這樣說。
5. 曾發生在學校因為與同學發生不愉快事件而自行走路回家讓老師找不到人的狀況。我行我素，很難溝通。
	1. 非常有自己想法的孩子，喜歡自己規劃生活，討厭家長或師長的管教及約束，但相對在自我控制力上還尚待努力。
2. 個案在約束過多的情境下，他會有明顯的反彈，甚至有故意唱反調的現象。有時個案也會有操控別人的行為產生，例如爬上圍欄的危險動作他
﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽















































































































，希望可以藉此讓大人知道他的負面情緒，以及不想被管教或順從其意。
3. 在改變其不適應的行為上，仍有許多改善的空間。在畢業前夕決定轉介三級輔導，請輔導諮商中心陪伴暑假時間，希望該生在升上國中之初，有老師可以陪伴該生順利銜接國中環境。


註：1.學生姓名請以匿名方式表示，如陳○○或A001。
2.欄位不足部分請自行增列
