
台南市立人國民小學三年級下學期家庭教育課程設計 

主 題 名 稱  承歡膝下 

教材來源 
三年級教師自編 

教學總時數 
120 分鐘 

涵 蓋 領 域 綜合領域 
 

 

教 學 目 標 
1. 學生能關懷他人並感謝母親恩德，進一步體會孝悌的內涵。 

2. 藉由洗腳活動，拉近親子關係，讓家庭氣氛更合諧。 

配 合 之 

能 力 指 標 
1-4-6 能用口述或筆述，寫出自己身邊的人、事、物。 

評 量 方 式 1.回饋單 

教學活動設計 

教 學 活 動 
時  間 教  學  

資 源 

一、引起動機： 

1.老師自己先回想印象最深刻的父母對我的付出，再向學生分享對

孝悌內涵的體會。 

2.家長和學分享印象中最深刻的『孩子做什麼事情讓父母最高興』。 

3.孩子互相練習洗腳、並說出為別人洗腳的感覺。 

～第一節結束～ 

 

二、發展活動 

1. 老師可以先說一個故事，讓學生了解母親為家庭付出辛勞，操

持家務，無怨無悔的心情。 

2. 學生有了感恩之心，學習去體會如何承事長輩、做事用心、體

會尊長教養的恩德。 

3. 事先準備毛巾、臉盆、泡腳液，讓學生先練習自己洗腳，再為

別人洗腳，體會為別人服務的感覺。 
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4. 邊洗邊唱洗腳歌：孝敬第一先洗腳，準備功夫不可少，臉盆毛

巾洗腳水，還有板凳要擺好，親愛的媽媽您坐好，先抹肥皂再

洗腳，腳底按摩不可少，洗腳擦腳要周到，媽媽你覺得好不好

呀！好不好！ 

5. 請學生回家替媽媽洗腳，讓媽媽歡喜。 

6. 家長在回饋單上寫下孩子為自己洗腳的感受，並拍下照片貼在

回饋單上。 

～第二節結束～ 

三、綜合活動 

1.學生發表家長所寫的回饋單 

2.老師歸納總結－ 

       母親為家庭付出辛勞，操持家務，學生應有感恩之心，學

習去體會如何承事長輩、做事用心、體會尊長教養的恩德。 

～第三節結束～ 
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家長回饋單 

   親愛的家長您準備好了嗎？請你暫時把手上的工作放下來，您的小寶貝已經

迫不及待想替你做一個特別的服務，千萬不要拒絕他的美意哟 ！ 

  當媽媽享受這項特別的服務時，請小朋友拍照，將這個歷史的一刻拍下來。 

 

相片貼在這裡 

 

 

  親愛的媽媽，有沒有感受到好貼心的感覺。現在請你記錄你的想法； 

說一說孩子與你互動的溫馨感覺。 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

  我是___________的媽媽        泡腳日期    年    月    日 
 

 



 

 





 













 


