106年度臺北市防減災及氣候變遷調適教育優良教材徵選活動教材設計表
標題：人定是否勝天？防災減災三部曲
作者：黃騏堯
摘要
	摘要內文
   本教案教材設計主要針對人類面對極端氣候所造成的自然災害的態度和思維進行探究，對"人定勝天"這句話進行質疑和批判，否定人為的力量在堅強的意志下，可以完全對抗任何自然的變化。
  教案中以防災的因果關係為主軸，衍生三種相連貫的概念和命題，貫穿整個防災減災的思維和技能，從中學習對自然的敬畏和謙卑，並認知人類必須從逆天，進而應天，最終要能順天的防災哲理。
  教案設計由認識”變”開始，”變”指著是天變，也就是由一般變異的天候進而變為極端氣候變異的認知，第二部分則進入了”應變”階段，因變而變，也就是面對自然環境改變，人類的應變措施，這部分分成平時對天災的預防應付方式以及天災來臨時的應變措施；應變之後值得思考的是”人定勝天”是否能實現，也就是與自然環境和氣候相抗衡，然而人類與天、與海、與自然爭地的行為，注定”人定勝天”的失敗，另一部分則探討順天的應變模式，不與自然環境法則相違背。順天防災，也就是防災減災的無上法則，如果順天而為，則危邦莫入，進而永保安康；反之，貪圖利益，與自然相抗衡，逆天防災，以為人定可以勝天，其結果讓大自然反撲，造成悲劇。
關鍵字：極端氣候、人定勝天、危邦莫入、大自然反撲


1、 教學活動設計架構圖
	一、課程圖像
                       極端氣候－預防應變措施－災難發生之後省思
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二、課程活動架構
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2、 教學活動設計表
	教學設計名稱
	人定是否勝天？防災減災三部曲
	教學設計者
	黃騏堯

	適用學程
	■國小 □國中 □高中
	建議教學時間
(以4節為限)
	4節課

	防災教育主題
	■災害與防救             ■資源利用與永續發展
■氣候變遷之影響與調適

	科別/版本/

領域/單元/
	自然科-康軒版六上-自然與生活科技領域-第一單元-天氣的變化
自然科-康軒版六上-自然與生活科技領域-第三單元-大地的奧秘
社會科-康軒版六下-社會領域-第四單元-全球環境

	設計理念
	1. 讓學生認知極端氣候類型及將成為地球的常態。
2. 讓學生學習如何應預防及面對變極端氣候所產生的災害∘
3. 讓學生學習如何減緩地球極端氣候發生的機率。

	教學目標
	單元目標(認知、情意、技能)
	具體目標(與單元目標相對應)

	壹、認識極端氣候的產生和類型
貳、瞭解面對氣候造成的災難前防災措施
參、瞭解氣候災難來臨時的救難工作
肆、能夠瞭解與自然和諧共存的重要性
伍、能夠瞭解人定不一定勝天

	認知部分
1.能知道各種災害發生的現象

與主要原因 （自然災害是人為因素過度改變環境所導致；人為災害則因能源資源不當安裝使用所導致）
2.能了解災害對於人類生命、生活

  環境所造成的影響。

3.能知道因為人類過度使用化石能
  源，造成異常天候發生的頻率增
  加。
情意部分
1.能明白避免災害是尊重他人和自
 身的生命意義。

2.能了解災害對於人類生命、生

  活環境所造成的影響。
3.能在災害發生時（後），能關

  懷、照料同伴及家人

技能部分
1.能察（警）覺所處生活環境

  的潛在危險或不安全之處。
2.能依據師長指導及防災訊息，協

  助防災準備工作。
認知部分
1.能敘明生活周遭環境中潛在的

  危險或災害。
2.對平時家裡必須準備救災器具及
 物資有概念
情意部分
1.能夠培養防災的警覺性，具備敏
  銳的洞察力。
2.能建立起防災的價值觀。
3.能具備防災的責任感。
技能部分
1.能做好防災的準備活動。
認知部分
1.能認知救災工作的基本常識
2.能認知救災工作的危險性
3.能認知救災的急迫性
  情意部分
1.能體認災難來臨時周遭人們互相
  幫助的重要。
技能部分
1.能夠具備簡易的救災技能。
2.能夠清楚知道並具備逃難避災的
 技能。
3.能夠熟練家中或學校的救災器具
認知部分
1.認知人類破壞環境加速極端氣候
 的出現。
2.學生認知資源永續發展關係極端
 氣候的出現。
情意部分
1.培養愛護環境的習慣和素養。
2.讓學生具備欣賞自然與自然和諧
 共存的能力
技能部分
1.能夠身體力行，保護自然環境。
認知部分
1.認識人類為了預防氣候災害，所
 建立的工事。
2.認知不適合建築開發的場所和建 
 築物。
情意部分
1.對危險建築場域具高度警覺心。
技能部分
1.危邦莫入的實踐。
2.生活的實踐
	1.學生了解極端氣候造成的重大災  
 損往往出現在人為過度開發的區 
 域。
2.學生知道超大豪雨、熱浪、超冷寒 
 流都是極端氣候的一種。
3-1.學生認知異常的季節天候表現， 
 比如冬季酷熱、梅雨季節無雨，都
 與極端氣候有關。
3-2學生了解所謂極端氣候及影響極端氣候發生的人為因素。
1.學生可以感受極端氣候對人類產生巨大的威脅。
2. 學生感受極端氣候對日常生活產生的不便。
3.能關懷受極端氣候影響的地區和人民。
1.能對周遭環境有足夠能力進行潛
 在危險因子的探究。
2.能協同同學做好防災的工作。
1.能指出那些地方是天災發生時最
  容易產生重大損壞的地方，最需要
  加強預防措施。
2-1.能清楚知道平時家中需準備哪
  些救災器具(手電筒、挖掘工具…

2-2.能了解災害來臨前，需準備好那
  些民生物資。
1.能透過敏銳的觀察力，指出哪些狀
  況及跡象出現，災害即將發生。
2-1.能明白避免災害是尊重他人和
  自身的生命意義。

2-2.能知道做好防災工作能減少災 
  害所造成的損失與傷亡。

3.能體認預防災害是每一個家庭或
  學校成員的責任。
1.能依據師長指導及防災訊息，協助
  防災準備工作。

1.明白救災時應該注意的事項。
2.知道救災時能避開危險的地方和
  動作
3.能明白救災工作的先後順序。
1.能夠學習與家中成員或學校同學
  分工合作完成救災的演練。
1.能配合家庭或學校減少危險、救災
  演練的準備工作。
2.能在危險、災害發生時做出正確的
  避災動作或迅速脫離災害環境。

3.能夠熟練地使用救災具，並且經常
  練習使用。
1.讓學生知道極端氣候的產生，和人
  類經濟活動發展有密切的關係。
1-2.讓學生知道環境保護措施是降
  低極端氣候發生的方法之一。
2.學生明白節約能源，減少碳排放
  量，可以避免極端氣候的發生。
1.學生能了解愛護自然環境是一種
  生活態度。
2.學生養成喜歡接近大自然，常到大
  自然走走的習慣。
1.使學生養成隨手做環保的習慣和
  動作。
1.讓學生認知沒有任何人類的工事  
  可以無止境擋住自然環境的變化。
2.讓學生了解許多山坡地的開發建
  築是相當危險的場所。
1.學生清楚那些場域開發的飯店、旅
  館、民宿或風景點具相當的危險
  性。
1.讓學生認知危險地帶切莫輕易進
  入，特別是建築在危險地帶的建築
  物、旅館、民宿。
2.請父母親不要購買高山或危險地
  域墾殖栽種的農產品

	參考資料
	書籍：內政部消防署防災手冊
      氣候危害大預警(大寫出版社)
      氣候變遷的關鍵報告(大是出版社)
      氣候變遷地圖(聯經出版社)
影片：內政部消防署-別讓颱風傷害您
宣傳單：新北市防颱六招為教材
學習單：1.極端氣候閱讀學習單
        2.防災救災智能學習單
網站： 1. 極端氣候| 台灣環境資訊協會-環境資訊中心
       2.防災科學教育館
       3.內政部消防署全球資訊網


3、 教學活動設計流程(一個單元以4節課為設計原則。請自行增加表格使用。)
	

具體目標
	教學設計流程
	時間
	教學資源
	評量方式與標準

	做好完整的教學前準備

	【準備活動】總課程上課前
1、 整體課程的規劃
 一、課程的規劃與設計
  (一)設定教材設定的範圍和程度
  (二)探究各領域與課程相關之內容
  (三)研究各版本教科書相關單元內容
  (四)蒐集並研究他人編寫之課程教案
 二、編寫課程實施教案
  (一)撰寫課程實施目標
  (二)建構課程實施架構
  (三)編製課程活動流程
 三、課程評量設計
  (一)編寫課後學習單
  (二)編製情意態度問卷調查單                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
貳、資訊的取得資料的蒐集
 一、針對課程內容拍攝相關之相片。
  (一)平常外出旅遊或參訪時隨時注意周遭環
      境，拍攝可運用之照片備用。
  (二)針對課程所需圖片，前往特定場域拍攝所
      需照片。
  (三)上網搜尋相關可運用知圖照(運用時註明
      出處)
參、教具教材的製作
 一、PPt的製作-利用拍攝及蒐集的照片製作教
     學投影片
 二、蒐集資料，編寫製作閱讀教材。
 三、搜尋影片，當作輔助教材。

	
	
	

	壹、認識極端氣候的產生和類型
貳、瞭解面對氣候造成的災難前防災措施

	【發展活動】
第一堂課-40分鐘
首部曲-變
壹、認識氣候變異課程
 一、引起動機
  (一)詢問孩子是否有經歷過或知道颱風來臨
      及超大豪雨時的情況
  (二)播放PPt投影片，將過去筆者在颱風天所
      拍攝的照片，呈現給學生看。
  (三)詢問學生看完PPt照片的感覺，讓學生自
      由發言。
 二、主要課程
  (一)以舉例方式介紹極端氣候的樣態包括超
      強颱風、豪雨、久旱、強烈寒流、熱浪等。
  (二)以具體數據定義極端天氣及氣候： 
    1.就雨量部分，解釋豪雨、超大豪雨的雨
       量定義。
    2.就溫度部分，解釋熱浪、寒流的定義。
    3.就風災的部分，說明風速的數值
    4.其他相關的氣象數值，如氣壓、濕度簡單
      帶過。
 三、以具體實例，說明世界各地正面臨極端氣
     候的影響
(1) 講述臺灣受極端氣候肆虐的歷史，包括八 
七水災、韋恩颱風、納莉颱風、莫拉克颱風、蘇迪勒颱風等極端氣候的故事。
(2) 介紹國際極端氣候的例子，包括卡崔娜颶
風、東非大乾旱、西伯利亞大酷寒、歐洲熱浪等。
貳、閱讀活動
 一、以蒐集整理的有關極端氣候的報導文章為
     教材，提供學生進行閱讀之用。
 二、讀後感想分享：請學生就閱讀後，分享自
     己的讀後心得。
第一堂課結束
第二堂課-40分鐘
二部曲-應變- 氣候災難發生前
【發展活動】
壹、防災知能
 一、引起動機
  (一)詢問學生極端氣候發生時，會產生哪些災
    害？請學生思考並回答。
  (二)詢問學生是否看過這些災害的現場或影
    片？由學生自由回答。
  (三)播放筆者所拍攝颱風當下及過後臺北街頭災情的照片給學生看。
 二、主要活動
  (一)教導學生平時的氣候防災知能
    1.以討論方式教導學生氣候變化前，一有訊
    息，就不要從事危險的戶外活動，詢問學生  
    哪些是氣候變化後的危險戶外活動？
    2.以討論方式教導學生聽到颱風來臨前須 
    要準備那些器具和物品？
    3.教導學生養成收聽氣候變化的新聞報導
     習慣。
    4.教導學生防颱、防大雨的基本方法。
貳、防災工事
 一 、詢問學生當颱風來臨前，家裡會做哪些防
   颱工作？讓學生自由發言。
 二、歸納學生的發言，講述每一項工作的目
      的；比如：疏濬稅溝-防止雨水無法宣洩
                修剪樹枝-防止風吹斷打落
                釘牢窗戶-避免被風吹落
                堆置沙包-阻止水淹房屋
參、防災器具準備
 一、詢問學生颱風來臨時會發生甚麼情況？
 二、詢問學生颱風來臨前需要準備那些物
      資？讓學生分組討論。
 三、請各組派一名學生發言，將各組討論出的
     答案上台發表
第二節結束
第三堂課
二部曲-應變-氣候災難發生時
壹、救災知能
 一、引起動機
  (一)詢問學生是否有看過電視上播出救災人 
      員在救災的鏡頭。
  (二)播方一段影片（別讓颱風傷害你）
 二、主要課程
  （一）跟學生說明救災工作及任務須具備完整
       的救災訓練。
  （二）介紹臺灣一些主要的救災單位，包括紅
       十字會、救難協會等。
  （三）和學生討論，要進行救災，須具備那些
      技能（包括游泳、CPR….等）讓學生一自
      己的認知回答。
  （四）和學生討論災難發生時等待救援的基本
       觀念。
  （五）和學生討論災難發生時，自救的基本常
       識。
參、避災遊戲
 一、將操場中心畫一雙圓(如圖)，內圓分成四
     小格，學生繞著外圓逆時針走。
[image: image82.jpg]


[image: image83.jpg]


                     



 二、教師下指令，陳述某一災難指令，學生馬
     上搶占該災難的應變方法。
 三、搶占錯誤的同學即淘汰，最後剩下的同學
     予以獎勵。
第三節結束
三部曲-應變之後-省思課程
第四堂課
壹、人定不一定能勝天課程
 一、引起動機
     講述愚公移山以及精衛填海的故事，引導
    孩子了解人定勝天的基本條件。
  (一)詢問孩子愚公和精衛各自的目標是甚
      麼？
 （二）學生回答"移山"和"填海"兩個答案之
      後，和孩子共同分析：
  1.山和海的本質，山雖然高、海雖然深，但
     是都是固定的、不變的．因此．人的堅持，
     最後都能成功"°
    2.詢問孩子極端氣候帶來的環境變化是否  
      是固定，不變的？當孩子回答後，做出結
      論。
    3.面對多變的極端氣候產生的危害、很難預
      測也無止盡；因此，人定勝天在這裡無法
      達成。
二、主要課程
  （一）介紹人類為了對抗氣候造成的災害，所
       進行的「人定」工程。包括（擋土牆、
       消波塊、攔沙壩、邊坡工程）
  （二）以圖片介紹臺灣目前於危險地帶濫墾濫
        建的情形。
貳、與自然和諧共存課程
 一、引起動機
   播放大自然美麗圖片，與學生共同欣賞大自
 然之美，引導學生描述圖片中呈現出的景致，使學生能用心去體會自然環境帶來的喜悅和生活的美感。
【發展活動】 
 一、環境保護防治污染
  (一)以ppt 圖片向學生說明目前台灣所受到
      的環境汙染。
  (二)與學生討論，如何由本身做起來繳少環境  
      汙染的機會。
 二、綠能生活
  （一）跟學生說明溫室效應所造成的極端氣候
        可藉由推動綠能來改善。
  （二）以投影片跟學生討論綠能發電的種類及
        運用，請學生發言。
【綜合活動】
壹、學習單的填寫

	10分
10分
10分
5分
5分
5分
4分
5分
7分
5分
4分
2分
5分
3分
10分
20分
10分
10分
5分
5分
5分
10分
5分
課後
	蘇迪勒颱風災害
ppt
極端氣候肆虐
ppt
閱讀新聞文章
蘇迪勒颱風
ppt
工具箱
PPt投影片
影片
粉筆
各式防災工程
ppt
濫墾濫建
ppt
環境破壞
ppt
綠能發展
ppt
	學生口頭回答問題
學生自由發言
專心聽課
專心閱讀
能分享心得
學生回答問題
認真相互討論
自由發言
認真討論
分組發表
回答問題
認真觀賞影片
認真回答問題
認真討論
認真地參與活動
認真聽講
回答問題
認真聽講
認真聽講
認真聽講
踴躍發言


肆、教學省思
	 一、防災教育是天災頻傳的臺灣，很重要的教育活動，基礎的教育訓練，從知
    識的傳授到避災技能的提升，讓學生面對極端氣候所帶來的災害，有足夠    
    的逃生本能，這部分也許和實際的災難逃生演練相結合，會讓每個學生都
    面對極端氣候威脅，我們必須採取順天應人的態度，以最少的人為反抗，
    最自然的工法來處理極端氣候帶來的損傷，切莫相信人定可以勝天。
 二、防災教育應該從小紮根，讓孩子養成居安思危的防災概念，以及防災常識
    和技能，同時，要讓學生有環保等同於防災的理念，平時注重環境保護、
    節約能源，就能減少極端氣候的產生。
二、學生的先備知識主要來自電視，親身經歷的部分只有颱及熱浪，這兩者讓
    學生感觸最深，其中尤其是颱風，講極端氣候，由颱風入手是最具有效果
    的內容。
三、本教案所使用之照片幾乎都是筆者親自拍攝，一位教育工作者，在日常活
    動中，必須警覺周遭的事物是否是教學的好材料，隨手拍攝，儲存資料，
    有需要時就可以拿出來使用，個人資料庫的建立，在漫長教書生涯中非常
    重要，雖然網路資料很容易取得，但是，親自拍攝的圖片，更具有故事性，
    在教學現場應用上更能呈現歷歷在目的精采說明，讓學生有如臨現場的感
    覺。


伍、教學活動照片
	照片
	照片

	老師上課情形
	老師講解極端氣候

	
	

	學生專注聽講 
	學生互相討論

	照片
	照片

	學生閱讀極端氣候報導文章
	實境投影片觀看

	
	

	
	

	上課狀況
	上課狀況

	
	

	極端氣候新聞報導文章
	極端氣候新聞報導文章

	
	

	學生學習單
	學生學習單


陸、附件:教學相關資料 (可掃描成圖檔附在下方)
	認識氣候變異課程圖照ppt       極端氣候圖照-蘇迪勒颱風肆虐臺北-筆者拍攝



台灣受極端氣候肆虐投影片          土石流圖照-筆者拍攝



預防氣候災害[人定]工程-擋土牆、消波塊、攔沙壩等ppt教材-筆者拍攝

  水泥磚                    人造磚                  最早期的擋土牆

平面牆式擋土牆           規律岩石架成擋土牆        巨石疊成擋土牆

岩石加水泥封縫隙             水泥淋灌                隔間植草

攔土鐵網                   擋土鐵格柵        深根植物是最好的擋土牆

緊急護水土披防水布           階梯式              攔沙壩

    階梯攔沙壩            鐵網石頭形成擋土牆            消波塊
綠能生活課程投影片ppt教材-筆者拍攝

  風力發電               路燈改採太陽能供電      工廠屋頂設太陽能板

   太陽能發電站             太陽能發電廠         交通號誌以太陽能供電

高樓平屋頂裝太陽能板    傳統屋式屋頂裝太陽能板 公共建築看台裝太陽能板

台灣台陽能發電站            太陽能板屋頂       國外移動式太陽能號誌燈

利用地形地物利用太陽能      多元化綠能使用           屋頂綠色植栽
人類破壞環境濫墾濫植濫建圖照-PPt教材        筆者拍攝

飽和的海岸建築                海岸線汙染             污染的沿岸海水

 山坡民宿開發                 高山建築               蜿蜒高山道路

    纜車鑿山而建         鑿山剖腹最破壞地質       高山開發種植蔬菜

山坡地茶葉種植             山頂部落群聚            淺根植物種植

侵入河道建築                 沈船汙染海岸            垃圾水汙染
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