臺北市士林區雨聲國小附設幼兒園107學年度第二學期六月份餐點表
	日期 
	星期 
	上午點心 
	午 餐 
	下午點心 

	6/03 
	一 
	玉米火腿餐包 鮮奶
	豆乳雞腿 紅蘿蔔炒蛋 青江菜 牛蒡排骨湯 水梨

	水餃 青菜蛋花湯

	6/04 
	二
	黑糖吐司 麥仔飲
	咕咾肉 韭黃炒花枝 花椰菜 薏仁蓮子雞湯 香蕉
(大象班校外教學)
	芝麻包 米漿

	6/05
	三
	水煮蛋 豆漿
	肉粽 香菇蘆筍  冬瓜蛤蠣湯 芭樂
	紅豆芋圓湯

	6/06
	四
	感 恩 活 動 補 假 一 天

	6/7
	五
	端 午節 放 假

	6/10
	一
	杯子蛋糕 麥仔飲
	清蒸鱈魚 螞蟻上樹 空心菜 南瓜排骨湯 鳳梨
	仙草撞奶

	6/11
	二
	馬來糕 冬瓜飲
	[bookmark: _GoBack]三杯雞 滷雙味 油菜 蘿蔔魚丸湯 蘋果
	奶油餐包 燕麥奶

	6/12 
	三 
	關東煮
	腰果炒雞丁 番茄炒蛋 小白菜 羅宋湯 芒果
	鮮蔥麵包 米漿

	6/13
	四 
	 什錦果麥片 鮮奶
	炸醬麵  有機蔬菜 酸辣湯 奇異果
          (綿羊班校外教學)
	雞蓉玉米濃湯

	6/14
	五
	綠豆仁西米露
	檸檬雞丁 蔥燒豆腐 豆芽韭菜 竹筍排骨湯   
葡萄
	肉絲蛋炒飯

	6/17
	一
	花生麵包
優酪乳
	油蔥雞 玉米筍炒香菇 炒胡瓜 海帶排骨湯 芭樂
	油香麵線

	6/18
	二
	雞絲麵
	貴妃牛腩 玉米炒蛋 蒜炒A菜 冬瓜肉片湯 奇異果

	虎皮蛋糕 冬瓜飲

	6/19
	三
	起司蒜味餐包
豆漿
	奶油鮭魚 木耳榨菜肉絲 鹹蛋炒杏飽菇 福州丸湯
香蕉
	廣東粥

	6/20
	四
	炒香菇米苔目
	香酥雞丁 蟹肉棒蒸蛋 有機蔬菜 排骨蓮藕湯 美濃瓜
	鮪魚三明治 鮮奶

	6/21
	五
	生日蛋糕
	醬爆松阪豬 熟花生紅燒麵筋 炒筊白筍 冬瓜蛤蠣雞湯 芒果
	什錦麵線

	6/24
	一
	乳酪藍莓麵包
米漿
	杏鮑菇燒雞肉 香菇箭筍肉絲 甜豆炒透抽
玉米排骨湯 蘋果
	燒賣 青菜蛋花湯

	6/25
	二
	鮮蝦雲吞湯
	香煎雕魚 雪菜炒肉末 高麗菜炒培根 海帶芽蛋花湯 火龍果
	紅豆牛奶

	6/26
	三
	鮮奶吐司
麥仔飲
	馬鈴薯燒肉 韭菜花炒甜不辣 油菜 鮮菇湯 奇異果
	油豆腐冬粉湯

	6/27
	四
	香蔥拌麵
	滷雞腿  蝦仁滑蛋  有機蔬菜  青木瓜排骨湯  西瓜
	期末聚餐



