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我們家的守護者――艾瑪媽媽 

  自從奶奶生病後，家裡多了一位來自越南的阿姨，她叫艾瑪。因為爸爸媽媽總是

忙於工作，艾瑪除了照顧奶奶，也包辦了家中所有雜事。每當我肚子餓、找不到玩具

或想分享畫作時，忙碌的媽媽總會跟我說：「去找艾瑪！」而艾瑪總會放下手邊的工

作，用生澀的國語溫暖地稱讚我、陪伴我，不知不覺，艾瑪成了我在家最棒的夥伴。 

  端午節前夕，艾瑪告訴我，越南的端午節又叫「殺蟲節」，除了吃粽子以外還會

吃酒釀。她說她的孩子和我一樣大，前幾天她才剛寄出給孩子的生日禮物，語氣中帶

著淡淡的憂傷。透過聊天，我才發現來自遠方的她，原來也深深思念著家鄉的孩子。 

  有一次我們在院子玩捉迷藏，媽媽回家看到艾瑪推著奶奶的輪椅玩耍，一度感到

生氣，我趕緊護在艾瑪身前，奶奶也緩頰說：「我和孩子們在玩啦！」媽媽這才放鬆

神情，分享她買回來的甜點。那天下午，我們圍在一起享受悠閒時光，妹妹對著媽媽

說「愛你」，我則對著艾瑪說「愛妳」，奶奶也輕聲向艾

瑪致謝，這份跨越血緣的愛，讓家裡充滿了溫馨。 

  晚上，爸爸帶回了一張回越南的機票，艾瑪看著這

份體貼的驚喜，感動地流下淚水。雖然她不是我的親生

媽媽，但我早就認為她已經是我們這個家的守護者――

「艾瑪媽媽」了。  

艾瑪是越南籍的家庭看護工，作者卻稱她為「媽媽」。請從文章中找出一件艾瑪做

過的事，並說明為什麼這件事會讓人覺得她像媽媽？（20字以上） 

                                                   

                                                                                         

艾瑪需要離開自己的孩子，到別的國家工作。請想一想：如果你是艾瑪的孩子，你

最想對她說什麼？請說明原因。（至少 20 字） 

                                             

                                                             

(圖片與文章改編節錄自《艾瑪．媽媽》） 


