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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早 點 

點 心 

鮪魚蛋餅 鮮奶 

 

仙草甜湯 

 肚臍丁

Al4ej3 

 

 鍋燒意麵 

火龍果 

水煎包 豆漿 餛飩湯 

 

油腐細粉湯 

芋泥包 米漿  

藍莓 

椰漿西米露 

柳丁 

玉米濃湯 

 

粄條湯麵 

哈密瓜 
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

午 點 
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麥
片
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花
豆
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珠
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有
機
銀
芽 

紅
藜
糙
米
飯 

果
律
魚
柳 

咖
哩
洋
芋 

青
菜
蛋
花
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有
機
青
江
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蕎
麥
飯 

雙
色
花
椰 

打
拋
肉
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有
機
菱
菠
菾
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糙
米
飯 

家
常
滷
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有
機
小
白
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麻
油
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金
針
排
骨
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