
臺南市立後甲國民中學慶祝五十七週年校慶運動會競賽規程 
 

1. 目    的：為慶祝本校創校五十七週年校慶，培養運動興趣，促進身心健康，增進團體榮譽觀
念，達成德、智、體、群、美五育均衡發展，以符國民教育之宗旨。 

2. 比賽日期：114年 11月 13~14日(星期四、五)。 
3. 比賽地點：本校運動場。 
4. 參加資格：凡在校學生均可代表班級參加比賽。 
5. 競賽分組項目： 
 一男：100公尺、200公尺、800公尺、跳遠、鉛球、4*100公尺混合接力 
 一女：100公尺、200公尺、800公尺、跳遠、鉛球、4*100公尺混合接力 
 二男：100公尺、200公尺、800公尺、跳遠、鉛球、4*100公尺混合接力 
 二女：100公尺、200公尺、800公尺、跳遠、鉛球、4*100公尺混合接力 
 三男：100公尺、200公尺、800公尺、跳遠、鉛球、4*100公尺混合接力 
 三女：100公尺、200公尺、800公尺、跳遠、鉛球、4*100公尺混合接力 

  (1)一、二、三年級 1800公尺大隊接力，1-8棒女生，9-18棒男生。 
  (2) 4*100公尺混合接力 2男 2女，1、3棒女生；2、4棒男生。 
  (3)趣味競賽：一、二、三年級男、女混合組。 
6. 比賽辦法： 
（1）個人項目取前 8名(徑賽採計時決賽)，每班每項必需報名 1人，每項最多報 2人(田賽每班每
項只可報一人)，每人最多參加兩項單項（4*100混合接力、大隊接力不在此限）。 
（2）跳遠會前賽，於比賽前聽廣播直接到比賽場地(跳遠場)集合檢錄。 

日期 時間 年級 備註 

114/10/27(一) 第五節 一年級男生組 請於 13:05 集合、 13:15 比賽開始 

114/10/27(一) 第六節 一年級女生組 請於 14:00 集合、 14:10 比賽開始 

114/10/27(一) 第七節 三年級女生組 請於 14:55 集合、 15:05 比賽開始 

114/11/03(一) 第五節 二年級男生組 請於 13:05 集合、 13:15 比賽開始 

114/11/03(一) 第六節 二年級女生組 請於 14:00 集合、 14:10 比賽開始 

114/11/03(一) 第七節 三年級男生組 請於 14:55 集合、 15:05 比賽開始 

（3）一、二、三年級大隊接力正式人數女生 8人、男生 10人另外後補各 1~2人(1~8棒女生，9~18
棒男生)，採計時決賽，一、二、三年級錄取前八名。 
（4）趣味競賽項目：一、二、三年級【二人三腳】、【大跳繩】→辦法如附件。 
※報名日期：即日起至 114/10/22（星期三）下午 14:00前截止，報名後不得無故更改。 
7. 報名方式：採網路報名。 
8. 獎勵辦法： 
 (1)個人前三名頒發獎牌及獎狀，第四名之後獲獎同學頒發獎狀，並依本校獎懲辦法規定敘獎。 

 (2)一、二、三年級田徑全部項目總積分最高之班級頒發田徑總錦標及家長會獎金 2000元。 
 (3)大隊接力、趣味競賽頒發獎狀，並依本校獎懲辦法規定敘獎。(成績不列入田徑總錦標計算) 

 (4)大隊接力及趣味競賽：取班級總數三分之一 
 (5)有併班情況 (國樂班及體育班)比賽之項目，得名時並列 
 (6)田徑總錦標頒發獎金 2000元；破全校最高紀錄個人項目頒發獎金 1000元；破 4*100公尺接力
紀錄頒發獎金 2000元；兩項冠軍者頒發獎金 500元。 
9. 團體總成績之計算方法： 
 (1)田徑總錦標：一、二、三年級錄取前八名。(若積分相同時以金、銀、銅牌順序之數量為主要依
據)(大隊接力及趣味競賽成績不列入計算) 
 (2)成績計算：取前 8名，計分以 9、7、6、5、4、3、2、1計算。 

 (3) 4*100公尺混合接力：決賽取 8名，計分以 9、7、6、5、4、3、2、1計算 
10. 本辦法經校慶籌備會核定後實施之，修正時亦同。 


