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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早 點 

點 心 

美味蛋餅 豆漿 

 

日式春雨 

香吉士 

 綠豆地瓜湯 

香蕉 

肉羹湯麵 菜脯鹹粥 

 

香菇瘦肉粥 

麥克雞塊 冬瓜茶 

蘋果 

黑糖捲 鮮奶 

葡萄 

瓠瓜煎餅 豆漿 

 

客家肉醬麵 

火龍果 
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藥
膳
排
骨
湯 

南
瓜
雪
片
湯 

 

炸
醬
麵 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

午 點 

有
機
時
蔬 

蔥
花
吉
拿
棒 

滷
雞
腿 

滷
雙
結 
日
式
蒸
蛋 

芝
麻
飯 

桂
圓
銀
耳
湯 

有
機
時
蔬 

小
米
飯 

口
水
雞 

芋
香
四
色 

 

海
苔
蛋
花
湯 

有
機
時
蔬 

蕎
麥
飯 

螞
蟻
上
樹 

糖
醋
肉
丁 

有
機
時
蔬 

糙
米
飯 

宜
蘭
西
魯
肉 

有
機
時
蔬 

洋
蔥
豬
柳 

瓠
瓜
鮮
菇
湯 


