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【世界地球日的由來】 

    世界地球日即每年的 4 月 22 日，是一項世

界性的環境保護活動。最早的地球日活動是

1970 年代於美國校園興起的環保運動，1990

年代這項活動從美國走向世界，成為全世界環保

主義者的節日和環境保護宣傳日。  

 

【迫在眉睫的危機】 

    目前我們的地球負載著幾十億的人口，以土地、森林、海洋、河流養育著

每一個生命，但在面臨環境的變遷和暖化的威脅時，換我們站出來捍衛地球的

健康，為它爭取生生不息的機會。各位小朋友你知道嗎？錦興國小每週的蔬食

日也能替地球延長壽命喔！ 

只要「一週一餐蔬食」，每人可少吃 60 公克的肉，一年上課 40 週，就少吃

了 2.4 公斤的肉，也就相當於減少 31.2 公斤二氧化碳的排放量！同時，選

用當季、當地的低碳蔬食還可以減少更多二氧化碳排放量，可以對地球有更大

的幫助。 

現在全台灣正面臨著缺水危機，在世界地球日這天，更應該好好反思平常

我們是怎麼對待孕育我們的地球，有什麼方法可以一起愛地球呢? 

 

【錦興午餐地球日特餐】 

    為了讓錦興的小朋友對地球日有更深刻的體驗，在 4 月 22 日（星期二）

當天的特餐精心規劃了「地球日特別企劃」，內容有麻油菇菇、三杯干丁、

有機油菜與綠豆 QQ湯等美味的少肉蔬食等著您大快朵頤！讓我們在世界

地球日這天，為地球更盡一份力吧 ! 
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