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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早 點 

點 心 

瓠瓜瘦肉粥 

蘋果 火龍果 

美味蛋餅 米漿 鮮奶酪 

 

燒賣 豆漿 檸檬山粉圓 

蘋果 火龍果 

 

葡萄 香吉士 蘋果 香吉士 葡萄 
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

午 點 

山藥排骨湯 

台式鹹粥 濃湯螺旋麵 肉絲蛋炒飯 番茄滑蛋湯餃 

 

鹹蛋絲瓜 客家小炒 焗汁鮮蔬 

炸醬麵 

 

香酥花枝排 蒜香地瓜葉 

青菜豆腐湯 


